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Bilagor till Verksamhetsberittelsen

Projektplan & budget Hallbar Folkrorelse Varmland

Arbete med Riksteaterns kongressbeslut

Styrelsen har beaktat kongressbesluteniarbetet med
verksamhetsplan f6r 2026-2027. Verksamheten bedrivs
utifran vart uppdrag,ilinje med kongressbesluten.


https://www.riksteatern.se/globalassets/lokal/riksteatern-varmland/_pdf/arsmote-2026/projektplan--budget-hallbar-folkrorelse-varmland.pdf
https://www.riksteatern.se/globalassets/lokal/riksteatern-varmland/_pdf/arsmote-2026/sammanstallning-kongressbeslut-2023.pdf
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Under 2025 spelade Riksteatern i Varmland en viktig rolli att sprida scenkonsti hela ldnet,
stodja lokala arrangorer samt utveckla samarbeten i det virmldndska kulturlivet.

Riksteatern Varmland lyckades under 2025 fa stod till ett trearigt projekt, Hallbar
folkrorelse, fran Riksteatern nationellt. Malet dr att ytterligare stdrka lokala arrangorer
genom ett 0kat ekonomiskt och administrativt stod. Utan starka lokala teaterforeningar och
andralokala arrangorer fortvinar kulturlivet. Det dr av stort intresse att varmldnningar vill
och kan engagera sigidetlokala foreningslivet, till exempel genom styrelsearbete.

Vi tror att lusten och orken kan 6ka &n mer i och efter ett sadant hir projekt.

I dessa orostider behdver méanniskor samlas och dirmed motesplatser hallas vid liv.
Riksteatern Varmland vill fortsitta spela en stor roll i detta.

- Angelica Rage, ordfdrande Riksteatern Varmland



B R'KSTEATERN
22222 varmliand

Organisation

Styrelsen Tjanstepersoner

Angelica Rage — Ordforande Verksamhetsledare 100%, Anna Skoglund

Hans Nordstrom - Vice ordforande Verksamhetsutvecklare 100%, Christopher Almgren
Christian Norlin - Kassor

Andréa Haajanen Riksteatern Virmland har kontor och mdtesrum pa

Margot Wiksten Pihlgrensgatan 7 i Karlstad. Tjdnstepersonerna har under dret
Rolf Pettersson haft mojlighet att forldgga arbete pa distans.

Karin Blick

Viveka Stigzelius Medarbetar- och l6nesamtal har dgt rum under varen,

Birgitta Nordling Olsson enligt Riksteaterns mall. Lonerevision har skett

med gillande kollektivavtal som grund.

Christofer Bocker - Ersdttare
Tjanstepersonerna har erhallit ett arligt friskvardsstod
om 3 000 kr vardera samt haft ritt till friskvard under
arbetstid om 2,5 tim/vecka.
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Organisation
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Styrelseseminarium Arsmote
20 - 21 februari samlades styrelse och tjdnsteméin pa Cirka 40 personer fran anslutna medlemsféreningar
LOKA Brunn for arligt styrelseseminarium. deltogvid arsmotet pa Tempelriddaren i Karlstad.
Under dessa dagar gicks Verksamhetsberittelse for 2024 Ulla Lundahl, Krister Lonn, Susanne Berggren och

och Verksamhetsplanering f6r kommande ar igenom.
Styrelsen konstaterade att huvudfokus for kommande ar
bor vara arrangOrsnédtverket med sdrskilda insatser till de
Riksteaterforeningar som har svart att bedriva
verksamhet, antingen pa grund av ekonomi, brist pa

Gunilla Féltldmnade i och med arsmdétet sina
uppdrag i foreningen och tackades av med blommor.

Riksteatern Nationellt representerades av

lokala scener eller dér styrelsen uttryckt onskemal om Mgrie Hoglund (disFrikttc,ansvarig) och Maria af
hjilp kring medlemsrekrytering och aterviixt i styrelsen. Klintberg (ledamotinationella styrelsen).
Riksteatern Virmlands ekonomi och styrdokument var Efter motet bjods deltagarna pa smorgastarta samt

andra punkter pd dagordningen. Virmlandsteaterns uppséttning ”Vakten vid Rehn”.
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Riksteaterns Nationella och Regionala traffar

Christopher och Anna deltog vid flera nationella och regionala
Riksteatertriffar under dret. Ett urval av dessa:

Expo Scenkonst, Lund 7-9 februari

ARENA, Stockholm 25 april

Riksteaterdagarna, Stockholm 25-27april

Forum f&r regional och nationell samverkan, 4 digitala tréffar

Riksteatern Mellansverige

Konsulentkollegorna i Mellansverige besokte i bérjan av september
Virmland for planering av ScenKOLL. M&tet holls pa Ruds Gard
utanfor Kil och det blev dven ett besok pa Vdstana Musik & Teater.

Den arliga Mellansverigetriffen genomfordesi Visteras 10-11 oktober.
Christopher deltog tillsammans med Angelica och Hans fran AU.
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Ett aktivt arrangorsnatverk

Hér finns en
Varmland har 10 lokala Riksteaterféreningar e e
9 steaterforening!
Dessa har under 2025 rapporterat 52 arrangemang
som lockat en publik pa ca 4200 personer. Arvika
Eda RiksteaterfOrening startade upp verksamhet underdret. S o koa
Vilkomna till Riksteaterfamiljen! FHlipstad
Forshaga
Kulturbums - en del av Riksteatern avvecklades i samband iz - Hammaro
med drsmétet. - Karlstad
22232 eeeee K”
KilArenas Vanner - en del av Riksteatern bytte vid - Kristinehamn
extra arsmote namn till Scendrag - en del av Riksteatern. e Sffle

Torsby
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Ett aktivt arrangorsnatverk

Anslutna organisationer 2025

Virmlands Bygdegardsdistrikt

Studieférbundet Vuxenskolan

Véara Gardar )
NBV & i i
Folkets Hus och Parker i &, Sl
Kulturféreningen pa Borgviks Gérd Y. 5 ) 1

li,

TR

Fran och med 2025 kan en organisation ansluta sig direkt till
Riksteatern Varmland. Tidigare har anslutning skett genom
Riksteatern nationellt.

Denna mdjlighet innebér att det gar att paverka den
regionala verksamheten genom nédrvaro- och yttranderétt pa
det regionala arsmotet.

Dessutom far anslutna organisationer tillgang till
gemensamma maotesplatser, kompetensutveckling m.m.




Ett aktivt arrangorsnatverk

RIKSTEATERN
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Kultur pa Landsbygd

Fyra produktioner turnerade i ldnet med stod fran
Kultur pd Landsbygd.

* Andreas Jonsson and the Pink Cadillac Band

* Gustav & Alexandra Larson - Det ordnar sig alltid!
» Jakob Hultkrantz Hansson — Jirnkronan

» Josef Sédterhagen - Arnes Langtan

Under aret fick 38 arrangemang pa 32 platser ekonomiskt
stod. Dessa hade en publik pa totalt 2500 personer.

Har blev det scenkonst!

1. Gruvan, Grums
2.KulturhusetKil Arena
3.Skoghalls Folkets Hus

4. Arjangs Folkets Hus
5.Medborgarhuset, Saffle
6.Kristinateatern, Kristinehamn
7.Hotell Monica, Hagfors

8. Frykenskolans Aula, Torsbby
9. Amotfors Folkets Hus

10. Rudskoga Bygdegéard

1. Forshaga Folkets Hus

12. SVEA Bio, Arvika

13.R&da Ordenshus

14. Oleby Folkets Hus

15. Deje Folkets Hus

16. Skruvstad gamla skolan

17.Borgviks Gardsteater

18. Rottneros Park

19. Marbacka

20. Sjdsala Bygdegard

21. Utmarksmuseet, Ransby
22. Millesviks Kyrka

23. Alvenas Bygdegard

24. Asphyttans Bygdegard
25.Bygdegarden Svenshult
26. Strandviks Bygdegard
27.S06lie bygdegard

28. Glava Bygdekontor
29.Eksharads Hembygdsgard
30. Eskilsaters bygdegard
31. Haliebols Bygdegérd
32.Fagerasensbygdegard
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Ett aktivt arrangorsnatverk

D= . — \u
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ScenKOLL - S, e I ¢ 1
i | D § ! e —— 9
Lordagifebruariarrangerades ScenKOLL25 pa — a =r e\
Culturen i Visterds med drygt 300 arrangdrer pa | by —_— - \ )
plats. Korta utdrag ur ett 50-tal férestillningar ,‘.; \ : S » | IS SraliEY S
visades parallellt pa fem scener. \ -~ e il 4= :
ScenKOLL arrangeras arligen av Riksteatern | “raAyEg e i % - = %f ; = =
Mellansverige och Bygdegérdarnas Riksforbund. N e » M- WA S o e
Under varen utvirderades ScenKOLL25 och | iy e N (&I B, -/
planeringsarbetetinfor 2026 inleddes. 3 ﬂﬂ > L ) 7 /g
Pr y &7 /
Riksteatern Varmlands rolli projektgruppen infor | L \.fw
2026 innebar bland annat motesledning, Al ‘
urvalsarbete och framtagande av utbudskatalog. & »
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Ett aktivt arrangorsnatverk

Hallbar Folkrérelse

Riksteatern genomfor en riktad satsning fOr att stdrka de
lokala Riksteaterforeningar som idag har lag omsédttning och
vill viixa. Detta sker genom ett gemensamt utvecklingsarbete
for att flytta fram folkrorelsens position.

Den regionala foreningen r projektdgare och leder arbetet,
med stod fran Riksteatern nationellt. Under hésten 2025

togs det fram en projektplan och budget f6r ansokan till
Riksteaterns nationella styrelse. Riksteatern Varmland fick
sokta medel beviljade vid arets sista styrelsemote.

Satsningen pagar 2026-2028, delfinansieras av Riksteaterns
dndamalsbestimda medel och bygger pa samarbete mellan
Riksteatern lokalt, regionalt och nationellt.

Bilaga:



https://www.riksteatern.se/globalassets/lokal/riksteatern-varmland/_pdf/arsmote-2026/projektplan--budget-hallbar-folkrorelse-varmland.pdf
https://www.riksteatern.se/globalassets/lokal/riksteatern-varmland/_pdf/arsmote-2026/projektplan--budget-hallbar-folkrorelse-varmland.pdf
https://www.riksteatern.se/globalassets/lokal/riksteatern-varmland/_pdf/arsmote-2026/projektplan--budget-hallbar-folkrorelse-varmland.pdf
https://www.riksteatern.se/globalassets/lokal/riksteatern-varmland/_pdf/arsmote-2026/projektplan--budget-hallbar-folkrorelse-varmland.pdf
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Livskraftiga producenter

VipaScen

Riksteatern Viarmland ar ssmmankallande for nédtverket ”Vi pa Scen”,
som samlar ett 30-tal verksamma scenkonstnirer fran Varmland.

Under aret genomfordes tva traffar dir samtal om gemensamma
lokaler f0r repetitioner och forestéllningar, Motesplats Barnkultur,
arbete infor regionala utbudsdagar for barn & unga samt maojligheter
att samverka inom regionen var nagra avde dmnen som lyftes.
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Andreas Jonsson & Pink Cadillac Band

Vi gjorde 10 spelningar runt om i Virmland med stdd fran Riksteatern Varmland.

Stodet var sjdlvklart mycket viktigt & till stor hjdlp men man méste ocksa som alltid jobba
hart som arrang0r fOr att se till att nd ut till publiken, vilket blir svarare. Kan man pé detta
sdtt samarbeta mera sa tror jag det gynnar bada parter da det dr mycket viktigt att hallalivi
landsbygden och all den potential som finns dér ute. Fina lokaler & en publik som jag éndé
upplever vill komma men d& maste de ocksd jobbas hért fran alla hill, aldrig ta ndgot for
givet!

Vi hade lite varierande publiksiffror fran 30 till 200 men som ett exempel ifrdgasatte
publiken pa ett stélle varfor vi dkte dit for att spela, med kommentarer som ”Hit kommer
ingen” och ”Blir vi mer &n § st tro?”. ;) Det kom uppemot 40 personer dér och blev en
toppenkvill. Vi har fitt 2 nya kontakter & ndgra nya spelningar bara efter den konserten.
Bara denna lilla insats har ju d& uppenbarligen haft en bra effekt f6r ménga olika parter.

Ca 2 veckor efter avslutad turné hade vi fatt 7-8 nya spelningar och ménga fina kontakter,
samt utokat var publik.

/Andreas Jonsson
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Livskraftiga producenter

Marcella Steen / Jerome Bel

Under tio dagars residens pa Virmlands Museum repeterade
dansaren Marcella Steen en koreogratfi skapad avden
internationellt hyllade franske koreografen Jérome Bel.
Residenset avslutades med forestédllning i museets horsal 16
april.

Det sjdlvbetitlade verket dr en sjdlvbiografisk monolog som
handlar om Jérome Bels forsok att hitta dansens nollpunkt,
om de forestdllningar han gjort och om misslyckanden och
framgangar.

Forestillningen pd Virmlands Museum den 16 april var en
avslutande del av Riksteatern Vdrmlands arbete med
dansfrimjande insatser inom Danskvarteret.
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Scenkonst for bbarn & unga

Motesplats Barnkultur

120 personer kom till Varmlands Museum nér Riksteatern
Virmland i samarbete med Region Vdrmland for forsta
gangen bjod in till Motesplats Barnkultur - en dag for alla
barns rétt till kultur. Inbjudna var alla som jobbar med kultur
for barn och unga i kommuner, skolor och
kulturverksamheter.

Christopher hade under vdren delat projektledarskap med
Marian S6derholm, Region Vdrmland, och var dven
moderator under dagen. Bland annat holls ett samtal under
rubriken ”Att 6ppna nya virldar” med en panel bestdende av
barnrittsexpert Asa Ekman, Malin Axelsson, konstnérlig
ledare for Riksteatern Barn & Unga samt Monika Milocco,
Regionteater Vast.

B SIKSTEATERN

varmland
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Scenkonst for bbarn & unga

SKRA?‘ KulturCrew

£ .

Y Lkow y, ﬂ ‘ ( ', 11 Fyragrupperitre kommuner har varit aktiva under aret:
. OLIRE (R} ENYRE A Bl e KulturCrew Arvika

: "M GAW | e KulturCrew Arvika Junior

| lem [ e KulturCrew Forshaga

STO PP! e KulturCrew Torsby

Grupperna arbetar med ungt arrangorskap och genomfor
aktiviteter pa sin hemort ddr de unga sjdlva styr innehall och
genomforande, med stdd av en handledare.

Elin Tienvieri har varit regional koordinatior pa uppdrag av
Riksteatern Varmland och genomfort digitala
handledartriffar, planeringsmd&ten samt stottat grupperna
vid ansokan om medel fran Riksteatern Virmland.

En fysisk triaff med alla fyra grupper ar tinkt att ske 2026.




Scenkonst for bbarn & unga

Lank-festival i Kristinehamn 2026

Link engagerar tusentals teaterintresserade ungdomar éver
hela Sverige genom nyskriven och angeldgen dramatik och
skapar intresse for scenkonsten som uttrycksform och framtida
arbetsplats.

Genom Lank tar Riksteatern fram nyskrivna pjdser for unga
teaterensembler och ger teaterintresserade ungdomar mdéjlighet
att motas pd festivaler i hela Sverige.

Arrangemanget genomfors 13-15 mars 2026, i samverkan med
Kristinehamns Riksteaterforening och Riksteatern nationellt.
Planeringsarbetet har pagatt med moten savil fysiskt som
digitalt under hela 2025.

B RKSTEATERN

varmland




Scenkonst for bbarn & unga

RUN Varmland

Enregional del av Riksteaterns Unga Nitverk,
RUN, dr under uppstart i Virmland. Styrelsen
beslutade under aret att tilldela medel for
aktiviteter inom RUN Varmland och
uppstartsarbetet leds av styrelseledamot Andréa
Haajanen tillsammans med tjdnstepersonerna.

B SIKSTEATERN

varmland
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Opinionsildning och utvecklingsarbete

Utbildning till barnrattsstrateger

Anna och Christopher genomforde under varen den
avslutande delen av den barnrittsstrateg-utbildning
Riksteatern gjort inom organisationen. Anstéllda sévil
regionalt som nationellt deltog. Utbildningen leddes
av Sylvia Carlsdotter, barnréttsexpert pa SKR.

Barnrattsdagarna 2025

Anna och Christopher ndrvarade vid den nationella
konferensen Barnrittsdagarna pa KCCC, 1-2 april.
Moten och seminarier inspirerade det fortsatta
arbetet fOr barnets bédsta inom scenkonsten.
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Opinionsildning och utvecklingsarbete

Ideell Kulturallians

I och med foreningens aterstart har Riksteatern Varmland
anslutits som medlemsorganisation och vi har deltagit vid
uppstartmoten, arsmote och medlemstriff. Christopher
blevvid arsmotet vald till féreningens valberedning.

Varmlands idéburna

Anna har under dret representerat Riksteatern Virmland vid
foreningens medlemstréffar.

Ett Jamstallt Varmland

Riksteatern Varmland dr anslutna till Ett Jamstallt
Vdarmland och har deltagit vid natverkstraffar.
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Opinionsildning och utvecklingsarbete

Civilsamhillets rolli beredskap

Annadeltogiett seminarium med organisationerna inom
samverkansmodellen dédr flera aktSrer gav sin bild av hur
civilsamhillet kan och bor forbereda sig for
beredskapssituationer.

Bland annat forelédstes det om civilsamhélleskartan i
Virmland, en rapport framtagen av Marie Cederskiolds
Hdogskola.

Konsten att skriva fér pengar

Anna och Christopher deltoginovember vid Region
Virmlands workshop kring ansékningsprocesser inom
konst och kultursektorn. Workshopen holls av Ninos Josef,
frilansande danskonstnér och utvecklingsstrateg.
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Supporting & Promoting
Arts in Rural Settlements
us of Europe




SPARSE Plus
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Digitalt mentorsprogram

Efter framgangen med den forsta upplagan av webbinarieserier,
“Introducing Rural Touring” f6r konstnérer och
konstorganisationer samt “Learn and share” f&r de lokala
initiativtagarna, fortsatte arbetet i mentorprogrammet med
16pande digitala tréiffar for arrangorsnétverket under hela aret.

Fokus har legat pa att ge de lokala arrangtrerna fran respektive
land méjlighet att dela med sig av sina erfarenheter och lirdomar
fran den forstalandsbygdsturnén. Detta har varvats med
inspirationsforeldsningar fran verksamma inom branschen med

dmnen som till exempel hdllbarhet och kommunikation.

Oppna artistwebbinarier

Under hosten genomfordes tre webbinarier for artister som ville
veta mer om att turnera pa landsbygden. Vid dessa triffar fick
deltagarna bland annat:

* Delaberittelser om turnéer palandsbygden ur ett
artistperspektiv

* Tadelavennyturnéguide for artister pa landsbygden som
tagits fram av den brittiska organisationen NRTF

*  Uppfdljning fran SPARSE Plus Symposium den 8 oktober
¢ Mojlighet att stélla fragor och dela erfarenheter

* Titta pdframtiden for turnéer pd landsbygden i Europaiett
finansierings- och policysammanhang
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SPARSE Plus

Symposium i Prag, oktober 2025 s PAR S = PI us

8-9 oktober 2025 genomfordes ett internationellt symposium, “Culture Get-Together — European

L]
Rural Touring: The Future” i Prag, med Nova sit som vird pé kulturcentret Archa+. Sy m p oz I u m 2 0 2 5 ®
@

Evenemanget samlade konstndrer, kulturarbetare, beslutsfattare och samhaéllsrepresentanter fran

hela Europa for att utforska hur scenkonst kan blomstra och férena ménniskor pa landsbygden och i C I t G t e T t h
perifera omraden. u u re e O g e e r
Deltagarna diskuterade den roll som turnerande nétverk pé landsbygden spelar for att bygga levande E uro p edn T ourin g B T h e F u t ure

kulturella infrastrukturer utanfor storre stdder. Huvudtalarna Sylvia Amann, Francois

Matarasso och Justin O’Connor gav inspirerande perspektiv pa kulturpolitik, samhillsengagemang 8 e 9 i ] 0 g 2 0 2 5 A R C H A +
och konstens sociala vérde.

SPARSE Plus-partners delade med sig av resultaten fran projektets forsknings- och pilotaktiviteter,
med fokus pa hallbarhet, finansieringsmodeller och lokala samskapandeprocesser. Pa eftermiddagen
debatterade en internationell panel hur europeiska, nationella och lokala aktorer kan samarbeta for
att stdrka landsbygdens kulturella ekosystem.

Symposiet avslutades med Oppen scen, dédr konstnérer och kulturorganisatdrer utbytte berittelser,
reflektioner och kreativa provokationer fran sina samhillen - ett 6gonblick som perfekt fangade

.
andan i SPARSE Plus: deltagande, samarbete och delad fantasi.

B < e

s-“‘-.rlmﬁg el W

Symposiet i Prag markerade ett viktigt steg framadt i projektets uppdrag att frimja tillgdngen till konst
pé landsbygden och visa hur kreativitet kan koppla samman territorier, ge ménniskor egenmakt och
forma ett mer inkluderande kulturlandskap i hela Europa.
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SPARSE Plus

Besok fran Estland

Den 28-31 augusti hade vi besok fran vara SPARSE-kollegor fran Estland.
De fick bestka Bakgarden, Alma L&v, Rottneros park, Vdstana Musik & Teater,
Sliperiet, Borgviks Gard och avslutade med Pridefestival och parad i Karlstad.

”We drove to the small village of Borgvik, a well-preserved historic industrial
village on the shore of the beautiful Lake Vanern, which was a large and
populous settlement in earlier times. The former factory buildings and
cowsheds, however, have found a new use again. We had a yoga session with
live music in one such building, which today houses a high-quality restaurant
and an art gallery. The instructor was a local circus artist, a former English
National Opera artist, Sara Jane. When the session is accompanied by a violin
artist walking beside you, yoga takes on a whole new meaning. A wonderful
experience, organised just for us and only for us.”

/Triino Lest, Cultural Manager pa Kuressaare Kultuurivara.
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Vilken roll vill du haidag?

VF Torsdag 17 april 2025

HAGFORS. Projekt mellan SFl, Folkuniversitetet och Riksteatern

Lar sig svenska — med drama

Att starka sin sprakut-
veckling med drama och
teater.

Ja, det &r syftet med de
dramakurser som anord-
nas pa SFliKarlstad och
Hagfors.

- Det arroligt, och jag
tror att man blir mer av-
slappnad och vigar prata
mer svenska, sdger Inge
fran Nederlénderna.

Hon har sjidlv bakgrund
inom teaterns vérld i hem-
landet och var snabb att haka
pa nir méjligheten gavs pa
SFIilokalerna vid Forssko-
lan i Hagfors.

- Det kdnns mer som att
vi leker dn att vi jobbar, ler
hon.

Och det dr lite det som &r
tanken, forklarar ElsaLinn
Karlsson Holmberg som &r
ansvarig dramapedagog.

- Det finns forskning som

visar att spraket utvecklas i
de hiar dramapedagogiska 6v-
ningarna. Just att man kom-
mer at ord som man kanske
inte visste att man kunde,
och att man gor det utan att
téanka pa att man gor det. Det
6ppnas upp genom fantasin
och finns mdéjligheter att
6ppna upp med nya nycklar
hela tiden, sédger hon.

Hon plockar fram sin jong-
leringsboll. Den har fatt vara
bade dpple och nigot helt
annat under de hdr veckor-
na som hon har jobbat med
grupperna - ett tiotal tyskar
och nederldndare i Hagfors
och en mer spretig grupp i
Karlstad.

Med dramapedagogiska
gestaltningar har deltagar-
nas fantasi satts p& prov och
férutom det sprakliga har
ElsaLinn ocksd sett hur mén-
niskorna vuxit i takt med att
spraket blir bittre.

|

Dramapedagog ElsaLinn Karlsson Holmberg med en avsina

jongleringsbollar, hér tillsammans med nederldndska Inge

som dr en av deltagarna.

- Det hér ar utmanande
aven om du inte har spraket,
sadetarvaldigt haftigt att se
hur det har utvecklat sig fran
gang till gdng, siger hon.

Projektet dr ett samarbete
mellan Riksteatern och Folk-
universitetet och loper 6ver
sex veckor.

Vad hdnder sedan?

- Férhoppningsvis kan vi fa

fortsatta i fler kommuner
och med att gora liknande
projekt sa att fler kan fa ta
del av vad som hiander i dra-
mats varld, sdger hon.

- Sedan kan man ju tdnka
sigatt det vore valdigt roligt
att gora en forestéllning med
de har grupperna. Det dr en
drém ocksa.

DANIEL OLAUSSON

SFl-improvisation i Hagfors & Karlstad

I samarbete med Folkuniversitetet skapades tva
studiecirklar for SFI-grupper. Atta triffar igde rumi
Hagfors och i Karlstad.

Ledare for dessa traffar var dramapedagog Elsa Linn,
som utvecklat konceptet i sitt arbete med ménniskor i
utveckling, eller med sdrskilda forutsittningar.

Syftet var att prova sprakundervisning pa ett nytt sitt,
i fiktiva vardagliga situationer. Malet var att skapa ett
tryggt rum tillsammans med andra, ddr deltagarna
skulle borja tala svenska utifrdn ménskliga moten och
problemstéllningar, inte genom larobocker.
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Minnen och Sinnen

Kultur och hédlsainom dldrevarden

FoU Vilfard Varmland vid Karlstads universitet
bjod den 16 maj tillsammans med Jdders Teater
och Riksteatern Varmland in till ett interaktivt
seminarium om kultur och hilsaidldrevarden.

Cirka 60 personer anslot, allt fran politiker,
kulturfolk, intresseorganisationer till chefer
och personal inom varden.

Utgangspunkten var forskningsprojektet
Interaktion, emotioner och minnen: upplevelser
av teater pd dldreboenden, och forestillningen
Minnen och Sinnen dér de dldres berdttelser star i
fokus. Forestdllningen har dven turnerat flitigt pa
dldreboendenildnet under 2025.

Bilaga: Artikel — Kultur och hélsa inom aldrevarden
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