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Rural Movements- Koreografi och dans
som politisk kraft och rorelse ar en platt-
form och residens dér landsbygd och
koreografi mots i produktion och pub-
lika arrangemang som tar plats i Ostra
Amtervik med omnejd. Initiativet syftar
till att starka den pagdende utvecklingen
inom dansomrédet och att stodja befint-
liga och nya arenor for offentliga méten
pa landsbygden. Projektet som etableras
och utvecklas i Varmland 2021-2023 &r
ett samarbete mellan Riksteatern, Region
Varmland, Riksteatern Viarmland, Kultur
pa landsbygd och Alma Lév Museum of
Unexp. Art.

Rural Movements har som mal att lagga
grunden for ett langsiktigt koreografiskt
dansresidens och tillgangliggora samtida
dans i Varmland. 2023 har varit Rural
Movements tredje verksamhetsar med res-
idensverksamhet och en sammankomst
som samlade Riksteaterns pagaende
regionala dansresidens runt om i Sverige
och andra relevanta aktorer. I anslutning
till residensen och Sammankomsten har
ett publikt program av forestéllningar,
aktiviteter, installationer, samtal och pre-
sentationer arrangerats. Arets verksamhet
har byggt pd tidigare ars erfarenheter.

Det har samtidigt funnits en ambition

att fordjupa reflektionen dver vad som
har hant for att kunna blicka framét och
uppnd malet att langsiktigt driva en ny
plattform for dans i Vairmland med Sjosa-
la och residens Gunnerud som nav.

Foto pa framsida och motsatt sida: Malin Arnesson



Rural Movements residens- och programverk-
samhet har haft som mal att skapa nya
forutsittningar for den samtida dansen i Varm-
land, dess ut6vare och for dess publik. Initia-
tivets verksambhet ligger i linje med samtliga
involverade samarbetspartners uppdrag och/eller
verksamhet.

Region Viarmland ska verka for att den konst-
nérliga dansen ska bli tillganglig for lanets
invanare och att medvetenheten och kunskapen
om dans 6kar inom olika samhallsomréaden.

Riksteaterns dansenhet ska tillvarata och pre-
sentera den pagaende konstndrliga utvecklingen
inom den samtida dansen. Fokus ligger sérskilt
pa okad tillgang till samtida danskonst, kunskap-
sutbyggnad om konstomréadet samt att ge ko-
reografer och dansare mojlighet att utveckla sina
konstniarskap. Dansenheten etablerar och driver
regionala dansresidens pa flera olika platser i
Sverige varav Varmland dr ett.

Riksteatern Varmland &r en samordnande
intresseorganisation for de lokala teater- och
arrangOrsforeningarna i lanet och en del av Rik-
steatern. Tillsammans med SAMSAM Viarmland
driver de Kultur pd Landsbygd dér de ska arbeta
for att starka arrangorer pa de sma scenerna i
hela lanet.

Alma L6v Museum of Unexp. Art ar ett sam-
tidskonstmuseum i Ostra Amtervik som har
en permanent konstsamling samt tillfalliga

utstdllningar med svenska och internationel-
la konstndrer. De dr en brygga till och skapar

forutséittningar for den lokala forankringen.
Alma L6v Museum of Unexp. Art driver ocksa
Residens Gunnerud som dr ett konstnarsresidens
och en métesplats f6r den lokala befolkningen
och kulturutovare dar Rural Movements resi-
denskonstndrer bor under residensens perioder.

Genom Rural Movements etableras ocksa en rep-
etitions- och scenlokal i bygdegérden Sjosala i
samarbete med Bygdeutveckling i Emtervik som
ager fastigheten. Sjosala ligger ett par kilometer
fran Gunnerudsgarden och har sedan 40-talet
fungerat som samlingslokal for trakten efter att
det byggdes om fran mejeri till biosalong. Bygg-
naden, med en liten traditionell scen, en stor sal
med vackert tragolv och cafédel har under aren
varit en valbesokt plats dar det ocksa ordnats
sallskapsdans, revyer och konserter.

Rural Movements har sedan starten forankrats
med lokala foreningar, verksamheter och trak-
tens invanare. Under 2020 gjordes en konstnérlig
inventering av projektets konstnarlig ledare
Anna Asplind som legat till grund for residen-
sets aktiviteter och inriktning. Inventeringen
utfordes delvis genom ett “gérande’, ett arrange-
mang Movements of Change som besoktes av
flera hundra personer. Det praktiska genom-
forandet av ett stort arrangemang gav upphov
till och testade olika samarbeten och kontaktytor
samtidigt som det spred kunskap om verksam-
heten i och omkring Ostra Amtervik. Under
2021 och 2022 genomférdes flera residens och
ett program av aktiviteter och samtal bade for att
berika residenskonstndrernas process och dela
Rural Movements verksamhet med en publik.
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Verksamhetsaret 2023 har resulterat i residensen
Cullberg in context och Virmlindska tid och
rum, publika visningar, en sammankomst och en
dans- och skordefest. Residensen, Sammankom-
sten och programmet har gett ringar pa vattnet

i form av mdten, nya samarbeten och att Sjosala
ater har etablerats som en samlingslokal och

knutpunkt for kultur av bade lokala och regiona-
la aktorer. Efter tre ars verksamhet har det blivit
tydligt att Sjosala dr en plats som forknippas med
hog kvalité och skapar en kinsla av identitet for
den lokala befolkningen likval som for dansverk-

samma i Varmland.

: Malin Arnesson

-

Ett av Riksteaterns mél under de Regiona-

la dansresidensen var att integrera deras eget
danskompani Cullberg i verksamheten, dels for
att danskompaniets dansare skulle fi mojlighet
att mota andra platser och uttryck, dels for att
sprida kompaniets erfarenheter och konstnérliga
kvalitet utanfor storstadsregionen. En av Cull-
bergs dansare, Camille Prieux, bjods darfor in till
ett residens inom ramen for Rural Movements.
Camille Prieux presenterade ett konstnérligt
utforskande med arbetstiteln Sway som hade
beréringspunkter med Rural Movements tema
och inriktning. Han var dérfor intressant att ta in
som residenskonstnar i verksamheten.

Under ett tva veckor langt dansresidens i Ostra
Amtervik utforskade Camille svajandet som

ett tillstdnd och rorelse i relation till naturens
krafter och var interaktion med varlden. Att
svaja dr ett till synes instabilt tillstdnd, men som
Camille Prieux menar dr nddvindigt for manni-
skans anpassning och tillvaxt i en vérld i standig
forandring. Han stéllde sig fragorna: Hur kan

vi vara medvetna om denna rorelse? Hur kan vi

hitta véra rotter i denna ostadiga varld?

Forsta dagen pa den andra veckan, 8 maj, bjods
dansverksamma frdn den fria dansscenen i
Virmland och studenter fran Karlstads Univer-
sitets danslinje in till morgonklass och workshop
tillsammans med Camille Prieux. Genom Kul-
turskolan i Sunnes danspedagog Sofia Hassel
bjods dven mer avancerade elever fran Kul-
turskolan in. De professionella dansarna som
anmilde intresse fick ocksd mojlighet att arbeta
vidare med Camille Prieux for att utforska och
utveckla projektet tillsammans med honom un-
der residensets sista vecka.

Nio dansare anmalde sig till morgon- och
workshopklassen varav fem arbetade vidare med
Camille under resten av veckan. De fem dansar-
na var Evelina Bostrom, Tove Klang, Karin Lilja,
Eto Olsson och Cathrine Kolping.

Camille anvinde sig av savil Sjosala som den
omkringliggande miljon for sitt arbete. Han
anvinde bland annat Rural Movements mobila
dansbanan som under residenset stod placerad
utanfor Sjosala ned mot sjon Fryken som en
plats for improvisation i nérhet till naturen.

Sway Publik visning, Sjosala. Foto: Anna Asplind



I slutet av residenset gavs en publik visning som
tog plats pa Sjosala dér publiken bjods in att in-
teragera med och engagaera sig i arbetet. De blev
pa sa vis en del av svajandet som rorelse. Publik-
en bestod av lokalbefolkningen och konstnérer
kopplade till Alma Lév Museum of Unexp. Art.

Erfarenheter

Cullberg Extended var det forsta residenset inom
Rural Movements verksamhet som inte utgick
fran en 6ppen utlysning utan viande sig till en
specifik grupp dansare/koreografer verksamma
inom Cullbergs danskompani. Styrgruppen dis-
skuterade fragan vid ett flertal tillfdllen eftersom
verksamheten tidigare virderat de 6ppna ut-
lysningarna hogt. Det fanns dock klara positiva
effekter som exempelvis att residenset skulle
kunna ge mojlighet for de regionala dansarna att
mota och arbeta tillsmamans med en av Cull-
bergs dansare. Det visade sig ocksa att det blev
ett valdigt uppskattat tillfalle for dem att fa erfar-
enhet bade av att arbeta tillsammans med Ca-
mille Prieux och av att anvdnda Sjosala och Gun-
nerudsgarden som arbetsplats och bostad. Det
ledde till att dansarna fick en fordjupad relation
till platsen och projektet. Ett par av dansarna
hade tidigare upplevt att Rural Movements inte

arbete pé den flexibla dansbanan. Foto Anna Asplind

riktade sig till dem utan framfor allt vinde sig
till koreografer och dansare utanfér Varmland.
Genom att fa chansen att bli en del av verksam-
heten forandrades deras bild av projektet som
mer inkluderande, tillgédngligt och riktat dven

till dem. Dansarna sag efter residensperiodens
slut att Sjosala kunde fungera som en arbetsplats
aven for dem framéver. Ett av malen med att bju-
da in Virmlidndska dansare till residenset var att
tillgdngliggdr och 6ppna verksamheten mot den
specifika gruppen eftersom projektet tidigare har
haft svart att na en bredare grupp dansverksam-
ma i Varmland.

Efter residensets slut skickades négra fragor ut
till dansarna som de fick besvara. Samtliga svar
beskrev att veckan varit givande for dem. Nagra
beskrev hur méjligheten att arbeta med Cull-
bergs dansare gjorde platsen mer attraktiv, andra
hur arbetet lett till att de fatt inspiration och fyllt
pa sin kreativitet till sitt egna arbete. Ndgot annat
som kom upp var att Sjosala som lokal upplevdes
som mer fri fran prestation dn en vanlig studio
samtidigt som den bebodde alla mojligheter.

Eftersom fokus under residenset 1ag pa motet
mellan dansverksamma i Varmland och Cull-
bergs dansare Camille Prieux anordnades inget

publikt program i samband med residensets
period. Residenset avslutades med en publik
visning till vilken &tta personer fran bygden
kom. Det blev ett uppskattat och intimt mote
men det 1aga antalet besokare visar samtidigt att
det publika programmet har varit vardefullt for
att na en storre publik.

Om Camille Prieux

Camille PRIEUX (fodd i Frankrike 1987) bor-
jade dansa vid Ballet du nord skolan i Frankrike,
dér han ldrde sig europeiska och nordamerikans-
ka klassiska och moderna tekniker.

Ar 2008 blev Camille antagen till SEAD (School
for New Dance Development) i Salzburg, Os-
terrike, och 2012 tog han examen fran PARTS i
Bryssel, Belgien. Sedan dess har han arbetat med
flera koreografer i Frankrike, Belgien och Sverige
innan han borjade pa Cullberg ar 2016.

Camille har ocksa ett intresse for elektronisk
musik och ljudkonst. Han har klassisk utbildning
i gitarr sedan sju ars dlder och har utforskat olika
forhéllanden till musik 6ver aren, sérskilt inom
improvisation. Hans erfarenhet som dansare har
nért en Onskan att utforska férhallandet mellan
det fysiska och det akustiska; medel att omvand-
la Jjud till kroppsliga upplevelser.

Camille Priuex. Foto: Malin Arnesson

Residenset Virmlindska Tid & Rum var ett resi-
dens som riktade sig till regionala dansverksam-
ma i Varmland. Tanken var att erbjuda mojlighet
att utforska en konstnarlig idé under tva veckor
pa Sjosala i Ostra Amtervik. Koreograferna Ana
Strandberg och Sanna Norbéck Welin erbjods
platsen i samrdd med Region Varmland och
Riksteatern Varmland.

Koreograferna ville under sin residenstid inleda
arbetet med ett nytt gemensamt projekt, Bubbles.
Under den forsta delen av residenset anvande

de tiden for att fordjupa sig i tankar och fragor
om de olika bubblor vi lever och hamnar i. De
utforskade begreppet bubbelhoppande - hur vi
konstant hoppar mellan olika bubblor av kontext
och samvaro, och vad det gor med oss sjilva och
var sanning. Hur de olika bubblorna av sam-
manhang och kontexter speglar oss, fordndrar
o0ss, utmanar oss — och far oss att ifrdgasitta vilka
vi dr. Under den veckan bjods dven Prastbols
kulturbarngrupp, Basar, in att mota koreografer-
na for att se hur de jobbade. De fick dven mo-
jlighet att visa och fa aterkoppling pa material

de sjilva arbetat med under terminen. Prastbols
kulturbarngrupp var ett initiativ av den lokale
stand-up komikern Erik Axelsson. Gruppen tréf-
fades en géng i veckan pa Sjosala for att barnen
sjdlva skulle fa utveckla ndgon form av konstut-
tryck de var intresserade av och fa vigledning

i det sokandet. Nagra barn hade valt dans som
uttrycksform och det var framfor allt de som fick
arbeta tillsammans med Ana och Sanna.

Mellan de olika residensperioderna vixte projek-
tet och blev en del av konstkollektivet DAGRA,
dér Ana och Sanna ocksa dr konstnérer. Gen-
om Bubbles samarbetade de bland andra med
trikonstniren Theo Nisula frdn Domecraft,

som konstruerar och bygger Domes, vaxthus,
lampor och trastrukturer. Residensets andra
vecka mynnade ut i en residensvisning pa Sjosala
den 23 november. Visningen tog formen av en
installation och olika danshéndelser. En 30m2
stor Dome byggdes upp i Sjosala och residens-
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visningen tog plats i och runt Domen. Det var
en helkvall med olika danshdndelser, workshops,
konstutstéllning av Foting, visning av dans-
forestallningen Bubbles samt DJ & dansgolv med
Tinkerbell.

Runt 50 personer var pa plats for att ta del av
DAGRAs dansvisning, installation, danswork-
shop, konstutstéllning och dansgolv. Den offent-
liga visningen var mycket uppskattad och lock-
ade béde lokalbefolkning och tillresande i olika
aldersgrupper.

Erfarenheter

Residenset i Sjosala gav mojlighet att som Ana
och Sanna sjdlva beskriver det “utveckla ett fr6
till en blomma”. Genom Rural Movements resi-
dens fick de forutsattningar att kunna skapa ett
storre projekt tillsammans med DAGRA Collec-
tive i samarbete med Domecraft.

Bubbles, residensvisning.

Négot som koreograferna betonade var att de
uppskattade att fa “tid och ro att arbeta i den
lugna omgivningen och med tillgang till en bra
lokal”. De menade att férutsattningarna hjélpte
skapandet och arbetet mycket. De upplevde
ocksa att de fick bra stod fran Rural Movements
dér fokus lag pd majligheter i stallet for hinder.
Ana och Sanna uttryckte ocksa att det var en stor
fordel “att kunna bo i nérheten av Sjosala under
residensperioden, och verkligen ha mojlighet att
dyka in i processen ostort”. Ytterligare en fordel
som koreograferna lyfte var att “Sjosala dr bra ut-
rustat for ett konstnarligt residens, med tillgang
till till exempel ljus, ljud, stor golvyta, kok, scen
osv.’ Ana och Sanna understrykte att de girna
atervander till Sjosala och hittar nya mojligheter
till samarbete med Rural Movements.

Virmlindska tid och rum var det forsta resi-
denset som riktade sig enbart till virmlandska
koreografer och dansare. Det var ytterligare en
satsning pa att ndrma sig och inkludera den

regionala danskonstscenen i storre utstrackning.
Att fler regionalt verksamma har varit pa platsen
och fatt en forstdelse for hur den fungerar och
vilka mdjligheter som finns, desto storre dr chan-
sen att de vill atervanda och fortsdtta anvinda
platsen i andra sammanhang. Redan under 2023
blev det uppenbart att satsningen varit lyckad
och att fler dansverksamma i Varmland soker sig
till Sjosala badde som arbetsplats och scenrum.

Om koreograferna

Ana Strandberg, baserad i Karlstad/Stockholm
ar adjunkt pa Karlstads Universitets Dansut-
bildningar och danspedagog pa SKH Film &
Skadespeleri. Hon dr utbildad vid SKH - Dans
& Cirkushdgskolan, samt Asa Folkhdgsko-

las Streetdanceinriktade utbildningar. Senast
pa scen med det egna trioverket SLAPP och
soloversionen av Charader x Riktigheten, som
assisterande koreograf for Tentacle Tribe fran
Kanada & som koreograf och klippare for den
filmatiserade delen av projektet Ar Det taget?.

Sanna Norback Welin, baserad i Karlstad, ar en
frilansande dansare med rotter i Varmland. Hon
har under de senaste aren varit med och drivit
EC Clique Kulturférening som dr en ideell foren-
ing och samlingsplats for kulturupplevelser kop-

Bubbles, residensvisning.

plade till Hip Hop-kulturen och mé&ten mellan
ungdomar i Sverige och fran hela véirlden. Hon
ar utbildad vid Asa Folkhogskola med streetdan-
ceinriktning. Sanna har varit involverad i och
drivit ett flertal kulturprojekt med samarbeten
fran Region Varmland, Karlstad Kommun och
riksorganisationen United Soul.

Andra medverkande konstndrer

Foting — Konstutstillning

Joakim Persson — Byggmaistare

Karolina “Tinkerbell” Skytt — DJ

Theodor Nisula - Domecraft, Trakonstnér

11
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Sammankomsten, Ceremoni, Louise Fontain. Foto Malin Arnesson
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Eftersom 2023 var projektets sista ar fanns det
en onskan om att samla ihop erfarenheter och
ge utrymme for reflektion tillsammans. Det
mynnade ut i arrangemanget Sammankomsten
som var en inbjudan till Riksteaterns samtliga
Regionala dansresidens och andra aktorer inom
kultur pa landsbygden att tillsammans underso-
ka och utvirdera hur konstnarliga verksamheter
kan fortsitta existera i Sveriges glesbygder.

Syftet med Sammankomsten var att undersoka
konstnirliga ekologier i glesbygder. I ett ekosys-
tem &r varje del viktig och helheten oumbarlig.
Nya organismer tillkommer, andra faller bort,
systemet dndrar form och ger plats for nagot
annat. Liksom naturens ekosystem &r kulturpoli-
tiken en helhet dar det som hénder lokalt har
betydelse langt bortom de geopolitiska grans-
dragningarna. Under Sammankomsten moéttes
manniskor, hiandelser, tankar och rorelser mitt

Sammankomsten, Ceremoni, Sara Ajnnak, Louise Fontain
och Ola Stinnerbom. Foto: Malin Arnesson

pé den viarmldndska landsbygden som undrade:
Hur kan vi samexistera?

De som bjods in till Sammankomsten var, foru-
tom verksamma inom de olika Regionala dan-
sresidensen i Varmland, Skane, Térnaby och
Alvdalen, lokala riksteaterforeningar runt om

i Sverige, regionala kulturkonsulenter, nyck-
elpersoner pa Riksteatern, Konstnarsnimnden
och Kulturradet samt olika aktorer inom resi-
densverksamhet pa landsbygden.

Sammankomsten fokuserade pa ett utforskande
genom gorandet tillsammans vilket var en metod
som Rural Movements residensverksamhet och
publika program anvint sig av under aren. Att
dela metoden genom att praktisera den i stillet
for att prata om den var ett medvetet val. Under
tre dagar utforskade de som kom sammanflt-
ningar mellan kroppar, koreografier, platser,
verksamheter, natur, rorelser, ssmmanhang, en
skordemarknad och en dansfest. De undersokte
deras olika rytmer, de rorde sig genom landska-
pet, dansade, sadde fron, formade, blev formade
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och tillagade en buljong som ett sitt att tdnka
och reflektera genom gorandet. Fragor som stll-
des under Sammankomsten var: Vad kravs for att
en mangfald av rytmer ska paga samtidigt, och
andé svédnga i takt? Vilka nya kan vi upptacka
och dansa tillsammans? Med bérjan i det lokala
riktades blicken mot andra platser. Alla delar av
det konstnarliga ekosystemet fanns med i ut-
forskandet; det som hade hént, hinde och skulle
hénda, det som fungerat eller fallerat. Nedan
foljer en beskrivning av dagarnas innehall.

14 sept

De som hade lang vég att resa anldnde redan
kvillen innan programmet startade. De bjods pé
en vilkomstmiddag pa Gunnerudsgérden dér de
fick chans att traffas och bekanta sig med varan-
dra. Nagra bodde pa Gunnerudsgarden andra
pé Gylleby vandrarhem eller Broby Gistgiveri i
Sunne.

15 sept

Forsta dagen samlades 41 personer pa Gun-
nerudsgarden till en gemensam frukost. Da-
gens program erbjod ett intimt och fokuserat
gorande/tankande tillsammans. Manga av de
som deltog bidrog ocksa till programmet och
var saledes bade deltagare och medverkande pa
samma gang.

Lecture Performance
Under frukosten holl koreografen, filosofen och
musikern Marcus Doverud en lecture perfor-

mance om samexistens ur ett filosofiskt perspek-
tiv. Performancet baseras pa tankar fran bland
annat A Thousand Years of Nonlinear History av
Manuel de Landa och Noise: The Political Econ-
omy of Music av Jacques Attali.

Samtal/Love-cooking/Reflektion

Nista del bestod av tre parallella delar. Samtal,
Love-cooking och reflektion. Deltagarna fick sjél-
va vilja om de ville besoka alla delar eller stanna
pé en plats under sessionen.

Samtalet leddes av konstnarerna Sara Ajnnak
och Louise Fontain som motts under Rikste-
aterns och Aejlies residensarbete i Térnaby. De
genomfoérde en ceremoni med elden i fokus en-
ligt samisk tradition dér den lokala koreografen
Ola Stinnerbom medverkade. Darefter delade
de med sig av sina reflektioner kring samexis-
tens utifran sitt arbete med ett urfolksresidens i
Térnaby.

Marcus Doverud forldngde sin lecture perfor-
mance in i en gemensam akt av matlagning

ddr samtalet kunde fortsdtta. Potatisar hack-
ades, en buljong tillreddes med gemensamma
krafter samtidigt som ett filosofiskt men ocksa
vardagligt samtal pagick med utgangspunkt fran
det som satts i rorelse under frukosten och det
som gorandet gav upphov till.

Den tredje delen var en mojlighet till egen eller
gemensam reflektion eller paus. I matsalen lag
en pappersduk utrullad pa ett langbord till-
sammans med olika slags firg- och kolpennor.

Sammankomsten, Gemensam reflektion och lunch.
Foto: Malin Arnesson

Sammankomsten,
Lecture performance och Love Cooking med Marcus Doverud.
Foto: Malin Arnesson
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Olika sma berittelser, tankar och monster véxte
fram pa duken som fick ligga kvar och fortsitta
att utformas under tiden som Sammankomsten
pagick. Det var ett kravlost gemensamt skapande
och reflekterande genom bade bild, text och
talade ord.

Vid lunch samlades alla i matsalen och delade
den gemensamt tillagade maltiden.

Vandring, Ko-improvisation & Sway

Efter lunch paborjade gruppen en vandring till
fots mot bygdegarden Sjosala, en ca. 30 min lang
promenad. Alla fick med sig en var sin pase i

vilken de kunde samla spar av upplevelser och
tankar langs vdgen. Under vandringen stannade
vi pa olika platser och utforskade tillsammans.
Forsta stoppet var i en an Nira lantbruks lador
dér vi undersokte kornas rorelser. Koreografer-
na Linn Eriksson och Maria Naidu samt
landskapsarkitekten Karin Andersson som stud-
erat kornas rorelse under ett tidigare residens
hos Rural Movements, Koreografiska arkitekturer/
Arkitektoniska koreografier 2022 holl i impro-
visationen. Nira lantbruk ar fastighetsagare till
Gunnerudsgirden och bonden Anders Ram-
strom driver residens Gunnerud tillsammans
med Alma Lév Museum of Unexp. Art. Anders

e e - r : Sammankomsten, Ko-improvisation med Linn Eriksson,
~ Sammankomsten, Sway med Camille Prieux. Foto: Malin Arnesson Karin Andersson och Maria Naidu. Foto: Malin Arnesson
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anslot till den har delen av programmet.

Andra stoppet var vid Préstbols sag ddr Camille
Prieux holl en workshop i relation till sitt arbete
Sway. Den inneholl 6vningar i djupt lyssnande
som ledde gruppen in i en gemensam rorelse
som kom ur lyssnandet till platsen och varandra.

Rum for samexistens

Vil framme pa Sjosala landade vi inne pa Byg-
degérden diar Anna Asplind berittade kort om
residensverksamheten pa Sjosala som mynnande
ut i ett samtal dér alla delade tankar och erfar-

Sammankomsten, vandring frén Gunnerudsgarden till Sjosala. Foto: Malin Arnesson

enheter med varandra. Svanviks handel kom

och serverade enkelt tilltugg efter den langa
vandringen. Poeten Sara Falkstad och bildkonst-
nédren Helene Karlsson, baserade i Arvika, gav en
reflektion fran dagen.

Avslutningsvis gick vi ut till Rum for samexistens
som fanns i ett tilt ute pa Sjosalas grusplan. I
rummet lamnade vi de olika spér vi hade samlat
in under vandringen. Rummet skulle bli en del
av ett publikt program och en marknad dagen
efter, Dans- och Skordefesten.

Sammankomsten, Sway med Camille Prieux och Rum for samexistens.
Foto: Malin Arnesson
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Alma Lév Museum of Unexp. Art & Morf

Fran Sjosala akte vi till Alma Lév Museum of
Unexp. Art dér vi tittade pd utstillningarna och
at middag. Efter middagen gav bildkonstndren
Tone Bjordam en performance i Rokkokosalen,
Morf. Tones arbete utgick fran transformation i
naturen, dir biologiska, geologiska och klimatre-
laterade processer var centrala aspekter i verket.

P& Alma Lov anslot medverkande till ndsta dags
program, Dans- och skordefesten samt lokalt
verksamma konstnérer fran olika genrer.

16 sept

Efter en gemensam frukost pa Gunnerudsgarden
gav de som ville sig ut for att uppleva landskapet
genom den koreografiska och litterdra van-
dringen Naturens Rorelser/Beriittelsens natur av
forfattaren Marit Kapla och koreografen Anna
Asplind.

Direfter borjade den publika delen av program-
met, Rural Movements och Bygdeutveckling i
Emterviks Dans- och Skordefest som tog formen
av en marknad. Under marknaden blandades

Sammankomsten, Morf, Tone Bjordam. Stillbild fran video
Alma Lév Museum of Unexp. Art, Anna Asplind introducerar Morf och middag.
Foto: Malin Arnesson

Sammankomsten, Naturens rorelser/Berdttelsens natur.
Foto: Malin Arnesson
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Sammankomstens deltagare med de som kom
till Dans- och Skérdefesten for att ta del av saval
lokala gronsaker och produkter som olika dan-
shandelser. Programmet erbjod bland annat mo-
jlighet till att tdnka genom att gora i samexistens
med lera som material, att utforska atbara vaxter
i ndrmiljon eller bygga kinestetiska skulpturer.
Gronsaksstanden sammanfldtades med konstin-
stallationer av lokala savél som internationella
konstnarer.

Workshop Att samexistera i gorandet med Daniella Eriksson.
Foto: Malin Arnesson

Dans- & Skordefest

Skordemarknaden som pégick mellan 11-15
arrangerades i samarbete med Bygdeutveckling i
Emtervik och bestod av lokalt hantverk, narod-
lade gronsaker och andra produkter. Inne pé
Sjosala serverade Hembygdsforeningen fika.

Parallellt med Skoremarknaden pégick ett pro-
gram med workshops, utstéllningar, forestélln-

ingar och en release. Den lokala konstnéren
Katrin Westman visade bland annat en serie
malningar i cafét inne pa Sjosala samt en skulp-
tural malning ute pa marknaden. Koreografen
Daniella Eriksson holl i en workshop med
utgangspunkt i samexistens och deltagande dar
hon anvinde lera som material. Workshopen tog
plats i Rum for samexistens ddr en lang lerklump
lag utspridd 6ver borden. Deltagarna arbetade
pa sa sitt med samma lerklump och bytte kon-
tinuerligt plats med varandra i ett gemensamt
gorande.

Samtidigt pagick en workshop for barn inne pé
Sjosala som holls av Vairmdans. Varmdans ar ett
varmlandskt danskompani som bestar av Cath-
rine Kolping, Sofia Wirzén och Nina Pérez.
IDKA-dans, som har rotter i Varmland gav ocksa
en workshop inne pa Sjosala, i improvisation.
Den vinde sig till alla dldrar och workshopen var
ett mote i rorelse och gemenskap. IDKA arbetar
med dans utifrdn lyhérdhet, rummets foérander-

lighet och de odndliga uttrycksmojligheter
dansen besitter.

Bade Virmdans och IDKA-dans forflyttade sig
ut pa marknaden efter sina respektive work-
shops och gav forestéllningar som integrerades
med marknaden. Virmdans gav forestallningen
Far jag lov? Ett performance som tog avstamp i
motet mellan dansare och foljare. IDKA genom-
forde en dansimprovisation som undersokte var
jaget och andra kroppar borjar och slutar och
nér de kan bli ett vi.

En annan workshop holls pa marknaden av bi-
ologen och skogstradgardsspecialisten Katarina
Holmdahl som varit gastforeldsare pa Tradgard-
sutbildningen i Sunne. Under workshoppen fick
deltagarna prova att gora frébomber som kunde
kastas i vagkanter for att gynna den biologiska
mangfalden, ldra sig om perenna gronsaker och
bygga ett insektshotell.

Virmdans workshop f6r barn. Foto: Malin Arnesson
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IDKA-dans improvisatin pd marknaden. Foto: Malin Arnesson

Den lokala konstnéren Katrin Westman be-
fann sig ocksa mitt i marknaden. Hon héll i en
workshop for barn dar de fick arbeta med olika
material som blandades i fantasifulla figurer och
former.

Pa andra sidan an, vid dansbanan holl ko-
reograferna och dansarna Ana Strandberg

& Sanna NorbacK Welin en workshop i
Hip-hop-improvisation. Darefter tog dansaren
Maria Naidu med publiken pa en transliknande
Linedance-upplevelse.

I rum for samexistens pagick releasen for pub-
likationen YES, OK, NO om och med Koreograf-
iska arkitekturer/Arkitektoniska koreografier, ett
av Rural Movements dansresidens 2022.

Nar Skordemarknaden stingde gav LICHEN
Community Summer Company fran Filipstad,
en performance inne pé Sjosala, MINERAL.
Dinis Machado, ocksa en av Rural Movements
tidigare residenskonstnérer, var kompaniets

Insektshotell och Varmdans Fdr jag lov?.
Foto: Malin Arnesson

konstnirliga koordinator. Forestallningen tog
avstamp i geologins vérld, med processer som
inneholl tusenariga langsamma och ihallande
rorelser. Langsamheten 6ppnade ett rum som
hade betydelse for samtiden och som tilldt sam-
hérighet och tillgédnglighet. MINERAL var en
process av att vara tillsammans.

Efter forestdllningen fanns det tid f6r en gemens-
am reflektion i Rum for samexistens dér konst-
néren och performance-artisten Louise Fontaine
och koreografen Peter Mills samt den lokala
dramatikern Christofer Bocker gav en var sin
inledande reflektion 6ver dagarna och samman-
hanget. Diarefter modererade Riksteaterns kom-
munikatér Hanna Kangalasso ett samtal mellan
Rural Movements projektagare och projektledare
Tina Eriksson-Fredriksson (Riksteatern), Lin-
da Adami (Riksteatern), Hakan Mayer (Region
Virmland), Anna Skoglund (Riksteatern Varm-
land), Stella Broos (Alma Lév Museum of Un-
exp. Art) och Anna Asplind (Rural Movements
konstnirliga projektledare).

Release publikation Yes, Ok, No.
Foto: Malin Arnesson
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Kvillens program inleddes med dans-

forestallningen Ranunculus av Daniella Eriksson.

Forestallningen var en delikat mix av kropp,
kéanslor och nonsens dér koreografen hypno-
tiserade publiken likt en giftig blomma. Ra-
nunculus var ett solo med starka kontraster, en
kontrollerad och explosiv koreografi som ska-
pade en forforisk lek med publikens forvéantan.
Forestallningen gavs inne pa Sjosala Bygdegard.

Svanviks handel var pa plats och serverade
forfriskningar i baren och Alma Lév Museum
of Unexp Art lagade middagen som serverades i
bygdegarden.

Nér morkret lagt sig var det tid for forestéllnin-
gen Samexistens som var ett samarbete mellan
Rural Movements, Sunne Kulturskola och den
lokala arkitekten Jonas Haglund samt musikern
Jonas Gazell. Under marknaden hade Jonas
Haglund tillsammans med sina kollegor Astrid
Prinzler, Magnus Johansson, Karin Danielsson,

Workshop i linedance med Maria Naidu.
Foto: Malin Arnesson

Ake Danielsson och Carina Haglund byggt
konstruktionen till en kinestetisk eldskulptur.
Ackompanjerade av livemusik fran Jonas Gazell
dansade elever fran Kulturskolan under ledning
av Sofia Hassel och Anna Asplind i skenet fran
eldskulpturen som langsamt férandrade karaktér
i samklang med dansen och musiken.

Samexistens var en forestdllning som byggdes
upp av manga mindre element som samverkade
likt dominobrickor. Elden, dansen och musiken
blev metaforer for jordens langsamma transfor-
mation och médnniskans forsok att kontrollera
den.

Publiken bjéds in att dansa till de falnande
eldslagorna och férestillningen slutade i en
gemensam dans utanfor bygdegarden till toner-
na av Onajs DJ set. Inne pa Sjosala fortsatta
dansen med Dinis & Linda fran Filipstad bakom
skivspelaren.

" T h P T g W i
il SN ok, T - o gy
Reflektion av Christofer Bocker, Peter Mills och Louise Fontain i Rum for samexistens.
Foto: Malin Arnesson

Breach II (Skulptur/Malning) av Katrin Westman. Foto: Malin Arnesson
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Forestillningen Mineral Lichen Community Summer
Company. Foto: Malin Arnesson

17 sept

Den 17 september inleddes med gemensam fru-
kost pa Gunnerudsgarden dér alla fick chansen
att avsluta paborjade samtal eller skapa nya som
kunde fortsdtta in i en forldingning av Samman-
komsten.

Koreografen Rachel Tess ledde darefter, tillsam-
mans med Catarina Goransson Malmgren fran
Astorps Riksteaterforening och koreografen
Peter Mills, en heldags workshop [MED DANS].
Workshopen riktade sig fraimst till lokala Rik-
steaterforeningar och andra arrangérer som

var nyfikna pd att arrangera dans. Innehallet
gav deltagarna verktyg att starta eller fortsatta
arrangera dans pa mindre orter.

[MED DANS] utgick fran att alla har olika
erfarenheter, behov och ambitioner samt att ar-
rangorens forutsittningar ar lika unika som kon-

stndrens. Deltagarna fick gora ett 6verlevnadskit,
g pa telefondejt med en konstnir, kartlagga sitt
lokalsamhalle, glomma bort sociala medier och
skapa ett omojligt dansarrangemang.
Workshoppen holls pa Gunnerudsgarden och
pagick hela dagen.

[MED DANS] ar utformat av Rachel Tess (konst-
nérlig ledare) och Albin Hillervik (koordinator)
pa MARC.

Erfarenheter

Sammankomsten gav tillfélle for konstnirer,
arrangorer, organisatorer, bidragsgivare och
andra verksamma inom residensverksamheter
pa landsbygden tillfélle att traffas och spendera
en langre tid tillsammans. Att tillata motet att
fa ta tid och ge utrymme for att inte bara prata
om erfarenheter utan att gora tillsammans gav
upphov till bade férdupade insikter och upplev-
elser. Genom att deltagarna fick mojlighet att
praktisera varandras metoder fick de inte bara en
intelektuell forstaelse for dess mojligheter utan
en fysisk forkroppsligad upplevelse av dem.

Eftersom programmet byggde pa att flera kon-
stndrer och arrangérer guidade gruppen i olika
ovningar, praktiker och samtal skapade det ett
delat ansvar for situationen och det gemensam-
ma givandet och tagandet. Det in sin tur gav
upphov till en naturlig dialog och ett avslappnat
sammanhang dér deltagarna kunde kinna sig
trygga att dela olika erfarenheter och tankar.
Det gemensamma ansvaret for sammanhanget
och situationen bidrog ocksa till en positiv kraft
och kreativitet. Den erfarenheten forlingdes in i
Dans- och skordefesten till vilken lokalbefolknin-
gen och annan tillrest publik anslét. De méanga
tillféllen som gavs under dagen av att sjélv sdttas
i rorelse tillsammans med andra, sasom att byg-
ga, dansa, forma lera och féra samtal, gav pa ett
liknande sitt upphov till en inkluderande plats
dér de som deltog var medskapare till ssamman-

hanget snarare dn en passiv och observerande
publik.

Att skapa sammanhang som bygger pa ett tink-
ande genom gorande och ett gorande tillsam-

Forestallningen Samexistens. Foto: Malin Arnesson
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mans skapar andra forutsattningar for de aktivi-
teter, situationer och samtal som uppstar. Nagot
som berikar bade upplevelsen och reflektionen.
Under den gemensamma reflektionen dis-
kuterades problematiken med att de som har
varit ledande i projektet &dr en relativt heterogen
och normativ grupp i samhallet. Det till trots
var de flesta overens om att ssmmanhanget dnda
varit inkluderande och dppet for olika grupper.

Louise Fontaine skickade en reflekterande text
efter Sammankomsten (for hela texten se bilaga
1) dar hon skrev:

“Sameksistensen krever at vi har tillit

og apenhet for hverandre. Under sam-
talen/refleksjon ble dette tema utfordret.
Peter Mills” personlige utgangspunkt

i sin refleksjon om & veere diagnotisert
fra barndommen og Dinis Machado s
markering av sin kjennsidentitet var
viktige markerer, som understreker at det
var skapt et trygt arena for alle. I spennet
mellom det personlige og det offentlige.

A skape dette rommet er & bryte ned
grensene - for & komme narmere, naer
nok til & kunne motes i respekt.”
(Louise Fontaine)

Sammantaget blev dagarna i Ostra Amtervik
valdigt uppskattade av olika grupper, bade kon-
stndrer, arrangorer savil lokala som nationella.
Dagarna beskrevs som inspirerande med viktiga
erfarenhetsutbyten i ett otvunget sammanhang
som skapade andra forutséttningar for reflek-
tioner, méten och gemensamma upplevelser att
uppsta.

Om konstnirerna

SARA AJNNAK

Sara Ajnnak, med rétter i den vésterbottniska
fjallvarlden skapar magiska ljudlandskap, inner-
ligt berdttande och politiskt agiterande musik.
De senaste aren har Sara Ajnnaks malmedvetna
arbete blivit internationellt uppmarksammat och
prisat pa hemmaplan. Under 2018 slédppte Sara

albumet Gulldalit can you hear me. Albumet fick
manga prestigefyllda priser sa som Folkgalans
arets album 18/19, Best World Traditional pa
Independet music Award (NY/USA) samt en
Grammisnomiering for Basta Album i kategorin
folkmusik 2019.

KARIN ANDERSSON

Karin Andersson ér landskapsarkitekt och ar-
betar i granslandet mellan konst och
stadsplanering. Hon jobbar fraimst med kollek-
tivet Disorder, i hela skalan fran storskaliga,
langsiktiga och strategiska stadsutvecklingspro-
jekt till tillfalliga installationer, alltid med
manniskor i fokus. Disorder undersoker hur
arkitektur och konst kan vara ett verktyg for att
lyfta roster som séllan hors i vart samhalle samt
utforskar, synliggér och utmanar de maktstruk-
turer som &r verksamma i det offentliga rummet.
Under varen 2022 var hon en del av Rural
Movements residens Koreografiska arkitekturer/
Arkitektoniska koreografier.

TONE BJORDAM

Tone arbetar med video och performance, foto,
teckning, malning och skulpturinstallation. Hon
har under ménga éar arbetat med en teknik dér
hon filmar och fotograferar naturliga pigment
och bldck som vecklas ut i vatten. Dessa verk har
visats pa konstutstillningar, festivaler och
vetenskapliga konferenser i ett antal ldnder. 2023
upptrddde hon pé Louisiana Museum of
Modern Art i Humlebaek, Danmark, stillde ut pa
Alma Lov Museum of Unexp. Art i Sverige och
arbetar nu for en stor separatutstallning som ska
visas pa Bomuldsfabriken Kunsthall i Arendal,
Norge i 2024.

CHRISTOFER BOCKER

Christofer Bocker ar dramatiker framst verksam
i Varmland i olika former av scenkonst.
Genomgaende i Bockers konstnérliga verksam-
het ar unders6kandet och utforskandet av det
fraimmande, den Andre, samt att undersoka i
vilken man vi forstar att det frimmande i lika
stor utstrackning finns inom oss sjilva.

MARCUS DOVERUD

Marcus Doverud arbetar som dansare och ko-
reograf och figurerar i performancesammanhang
i Sverige och internationellt. Doverud &r baserad
i Stockholm, dr utbildad pa Teaterhdgskolan i
Stockholm och har dven studerat estetik och filo-
sofi vid S6dertorns hogskola. Doveruds arbete
utmarks av kopplingar mellan kroppsliga,
rumsliga och ljudliga yttranden och olika
forhallningssitt till dessa. Att arbeta med fortét-
ningar i kulturen 6ppnar, menar Doverud for
nya sdtt att forstd, uppfatta och vara tillsammans.
Doverud var residenskonstnér hos Rural Move-
ments ar 2021 och 2022.

DANIELLA ERIKSSON

Daniella Eriksson kommer fran Falun men ér

i skrivande stund baserad i Képenhamn. Hon
har studerat vid SKH i Stockholm och DDSKS

i Képenhamn. Hennes koreografiska arbete
kannetecknas av starka uttryck och rorelser i

en komposition av ett kollage. Hennes arbete &r
préglat av plotsliga skiftningar, starka motsatser
av uttryck samt att mening och kausalitet inte ar
vad som allmént brukar igenkdnnas. Daniellas
drivkraft ar att skapa forestallningsvarldar som
utmanar publiken att fraga sig sjdlva vad de tittar
pa, ndr de tror att de vet vad de ser.

LINN ERIKSSON

Linn ar uppvéxt Varmland och atervande 2017
efter utbildning och flera éra frilansande runtom
i Europa med bas i Berlin. I sitt arbete utforskar
hon dansen som métesplats mellan olika
uttrycksformer, platser och ménniskor. Under
varen 2022 var hon en del av Rural Movements
residens Koreografiska arkitekturer/Arkitektonis-
ka koreografier.

SARA FALKSTAD & HELENE KARLSSON

Sara Falkstad 4r poet och Helene Karlsson bild-
konstnir. Sara och Helene dr en del av den
feministiska konstgruppen OTALT samt projek-
tledare for Nybygge, ett regionalt utvecklingspro-
jekt for att starka samtidskonsten i Varmland
som drivs av den konstnarsdrivna plattformen

Kolonin i Arvika.

LOUISE FONTAIN

Louise Fontain kommer fran Sisimiut pa Gron-
land. Hon é&r beréttare och performancekonstnar
bosatt i Skarmodal i Nordland, Norge, pa
gransen till Sverige. Ett genomgaende tema i
hennes konstnarskap ar forlusten av det egna
spraket och landskapet. Jakten pa tillhorighet,
baserat pa urbefolkningens kamp och den
paverkan som kolonialismen har orsakat. Hon
har deltagit i utstillningar/f6restédllningar i bland
annat Gronland, Japan, Schweiz, Polen och
Skandinavien.

JONAS GAZELL

Jonas Gazell dr en konstnir fran Ostra Amtervik
som arbetar med ljud och rérlig bild. I sin konst
undersoker han relationer mellan video och
kropp; yttre miljoer och inre psykologiska
landskap. Han utforskar samspelet mellan
manniska och teknologi och utmanar teknikens
ursprungliga syfte genom att placera den i nya,
ovantade sammanhang.

JONAS HAGLUND
Jonas Haglund ar arkitekt och mangsysslare med
manga jirn i elden. Att bygga eldskulpturer

Dinis Machado & Priscilla Boatemaa.
Foto: Malin Arnesson
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ar en passion som far utlopp vid fédelsedagar,
brollopsfester och andra festligheter pa garden
Dir Ner i Skacks;jo. I borjan av milleniet arbeta-
de han som designlirare pa Karlstads universitet
och startade traditionen med att lata studenter
arrangera en eldskulpturhappening pa Sand-
grundsudden i Karlstad. Samspelet mellan den
brinnande skulpturens utveckling, dans och
musik bjuder alltid pa gladje och 6verraskningar.

IDKA DANS

IDKA-dansproduktion dr ett kollektiv av
danskonstndrer som arbetar och arrangerar
regelbundna forestédllningar och workshops i sce-
nisk dansimprovisation. Idag bestar kollektivet
av danskonstndrerna Evelina Bostrom, Elise

Mae Nuding och Kerstin Abrahamsson. “Genom
alla vara sinnens intryck vill vi skapa ett uttryck
som ger resonans och vibrationer i luften och i
betraktaren.”
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Linedance med Maria Naidu. Foto: Malin Arnesson

KATARINA HOLMDAHL

Katarina Holmdahl ér utbildad biolog och kom-
munikator, och jobbar som folkhégskolldrare,
konsult och kursledare inom skogstradgard-
sodling, permakulturdesign, renovering och
bygg. Pa fritiden bygger hon Tiny Houses av
aterbruksmaterial, vidareutbildar sig, bygger
jord, eller ar ute och njuter av naturen, garna vid
vatten.

KULTURSKOLAN I SUNNE

Blandade elever fran Sunne kulturskola har
under ledning av Anna Asplind och Sofia Hassel
skapat en koreografi till Dans- och Skordefesten.
Sofia Hassel ér utbildad danspedagog och har
erfarenhet bade fran att arbeta pa och bakom
scenen. Idag dr hon verksam i Varmland och
arbetar bland annat som dansldrare pa Sunnes
kulturskola och brinner for att involvera dansen
pé fler platser och sammanhang i Sunne. Anna
Asplind dr koreograf och konstnérlig projektle-

dare for Rural Movements. Dansare: Tuva fager,
Ebba Johansson, Ella Jonsson, Elin Lindh, Signe
Lovaas, Ella Persson, Molly Ullfeldt and Flora
Wall.

LICHEN COMMUNITY SUMMER COMPANY
LICHEN Community Summer Company ska-
pade under sommaren 2023 forestillningen
MINERAL i samarbete med Filipstads Kultur-
skola och Ungdomens Hus. Konstnirlig koor-
dinering av Dinis Machado i samarbete med
Hans Kvarnstrom, Linda Boatemaa, Lordina
Boatemaa, Milo Véyrynen, Tuva Jansson, Priscil-
la Boatemaa och Sara Boatemaa.

PETER MILLS

Koreografen Peter Mills arbetar med koreograf-
ins langsamma inflytande och dess etiska im-
plikationer. Han anser att erfarenheten av att
arbeta med dans ér ett stort privilegium och vill
framja storre tillgang till dans som en form av
kreativt uttryck. Peter har gjort detta genom att
arbeta med de allra yngsta i samhallet pa olika
platser i Sverige tillsammans med MARC
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Workshop i hip-hop improvisation med Ana Strandberg och Sanna Norbéack Welin.
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forskningscenter och Riksteatern.

MARIA NAIDU

Maria Naidu 4r bosatt i Malmo och arbetar som
dansare och koreograf. Under véren 2022 var
hon en del av Rural Movements residens Ko-
reografiska arkitekturer/Arkitektoniska koreogra-

fier.

CAMILLE PRIEUX

Camille Prieux dr en dansare och performer pa
Cullberg i Stockholm. Under varen 2023 har han
dedikerat tid for sitt egna koreografiska arbete
som handlar om relationen mellan att lyssna till
naturen och att lyssna till rérelsen i den egna
kroppen. Arbetet, som bland annat pagatt under
ett residens hos Rural Movements, har resulterat
i en rorelsepraktik och en duett med titeln Sway.
Las mer om Camille Prieux under residens Cull-
berg Extended pas. 9.
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Foto: Malin Arnesson
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ANA STRANDBERG &

SANNA NORBACK WELIN

Ana Strandberg & Sanna Norbéack Welin ér tva
frilansande dansare, koreografer och
danspedagoger aktiva inom den svenska Hip
Hop- och House Dance-scenen och verkar som
frilansande duo under 2023. De har haft residens
hos Rural Movements under 2023. Las mer om
Ana och Sanna under residens Virmlindska tid
& rumpds 1l.

VARMDANS

Varmdans ér ett danskompani i Varmland som
bestar av Catherine Kolping, Sofia Wirzén och
Nina Pérez. Cathrine Kolping dr danskonstnér
och arbetar med scenkonst framst i Vairm-
dans men ocksa i andra konstellationer. Som
yrkesverksam har hon arbetat i projekt inom

opera, film, teater och dans. Sofia Wirzén ar
danskonstndr, danspedagog och en av grundar-
na till Vairmdans. Sofia arbetar med scenkonst i
olika projekt och har jazz och nutida dans som
huvudgenre. Nina Pérez dr folkmusiker och
arbetar dven som fiolldrare pa Musikhogskolan
Ingesund. Hon 4r en av musikerna i trion MP3
och turnerar med savil konserter som scenkon-
stforestdllningar. Virmdans — Dans virmer!

KATRIN WESTMAN

Katrin Westman ér bildkonstnir baserad i Ostra
Amtervik som utforskar métet mellan maleri
och skulptur. Hon vill skapa medvetenhet om
betraktarens kropp och position i relation till
maleriets rumsliga och fysiska dimensioner,
samtidigt som hon strivar efter att forena ab-
straktion med figuration.

T s

i/, Rural Movemients mobila Dansbana yid Sjosalaise
' i Foto: Anna Aspli;nd' s
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Dansbanan i Rum for samexistens under Dans- och skordefesten tungerade
som sittplats, installation, métesplats och arbetsrum. Foto: Jim Wernersson

Rural Movements mobila dansbana som byg-
gdes under projektets forsta ar, 2020 bestér av
ihopsatta moduler som kan skapa unika former
och storlekar. Dansbanan har stéllbara ben som
klarar ojamnt underlag och kan placeras pa olika
platser i landskapet.

Under 2023 stod en del av Rural Movements
mobila dansbana placerad pa en av Alma Lov
museum of Unexp. Arts dngar och dr numera en
del av deras permanenta utstéllning. Pa museet
fungerar dansbanan som en konstinstallation, ett
dansgolv, en scen och en métesplats i landskapet.
Den blir ocksa ett minne och spar av verksam-
heten som har varit och en brygga till framtida
initiativ.

Den andra delen av dansbanan stélldes upp vid
Frykens strand i ndrheten av Sjosala. Tanken var
att den skulle uppmuntra till spontana méten

och danser av forbipasserande. Inget speciellt
program skapades for Dansbanan utan det var
en Oppen inbjudan, ett slags dansant “Speakers
corner”.

Installationen ar en blinkning till de historiska
dansbanorna som borjade som enkla méotesplats-
er i viagskal dér byar samlades for att umgés och
dansa. Det finns olika teorier om varfor dans-
banorna langsamt har forsvunnit de senaste
decennierna, urbaniseringen dr en, moralpan-
ik-kampanjen “dansbaneelandet” som slutligen
ledde till att danstillstindet infordes i Sverige en
annan. Att lata dansbanan éter ta plats i landska-
pet oppnar upp nya rum dér dans kan uppsta
och ménniskor motas.

Dansbanan dr ritad av arkitekt Mikael Sonnsjo i
samarbete med koreograf Anna Asplind. Dans-
banan mojliggjordes med hjilp av gemensamma
krafter och bidrag fran Préstbols sag, Bygdeut-
veckling i Emtervik, Svenne Andersson, Stilln-
ing i Karlskoga och Karl Hedin Bygghandel.

Dansresidens i Filipstad

LICHEN Comunity Summer Company startades
sommaren 2022 som en del av det ett-ariga
pilotprogrammet LICHEN Collaborations,
skapat av koreografen Dinis Machado. Initiativet
var en direkt avknoppning fran Rural Move-
ments verksamhet. Programmet inkluderade ett
residens av Jade Stenhuis och Jonathan Starr,
samt ett offentligt program av tre forestallningar
for vuxna och barn som vivde samman angel-
genheter i samhillet f6r funktionshindrade,
rasifierade och queera. I ndra samarbete med
Filipstads Kommun undersokte LICHEN Com-
munity Summer Company den tvarvetenskapliga
strukturen i ett scenkonstkompani och bjod in
unga vuxna fran Filipstad och deras omgivande
samhalle att ta del av och bidra till kompaniet
med olika intresseomraden som fotografi, video,
sang, dans, musik och produktion. Deltagarna
var engagerade i ett tre veckor langt sommarjobb
som gjorde att de fick sina forsta erfarenheter av
konstnarliga praktiker. Initiativet ar ett viktigt
och angelaget arbete for 6kad mangfald med
fokus pd HBTQ fragor i ett socioekonomiskt
utsatt omrade.

Mer dans och scenkonst pa landsbygden
Upprustningen av Sjosala har méjliggjort for
olika verksamheter att samlas och anvinda loka-
len. Under 2023 startade en vuxenkurs i dans for
vuxna sin verksamhet pa Sjosala vilken fortsétter
under 2024. Ett samarbete mellan lokala aktorer,
Vuxenskolan och Sunne kommun.

Erik Axelsson, den lokala stand-up komikern
har under 2023 bokat Sjosala vid ett flertal
tillfallen for sina stand-up kvéllar. Han anvéinde
aven Sjosala till att starta upp en verksamhet for
barn, Basar. Syftet var att 1ata barnen sjilva vilja
ett konstuttryck de var intresserade av och stotta
dem att arbeta med och utveckla det. De barn
som valde att arbeta med dans triffade danskon-
stndrerna Ana Strandberg och Sanna Norback

Welin under deras residens Virmldindska tid ¢
rum. Ett fint utbyte och mojlighet bade for resi-
denskonstnirerna och barnen.

Region Virmland har anvint lokalen for tva
residens utover Rural Movements verksambhet.
Ett residens var med koreografen Pontus Petters-
son och ett med koreografen Peter Mills. Under
Peter Mills residenstid bjods de allra yngsta, 2-18
manader gamla bebisar, in till en work-in-prog-
ress visning av verket O. Att Region Varmland
viljer att forligga residensverksamhet pé Sjosala
och Gunnerudsgarden dr en direkt f6ljda Ru-

ral Movements verksamhet och upprustning av
lokalen.

Alma Lov har arrangerat flera konserter i lokalen
under aret och kommer troligtvis att fortsétta
med det dven framgver. Den lokala koren i Ostra
Amtervik har bérjat anvinda Sjgsala som sin
replokal under 2023 och det har dven funnits
intresse frin Sunne Danshus att ge danskurser i
Ostra Amtervik.

Ovrigt

Utover det har LRE, Sunne kommun, Lantmater-
iet, Folk & Fa och Nira Lantbruk anvant lokalen
som moteslokal och samlingslokal.

Bygdeutveckling i Emtervik har dven sett en
okning av privata bokningar i takt med att loka-
len erbjuder bade teknik och en trevlig miljo.

Sammantaget synliggor dessa bokningar att
Sj6sala blivit en eftertraktad lokal att hyra vilket
gor att Bygdeutveckling i Emtervik har mojlighet
att ticka kostnaderna for lokalen och att den

kan fortsdtta fungera som en samlingslokal for
bygden.

37



38

Verksamheten 2023 har dokumenterats genom
foto, text, film och ljudupptagningar. Utvalda
delar har spridits via hemsida och i sociala medi-
er.

Residens Cullberg Extended dokument-
erades av Rural Movements konstnérliga
projektledare Anna Asplind genom foto
och videomaterial.

Residenset Virmlindska tid ¢ rum doku-
menterades av koreograferna sjalva. Rural
Movements har tillgang till foton fran
residensvisningen.

Sammankomsten dokumenterades av
fotografen Malin Arnesson samt genom de

reflektioner som gjordes under dagarna.

Dans- och Skordefesten dokumenterades

genom foto och film. Fotograf var Malin
Arnesson och videomaterialet togs upp av
Anna Asplind och Jim Wernersson.

Bade Sammankomsten och Dans- och Skordef-
esten var i sig en slags dokumentation av Rural
Movements verksambhet. Sjalva programmet och
det som kom ur motena mellan de manniskor
som samlades i Ostra Amtervik ér viktiga erfar-
enheter som projektet tar med sig in i framtiden.

Under 2023 har dessutom en enkit skickats

ut med fragor om hur olika grupper upplever
Rural Movements verksamhet. Den har spridits
till dansverksamma i regionen samt till andra
aktorer som varit involverade i projektet som
medverkande, gister eller publik. Svaren pé den
enkiten ligger delvis som grund for den hér rap-
porten och ér saledes en del av dokumentationen
av projektet.

Rural Movements halsar alla vilkomna till Sammankomsten pa Gunnerudsgarden.
Foto: Malin Arnesson

RURAL MOVEMENTS

~_PUBLIK
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Ostra Amiervik
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Sway, Instagram-post inf6r residensvisning.
Formgivning: Anna Asplind

18.00
FOTING - Konstutstallnin
TINKERBELL - DJ & Dansgol
& snacks

wal2:00

BU
Dansférestdllning
Ana Strandber

& Sanna Morbdck ﬂ'ﬂlin

19.30
DANSWORKSHOP
med Ana Strandber
& Sanna Norbéck Welin

20.00
TINKERBELL - DJ & Dansgolv

22.00
Eventet stanger

fimn - @ O = M

Bubbles, Instagram-post infor residensvisning.
Formgivning: Sanna Norback Welin & Ana Strandberg

Rural Movements har en egen hemsida, face-
booksida och instagramkonto dar verksamheten
delas och sprids. Riksteaterns kommunikator
Hanna Kangassalo har hjilpt till med pressmed-
delande och spridning under 2023. Infér Dans-
och Skordefesten skickades pressmeddelanden ut
till lokala savél som nationella medier. Dans- och
Skordefesten spreds dessutom i sociala medier,
pé hemsidan och via affischer (se Bilaga 2) som
sattes upp runt omkring i Varmland.

Under 2023 formgavs och spreds inldgg om
residensvisningarna i sociala medier samt pa
hemsidan.

Rural Movements synlighet i medier har haft en
nedétgaende trend under aren vilket har att gora
med att nyhetsvirdet minskat da projektet inte
lingre var en “nyhet”. Verksamhet har omnamnts
tva ganger i media under 2023, i Fryksdalsbyg-
den och NWT.

Genom verksamheten har dock projektet fatt
stor spridning lokalt, men dven regionalt och
nationellt genom att manga av de som deltagit
spridit information om projektet via sina sociala
medier och nitverk.

Utskick om verksamheten har kontinuerligt
spridits via Region Varmland, riksteatern Varm-
land, Riksteatern och Alma Lév Museum of
Unexp. Art.
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Med mervirde menas vilka varden projektet
skapar utover de direkta virdena av den konst-
nérliga processen och programmen.

Mervirde for bygden

Under verksamhetsaren har det blivit tydligt att
verksamheten har stor betydelse for bygden pa
olika sdtt. En av dem ar att bygdegérden rustats
upp och blivit tillganglig som motesplats igen.
En annan ér att verksamheten skapar tillfillen
for bygden att samlas i olika konstnarliga sam-
manhang viket genererar nya méten, upplevelser
och insikter.

Rural Movements aktiverar inte bara Sjosala
utan skapar ocksa forutsattningar for Residens
Gunneruds fortsatta verksamhet. Rural Move-

ments har dessutom som mal att stodja det lokala
kulturlivet genom att anlita lokala féretag och
expertis. Bland andra Inka musik i Sunne som
erbjuder ljud- och ljusutrustning samt Origo
film som utfort stora delar av verksamhetens
dokumentation.

Projektet har ocksa lett till att andra verksam-
heter fatt mer arbete i trakten sasom Svanviks
Lanthandel, Folk-a-fa, Solrosen och ménga fler.

Mervirde for konstnirer

For den lokala dansscenen i Sunne kommun
och for hela Region Viarmlands yrkesverksam-
ma dansare ar verksamheten ett sitt att skapa
kontakter med nationella och internationella
kollegor. Det har visat sig att manga i regionen

Ef'-. ;

' |
Samexistens ﬁder Dans- och Skordefesten
Foto: Malin Arnesson

ser pa verksamheten som ett signum for kvalité
ndr det kommer till samtida dans. Det har blivit
en viktig motesplats for samtida dans som ger
utrymme for nytankande, kunskapsutbyte och
kunskapsformering men ocksé misslyckanden.
Att fa testa en idé och misslyckas dr avgérande
for att kunna skapa nagot nytt.

Att residenset har Gunnerudsgarden som bo-
plats sdtter de tillresta konstnérerna i en lokal
kontext dir de far majlighet att tillfalligt bli en
del av samhallet. P4 Gunnerudsgarden hittar de
ocksa kompetenser som de kan behdva i residen-
sprocessen sasom Nira Lantbruk, Alma Lov,
litteraturvetare Kari Lovaas, Gro Westgard
(Origo Film), dramatiker Christofer Bocker med
flera.

Bredd av perspektiv

Verksamheten har strévat efter att ha en mang-
fald av bade medverkande och publik for att vara
ett rum som upplevs som sékert och oppet for
alla. Det har samtidigt skapat ett mer dynamisk
och intressant konstnarligt innehall samt 6ppnat
upp for ovantade och viktiga méten som har
skapa dialog och breddat perspektiv. Det blev
inte minst synligt under Sammankomsten och
Dans- och Skordefesten.

Under 2023 har Rural Movements bland annat
fokuserat pa att involvera det regionala dansliv-
et i verksamheten dnnu mer én tidigare genom
att erbjuda ett residens riktat till virmlandska
dansare och koreografer, erbjudit arbetstillfillen
till professionella dansare samt avsatt en del av
budgeten specifikt till lokala samarbeten under
Dans- och Skordemarknaden. Satsningen har
varit lyckad och har bidragit till projektets lang-
siktighet i regionen. Genom att dansverksamma
efter 2023 upplever platsen som en del av deras
infrastruktur i Varmland ar forutséttningarna
béttre for att platsen ska bli en levande plats for
dans dven utanfér Rural Movements verksamhet.

Rum for samexistens under Sammankomsten.
Foto: Malin Arnesson

En annan viktig del har varit att bjuda in och in-
kludera andra liknande verksamheter i regionen
sasom dansresidenset i Filipstad. I stillet for att
arbeta som isolerade dar har Rural Movements
mal varit att 6ppna upp och dela de resurser som
finns pa platsen. Utbytet dr viktigt bade for verk-
samheterna och de involverade konstnérerna
och dansarna.

Rural Movements handlar bland annat om att
vara ddr det inte redan finns en stark samtida
dansscen. Rural Movements residens- och pro-
gramverksambhet har gjort tydliga spar i Ostra
Amtervik med omnejd. Residensen har fort
konstnérskap till Virmland som annars inte
skulle haft méjlighet att verka dar. Residensen
har mojliggjort en nédrvaro av samtida dans pa
platsen och tillgdngliggjort danskonsten for en
ny publik. Att en konstndr stannar en ldngre

tid pa platsen i en process leder ocksa till fler,
fordjupade och andra slags moten én vad ex-
empelvis ett géstspel skulle kunna generera. Det
publika programmet har skapat forutsittningar
for platsen och dansen att métas. Det har i sin
tur gett mojlighet for verksamheten att na ut
och delas med fler. Genom Rural Movements har
kunskapen om och nérvaron av samtida dans i
Virmland okat.
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2023 har varit Rural Movements sista verksam-
hetsar med fokus pa att knyta ihop sdcken. Det
har varit olikt de forst aren pa det satt att en
mycket storre grupp medverkande ha involver-
ats. Samtliga samarbetsparter har gatt in med
mer medel under 2023 dn som var budgeterat pa
grund av ambitionen att bade skapa ett intressant
och relevant residensprogram och samtidigt fa
en mangfald av perspektiv och ingangar till det
publika programmet.

Ett exempel var mojligheten att erbjuda varm-
landska professionella dansare en arbetsperiod
under residenset Cullberg Extended. En extra
kostnad som tédcktes av Region Varmland. Ambi-
tionen att bjuda in en storre grupp fran de andra
Regionala Dansresidensen hade inte heller tagits

hojd for i budgeten vilket var en kostnad som
tacktes av Riksteatern och Riksteatern Varmland.

En hédndelse som var planerade i verksamhet-
sinriktningen férandrades under aret och paver-
kade séledes ekonomin. LICHEN Community
Summer Company skulle ha varit pd Gunner-
udsgarden och Sjosala en arbetsperiod under
sommaren men residenset fick stéllas in pa gr-
und av praktiska omstédndigheter d& det var flera
mindre barn involverade i projektet som inte
kunde bo borta i flera nitter. Budgetposten lades
i stéllet pa gruppens medverkan under Dans- och
Skordefesten.

I 6vrigt foljde verksamhetsaret den planerade
inriktningen.

INTAKTER

Riksteatern

Riksteatern: extra arvoden, resor och boende for Regionala dansresidens
Region Varmland

Region Varmland: extra arvoden till vairmlandska dansverksamma
Riksteatern Varmland

Riksteatern Varmland: extra arvode [MED DANS]

UTGIFTER

Residens # 1 Cullberg In Context
Arvoden

Traktamente

Boende Residens Gunnerud
Teknik

Resor

Dokumentation

Varmlandska dansare arvoden
Vardskap

Residens # 2 Varmldndska Tid & Rum
Arvoden

Boende Residens Gunnerud

Resor

Residens # 3 LICHEN Com. Sum. Comp. (flyttas till Dans- och skordefesten)
Resor
Boende Residens Gunnerud

SAMMANKOMSTEN
Boende arrangoérer
Resor arrangorer
Boende konstnarer
Resor konstnarer
Arvoden “roster utifran”
Boende “roster utifran”
Resor “roster utifran”
Dokumentation
Vardskap

Ovrig personal

Dans- och Skoérdefest

Lokala samarbeten

Workshop SWAY

LICHEN Community Summer Company
KOR/ARK workshops och release
Marcus Doverud

[MED DANS]

Dansbanan transport och montering
Teknik/Transport/Material
Dokumentation

Ovrigt

Hyra Sj6sala

Lokalvard

Teknik inkép/hyra

Hemsida/Annonser

Transport/Resor/Logi Konstnarlig projektledare
Extra personal under Dans- och Skérdefesten
Dokumentation/Slutrapport

Konstnarlig projektledning
Anna Asplind
Konstnarligt utbyte Alma Lov

intdkter summering
kostnader summering
TOTALT

Belopp

300000
45500
375000
75000
50000
20000

-25000
-2520
-9400
-5000
-2000
-5000

-50000
-1000

-25000
-14000
-1600

-1000
-9000

-19500
-22000
-25000
-20000
-20000

-1500

-2500
-15000
-31500
-12000

-48000

-5000
-20000
-20000
-15000
-20000

-3000
-15000
-20000

-40000
-10000
-20000
-5000
-8000
-20000

-250000
-25000

Summering

865500

-99920

-40600

-10000

-169000

-166000

-103000

-275000
865500
-863520
1980

Utfall

300000
36325
375000
87000
50000
23650

-25000
-2520
-6600
-6000
-2260

-50000
700,63

-50000
-15200
-3280

-19298
-12975
-21400
-12560
-49052

-1438
-20000
-23049
-13600

-51500

-20000
-15000
-15000
-20000

-4900
-15842
-20000

-40000
-6900
-5000

-11558
-8437

-20000
-9300

-250000
-25000

Summering

871975

-91679,37

-68480

-173372

-162241,68

-101195

-275000
871975
-871968
8
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STATISTIK PUBLIKA AKTIVITETER

Handelse Plats Datum Antal
BUBBLES work-in-progress och prova pa for barn Sjosala 2023-04-25 10
Publik visning SWAY Sjosala 2023-05-12 8
Dans- och Skordefest (Skérdemarknaden) Sjosala 2023-09-16 400
Dansworkshop Att samexistera i gérandet Sjosala 2023-09-16 45
Dansworkshop Varmdans Sjosala 2023-09-16 35
Workshop Dansimprovisation IDKA Sjosala 2023-09-16 35
Workshop Atbara kanter Sjosala 2023-09-16 50
Workshop Hip-Hop improvisation Sjosala 2023-09-16 10
Workshop BARN Samexistens Sjosala 2023-09-16 35
Workshop Linedance Sjosala 2023-09-16 40
Performance MINERAL Sjosala 2023-09-16 58
Reflektion Sjosala 2023-09-16 35
Performance RANUNCULUS Sjosala 2023-09-16 68
Performance Eldskulptur SAMEXISTENS Sjosala 2023-09-16 120
DJ SET Sjosala 2023-09-16 120
BUBBLES Sjosala 2023-11-23 70
Totalt 1139
MEDVERKANDE RESIDENSKONSTNARER

Residens Antal

Cullberg extended 1

Varmlandska tid och rum 2

TOTALT 3

MEDVERKANDE | PROGRAM UTOVER

RESIDENSKONSTNARER

Héndelse Antal

Cullberg extended (dansare + tekniker) 6

Varmlandska tid och rum (konstnarer + tekniker) 4

Sammankomsten & Dans- och skordefesten (konstnarer) 48

Sammankomsten & Dans- och Skordefesten (arrangorer) 24

Sammankomsten & Dans- och Skordefesten (6vriga medhjalpare) 12

TOTALT 94

BILAGA 1 REFLESJON PA SAMMANKOMSTEN
Ostre Amtervik V/Louise Fontain

BILAGA 2 AFFISCH
Dans- och Skordefesten

BILAGA 3 PROGRAM
Dans- och Skordefesten

BILAGA 4 ARTIKEL
Bonden Anders om Rural Movements
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Program Ler. 16 september

A utforske sameksistens og rorelse

Urfolksvis har tradisjonell sammenkomster for INUIT, veert pa «Aasivik». Et arrangement for mate mellom mennesker,
der den politiske kraften har veert diskutert gjiennem musikk, dans, og kommunikasjon. A speile seg, feire sin kultur og
identitet sammen med ulike mennesker fra andre steder. Unge mennesker har fra gammelt av mott sine fremtidige
oppgaver, familie og fd bli kjent med sin kultur/rotter i disse motene. Plassene var/er ute i naturen, langt fra byen. I dag
er disse sammenkomster «grenselose» og frender fra Alaska, Canada og Gronland mates na til utveksling av nye tanker
og problemstillinger.

For Sor Samer fins en sammenkomst hver sommer pd Kyrkstaden «Ankerede. Ganske lik Inuit har unge samer motes
her for d utfordre og forme fremtiden gjennom musikk og andre kulturelle uttrykk. Nye arenaer med kulturelle

sammenkomster er siden oppstatt, der urfolk fra hele verden deltar.

Sameksistensen denne dagen i Ostre Amtervik startet med en tur i lokalt landskap.
Landskaps beretningen tok oss med over mark, sti og skog og endte gjennom kirkegérden for vi

kom tilbake til markedsplassen «Rum for samexistens»,

Her hadde de lokalei mellomtiden inntatt plassen med sine presentasjoner av ulike varer. En litteraer
vandring fra nyere tid og historisk innfering i de lokales liv og eksistens, forbandt oss pa et finurlig
vis 1 tiden og det ble «kortere» avstand i vart mete med disse.

Og avstanden minskes enda mer nér vi fikk jobbe sammen, overta hverandres tanke med leire som
ble transformert hele tiden under festen. Side by side. S& kom dansen inn, for barn, unge og voksne.
Det var plass nok til alle og krevde bare vilje til 4 delta. Alt naert og tilgjengelig. Forst som lette
innferinger i ulike trinn og siden, helt frie bevegelser.

Disse grep var grenseoverskridende. Om kvelden med elden, etterhvert villere og mer til slutt som
en stor sammensmeltet masse med individuelle bevegelser. Fantastisk.

Sameksistensen krever at vi har tillit og 4penhet for hverandre. Under samtalen/refleksjon ble dette
tema utfordret. Peter Mills” personlige utgangspunkt i sin refleksjon om & vaere diagnotisert fra
barndommen og Dinis Machado’s markering av sin kjennsidentitet var viktige markerer, som
understreker at det var skapt et trygt arena for alle. I spennet mellom det personlige og det
offentlige.

A skape dette rommet er 4 bryte ned grensene - for & komme narmere, nzr nok til 4 kunne motes i
respekt.

TAKKER FOR DET. Og: mye mere dans i det offentlige rommet! Mer tid til & finne hverandre 1

«tomme tidsrom» for & utveksle og skape nye relasjoner, for nye prosjekter pa tvers av det etablerte.

-

"DiNS&SKORDEFEST

16 SEPTEMBER
OSTRA AMTERVIK
KI. 11.00 - 00.00

&

.r.

En dag fylld av dans,
performance, samtal,
workshops, lokalt hantverk
och narodlade grénsaker.

PROGRAM OCH MER INFO:
WWW.RURAL MOVEMENTS.SE

CHRISTOFER BOCKER, DJ DINIS &
LINDA, IDKA DANS, DANIELLA
ERIKSSON JONAS HAGLUND, KATIE
HOLMDAHL, KULTURSKOLAN
SUNNE, LICHEN COMMUNITY
SUMMER COMPANY, PETER MILLS,
MARIA NAIDU, DJ ONAJS, ANA
STRANDBERG & SANNA NORBACK
WELIN, VARMDANS, KATRIN
WESTMAN M.FL

Arrangeras i samarbete mellan
Bygdeutveckling i Emtervik och
dansresidenset Rural Movements.

RIKSTEATERN ALMA LV
I RKSTEATERN s
—— ssvarmland oo
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BILAGA 3 PROGRAM
Dans- och Skordefesten

FORTSATTNING 16 SEPTEMBER DANS- OCH SKORDEFEST

16 SEPTEMBER .\‘
: N
£, K.100-0000

11.00-15.00 SKORDEMARKNAD
Lokalt hantverk, nédrodlade grénsaker och e produkter.Fika serveras
av Hembygdsfdreningen inne i cafét.

11.00-12.00 WORKSHOP Att samexistera i gdorandet

Koreografen Daniella Eriksson bjuder in till ett gemensamt gérande och
tédnkande med utgdngspunkt i samexistens och deltagande dé&ar hon
anvander lera som material. Ingen férkunskap krévs.

Plats: Rum fér samexistens (Marknaden)

11.00-11.30 WORKSHOP BARN Dansimprovisation

Varmdans, Cathrine Kolping, Sofia Wirzén och Nina Pérez, bjuder in alla
barn till en workshop i dans med livemusik. Kan ett bi std p& t&? Kan en
fjaril géra en dans i balans? Och kan du géra en staty som ser ut som en
banan? Vélkomna! Plats: Sjésala Bygdegérd

11.00-15.00 UTSTALLNING, RELEASE, BYGGE & PERFORMANCE
~ « VARMDANS "Far jag lov?" Ett performance som tar avstamp i métet
FW\— mellan dansare och féljare. Plats: Marknaden, start mellan 13.00-13.30
g * IDKA i en dansimprovisation -koreograferad i stunden.Var tar du
3 slut, var bérjar jag, nar blir det vi? Plats: Marknaden, start mellan
13.30-14.00.

e Release fér publikationen YES, OK, NO om och med Koreografiska
arkitekturer/Arkitektoniska koreografier, ett av Rural Movements
tidigare dansredidens. Plats: Rum fér samexistens (Marknaden)

* Skapa en oas fér vara pollinerare och lar dig mer om olika bin genom
att bygga ett BI-HOTELL tillsammans med biolog Katarina Holmdahl.
Plats: Marknaden (sténgt mellan 12.30-14.30).

e Konstnaren Katrin Westman visar mélningar. Plats: Cafét och
marknaden.

12.00-12.45 WORKSHOP Dansimprovisation

IDKA-dans bjuder in till en lekfull workshop, ett méte i rérelse,
gemenskap och samexistens. IDKA skapar dans utifréan lyhérdhet, rummets
féranderlighet och de oéndliga uttrycksmdjligheter dansen besitter.
Plats: Sjésala Bygdegérd

13.00-14.00 WORKSHOP Atbara vagkanter

Vi utforskar hur man kan skapa vagkanter som gynnar den biologiska
mangfalden, samt lér oss om perenna grénsaker och frébomber med
biolog och skogstradgéardsspecialist Katarina Holmdahl.

Plats: Rum fér samexistens (Marknaden)

13.00-13.45 WORKSHOP Hip-hop-improvisation
Dansarna Ana Strandberg & Sanna NorbdacK Welin leder en workshop i
Hip-hop-improvisation. Plats: Dansbanan
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Artikel om Rural Movements
Senast redigerad 2023-11-14

Bonden Anders om Rural Movements: “Det ar sa har vi bryter
polariseringen”

Under tre ar har det dansresidensprogrammet Rural Movements gett plats for ovintade moten
och konstnarliga idéer pa den varmlidndska landsbygden. Vi bad mjélkbonden Anders Ramstrom i
Ostra Amtervik dela med sig av sina reflektioner kring projektet — och den ko-improvisation som
han deltog i under residensprogrammets avslutningshelg.

Rural Movements, som officiellt avslutades med Dans- och skoérdefesten i september 2023, har varit
ett samarbete mellan Riksteatern, Region Varmland, Riksteatern Varmland, Kultur pa landsbygd och
Alma Lév Museum of Unexp. Art.

Koreografen Anna Asplind har fungerat som residensprogrammets konstnarliga projektledare. Enligt
mj6lkbonden Anders Ramstrom har hon atnjutit stor respekt i bygden genom sitt inbjudande satt och
sitt starka driv:

— Sadana hér saker kan tas emot olika, men genom att hon har pratat med folk och bett dem om
hjalp, sa har hon byggt upp ett fortroende, sdger han.

Anders har ocksa sjalv varit en nyckelperson i projektet. Redan innan Rural Movements drog i gang
2020, borjade han tillsammans med Stella Broos, konstnérlig ledare pa den eklektiska konsthallen
Alma Lév Museum of Unexp. Art — att vdlkomna konstnérer till den anrika Gunnerudsgarden, som star
i direkt anslutning till hans mjolkgard.

— Redan fran bérjan talade vi om ovantade méten och sddana har det verkligen blivit genom det héar
projektet. Det har strommat igenom massor av manniskor med olika bakgrunder och det ar inte
sadana som bara sager hej, utan vi har pratat och diskuterat, berattar Anders.

Samtalen har handlat om den brokiga historia som utspelat sig i det vackra landskapet, om mjélk- och
foderproduktionen pa garden med sina 500 djur (varav 250 &r aktiva mjolkkor), om hallbarheten i
olika verksamheter och om hur det konstnérliga arbetet kan ga till.

— Vid forsta anblicken kan man kdnna “oj vad konstigt”, men i dialogen sa kan man se det annorlunda.
Det har varit valdigt 6msesidigt och berikande, tycker Anders.

Mycket har hunnits med under de tre aren, trots pandemin. Under Anna Asplinds 6verseende har
den gamla dansbanan i Sjosala — som ags av Bygdeutveckling i Emtervik — rustats upp och pa nytt
blivit en samlingsplats for byn och dess langvaga residensgaster.

En Iang rad konsthandelser har iscensatts har, med visionen att publiken bade ska fa se dans och
sjalva sattas i rorelse.

Samarbetet med bygdeutvecklingsférenigen kulminerade i september nar Dans- och skérdefesten for
andra gangen firades med traditionell marknad, forestallningar, 6ppna workshops och en levande
eldskulptur i skymningen.

| anslutning till den publika festen, hade arrangdrerna bjudit in ett trettiotal gaster fran olika delar av
Sverige och Sdpmi — utévande konstnarer och nyckelpersoner i kulturbranschen — fér en rorlig
tankesmedja kring danskonstens forutsattningar i stad och land.

En av manga konstnarliga aktiviteter som gruppen genomforde, var en gemensam ko-improvisation i
ett 6ppet spannmalsforrad pa Anders Ramstréms gard. Den leddes av dansaren och koreografen Linn
Eriksson, som under sin residensvistelse intresserat sig for kornas flockbeteenden.

Hon gav deltagarna instruktioner om att kanalisera kornas energi, utan att imitera dem — for kor
tanker trots allt inte pa att de ar kor.

Anders, med sitt headset, avbrot eftermiddagens arbete for att intresserat betrakta
kulturadministratérernas och konstnarernas rorelser, innan han sjalv gick in i flocken.

— Det jag tankte pa nar vi gick runt dar och stannade upp i olika stéllningar, var de andras
ansiktsuttryck. Jag funderade pa vad som pagick i deras hjarnor. Vissa sag ut att vilja provocera lite
genom att komma valdigt ndra mig och andra sag ut att njuta av att vara i nuet, sdger han och
fortsatter:

— | den andra delen, dér vi alla skulle vara nyfikna pa samma sak, var det valdigt kul att se hur olika
individer forde sig. Nagon stoppade direkt hdnderna i spannmalet, medan andra var mer forsiktiga
och holl sig i bakgrunden. Precis sa beter sig korna!

Anders Ramstrém upplever att ndgonting har férandrats i Ostra Amtervik genom Rural Movements.
Aven om I&ngt ifran alla bonder &r lika engagerade i konstlivet som han, tror han att projektet har
paverkat manga i bygden.

— Alla gar inte och "stoppar hdanderna i spannmalet”, men manga flockas dar bakom och ser
intresserat pa. Jag tycker vi ska vara stolta 6ver att sa manga har bidragit pa olika satt och varit ppna
for det som sker. Vi behover alla komma ut ur vara Facebookgrupper och tréffa andra slags manniskor.
Det ar sa har vi bryter polariseringen och haller bygden levande.

Nagra av residensprojekten som genomférts i Rural Movements:

2023: Dans- och skoérdefesten med manga inbjudna konstnarer och arrangérer fran dvriga Sverige och
Sdpmi

2023: Sway med koreografen Camille Prieux

2023: Varmlandska tid och rum med Ana Strandberg och Sanna Norback

2022: Koreografiska arkitekturer/arkitektoniska koreografier med en grupp av fyra arkitekter och lika
manga koreografer i ett interdisciplindrt méte

2022: Andra energier med Ana Catalina Gubrandu fran Rumanien

2022: Here is something again, en konstnarlig blind-date mellan med Rebekka Nilsson och Marcus
Doverud

2021: Naturens rorelser/Roérelsens natur, publikt program med Anna Asplind och Marit Kapla 2021:
Dansbanan — konstinstallation pa Alma Lov

2021: Absent Dances med Dinis Machado

2021: Re (dance) pish-po med Isabel Gunn, Linn Eriksson, Monirah Hashemi och Tove Klang

2021: Dans- och skérdefesten som arrangerades med Bygdeutveckling i Emtervik

Las mer om Rural Movements pa projketets egen sajt:
https://www.ruralmovements.se

Las mer om Riksteaterns regionala dansresidens.
https://www.riksteatern.se/dans/regionala-dansresidens
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