. SN ‘-' -
- ... . ',_‘ :
( °" % .. 4 N »
-
ke o . > .
f’ .. > 5 ©
v

AttOppna
nya varidar

EN HANDLEDNING OM ATT GA PA TEATER, DANS OCH
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Alla ska kanna
sig valkomnattill

Teater

Teater for barn pa vuxenvarldens villkor 5 I

Teater for de allra yngsta —om att gé pé teatermed barn 0—648r............13 scen ko n Ste n

Att g4 pé teater med publik mellan7 och 13 &r 19 —
Attgspateater med publik ran (3 &r 25 Grattis. Du haller en succé i din hand.

Fore och under teaterbesdket 30

Efter teaterbesdket 3l Att &ppna nya Véridar har sedan forsta utgévan bliviten favorit bland

sdval pedagoger och larare som regissorer, koreografer,
publikarbetare och andra scenkonstaretare. Skriften anvands dven

P& pedagogiska och konstnarliga hdgskoleutbildningar.
a ns Anledningen till att denna skrift anvands flitigt &r att den &r s
konkret och inspirerar till att uppleva scenkonst med en ung

publik. Samtidigt stéller skriften frdgor kring scenkonstens karna
och existens: Hur kan scenkonst for en ung publik vara? Vad ar

Dansiforskola och skola 35 publikens roll? Hur kan scenkonsten bli tillganglig for alla?
Att g& pé dansforestéliningar med barn och unga 4 Med d g g . il Rik fortss
Vad hander efter dansbessket? 45 ed denna uppdaterade version Vill Riksteatern fortsatta att ge

denunga publiken konstupplevelser dar alla kanner sig inklud-
erade. Nar vi bjuder in till scenkonst ska varje person kannasig

o valkommen precis som den ar. Hler arpd vag att bli.
I r s @ | Motnyavarldar ochnyaaventyr!

Malin Axelsson
Konstnarlig ledare, Riksteatern Barn & Unga

Cirkusiskola ochforskola 49 PS.Idenna upplaga finns ett nytt och
Attt se en cirkusforestalining med barn och unga 56 spannande kapitel om samtida cirkus. DS.
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Teater férbarn pa
vuxenvarldens villkor

Teater for barn gors alltid pa vuxenvirldens villkor. Det dr vuxna som skriver,
regisserar, spelar, marknadsfor, recenserar, képer in och bestiller biljetter.
Det &r vuxna som bestdmmer vilken teater barnen far se och som bedémer
vad som tycks vara nyttigt, lampligt och skojigt for barn pa teatern. Och det
vi vuxna tycker &r bra barnteater dndrar sig efter (sam)tidens syn pa barn,
barndom, fostran, konst, kultur och skolkultur.

Teater dr det viktigaste i viirlden for dir visar ~ ofta ganska beska moralkakor i sagans

man folk hur de kunde vara, och hur deling-  fantasieggande forpackning. Vid 1960-talets

tar att vava fast de inte tors, och hur de dr. slut @ndrade en stor del avvuxenvirlden
asikt och ansdg att barn behdvde en

En uppfostringsanstalt, ) politiskt fostrande teater

utbrast Muminmamman 2 0 O 0 -la / els for att £ de uppvéxande

forskrickt. scen ko nst fO run g medborgarna attinse

(Tove Jansson, Farlig vérdet av solidaritet och

midsommar) pUb///( be/ ysef rdttvisa. Under 1970-talet

menade manga vuxna att

Pa 1950-talet ville vuxna gaf na eXi sten U e/ / a barn behovde teater som

ge barnen uppbyggliga och filosofiska satte barns inre i fokus
sagospel om att gott 16nar och som med storsta

sig och ont straffar sig, Spéf sma / " allvar gestaltade barns
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existentiella fragor och ibland svarbe-
maéstrade kénslor och tankar - medan
andra var rddda for att barnpubliken
kunde bli for kénslomassigt upprord. Sedan
dess har vuxenvérlden alltmer erként
barns behov av teater som ger mojlighet
till identifikation, som kan visa barnet i
publiken att det inte dr ensamt om sina
problem, som kan ge stod och trost. Idag
inspireras scenkonsten for barn av dans,
musik, mim och nycirkus, populédrkultur
och media. 2000-talets scenkonst for
ung publik belyser gédrna existentiella
och filosofiska spdrsmal eller fragor om
identitet och genus eller olika aspekter
pa mangfald.

Under det senaste decenniet har
samtidsaktuella imnen som miljo och
klimat samt flykt, migration och inte-
gration alltmer tagit
plats pa barnscenen.
Barnrittskonventionen

"Till skillnad frén

pascenen utifran tidens idéer om barn,
konst, kultur och samhille. Barnteatern
foriandras efter vuxnas val och virdering-
ar. Den har fungerat - och fungerar - som
ett kulturellt redskap for vuxenvirldens
vilja att fostra och forstr6. Just dirfor dr
det sdrskilt intressant att lyssna till barn-
ens egnaroster —vad tidnker och tycker de
om teatern?

TEATERNS SPRAK
Teater gestaltar ménniskan och hennes
platsisambhallet. Teaterns sprak vicker
kénslor och tankar och talar till alla
sinnen. Det bygger pa nédrvaron av ska-
despelare och publik i samma rum - en
forestillning utspelasiodgonblicket och
kan aldrig helt upprepas. Teaterns sprak dr
envévav farg och form, rorelse och rum,
ljus och ljud, musik och
magi, ord och bild.
Vuxna och barn

(fran 1989 och géller som SkO/ b OkS\/etan de[ upplever teater pa olika
;vensk lag sedlan zc.ﬁo) NG oper konsten s’fi;t - iiksom olika 1t'1)ndi—>
ar gettimpulser ti . vider (vuxna som barn
barnpublikens delak- fram det Osakr a, upplever en och samma
gmiitentem Oftrdiga mots:  Prsierollods
teknologi och digitala g e/S ef U //8 OoC h nirlig, underhallande och
vérldar avspeglasidm- 0 . . 9 pedagogisk — samtidigt!
nesval och dramaturgi man gtydl ga Ivara
ochbl.llar i’efsulterat isavl ku ns ka p er” Z‘ZZ skiﬁln(;d ];nlm skol-
mobiltelefonteater som oksvetandet slipper
teater med barnpubliken THAVENIUS, 2004 konsten fram det osikra,

som avatarer. Publiken
har blivit allt yngre, scenkonst for barn
mellan o och 3 ar dr ett dynamiskt och
vixande félt.

Andra fenomen har langa traditioner,
exempelvis sagor och myter som tolkats

6| ATT OPPNA NYA VARLDAR

oftirdiga, motsdgelsefulla
och mdngtydiga i vara kunskaper. Konsten
har plats for kinslor och stiimningar, det
personliga och subjektiva, for konflikter och
dilemman. Konsten berdttar giirna konkret
och sinnligt och visar i stéllet for att argu-

1B B 1esep\ euLll{ uoNPOId sulslesisyy uel4

mentera, fragar hellre iin ger besttimda svar.
(Thavenius, 2004)

Teater skapar mening genom symboler,
bilder, rorelser, musik, fantasi och dra-
matik — ocksd om det mytiska, abstrakta
och of6rutsédgbara.

I'skolans ldroplan (Laroplan for
grundskolan, forskoleklassen och fritids-
hemmet, Lgr22) stdr att de sinnliga och
estetiska aspekterna ska uppmédrksammas
iskolarbetet. Det kan handla om att elev-
erna sjdlva far uttrycka sig genom drama,
rytmik, dans, musik, bild, text och form
- eller uppleva professionell konst och
teater. Den professionella scenkonsten
kan ge inspiration till eget provande och
utforskande av estetiska uttryck. Teater

kanvara ett redskap i elevernas identi-
tetsutveckling och forstaelse av sig sjdlva
och omvirlden genom att ge upphov till
samtal, diskussion och reflektion.

I kursplanen for svenska betonas vikten
avatt ge eleverna majlighet att lira av scen-
konst: "I métet med olika typer av texter,
scenkonst och annat estetiskt berédttande
ska eleverna ges forutséttningar att utveck-
la sitt sprék, den egna identiteten och sin
forstaelse for omvirlden.” (Lgr22). Genom
undervisningen i svenska ska eleverna ges
mojlighet att utveckla férmagan till analys
och kommunikation. Teatern ppnar nya
vérldar och férmedlar erfarenheter och
upplevelser. Att tilldgna sig texter gestalta-
de med teaterns sprak ger rum for erfaren-
heter, kdnslor, tankar, reflektioner och sam-
tal. Barnrdttskonventionens genomslag
gOr att viidag talar mycket om delaktighet.
Men delaktighet kan ocksa finnas pd ett
inre plan. M&tet med konsten kan innebéra
eninre delaktighet, genom var fantasi, vra
kénslor och tankar.

OM DEN PROFESSIONELLA

TEATERNS UPPGIFT | FORSKOLAN
Férskolan ska vara en levande kulturell
milj6. Ileken och det lustfyllda lirandet -
liksom genom teater - stimuleras fantasi,
inlevelse, kommunikation och formaga
till symboliskt tinkande. Barnet kaniden
skapande och gestaltande leken - och
genom motet med teater —uttrycka och
bearbeta upplevelser, kinslor och erfaren
heter. Teater kan ge en utgadngspunkt for
barnen att iaktta, samtala och reflektera i
enlighet med forskolans ldroplan, liksom
att ldra sig utifran intellektuella, etiska,
sinnliga och estetiska aspekter.

ATT OPPNA NYA VARLDAR | 7
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OM DEN PROFESSIONELLA TEATERNS
UPPGIFT I SKOLAN

Teater kan ge fordjupning till Idrandet
iskolan genom mojligheterna att mota
fantasi, tankar, kénslor och sammanhang
som vidgar referensramar och erfarenhet-
er. Teater kan ge inspiration till samtal dér
kunskap och olika virderingar och asikter
kan uttryckas och brytas mot varandra.
Teater kan ge verktyg for att skapa sam-
manhang utan krav pd absoluta svar eller
enklal6sningar. Skolan

mangabarn och ungdomar &r det den
enda méjligheten att mota teater — och
detta mote kan for en ung minniska vara
roligt och angeliget eller till och med
fantastiskt, omvélvande, livsviktigt!

Den vuxnes roll pa teatern ér viktig
som lank till teatern och som formedlare
avlust, nyfikenhet och férvintan:

7Att dela en upplevelse med sin medfoljan-
de lirare, och se denneiett annat ljus /...
verkar ha positiv inverkan

ska enligt liroplanen Atter bj u O’ alealer  pateaterupplevelsen.”

ansvara for att varje elev
kan anvénda kunskaper

foren ung publik

(Lidén, 2022)

fran de humanistiska och be[yo’e rattalla Som lirare kan man

estetiska kunskapsomrd-

bade forbereda och ef-

dena och ta del av mdnga QeS samma dem O-  terarbeta teaterbesoket
olika uttrycksformer sisom /< rat, /S ka m O j/ /g h ot for att ge en nyckel till

sprak, bild, musik, drama

motet mellan skola och

ochdanssamthautvecklat ALl Sj alv bilda si Q  teater-seforslag for

kiinnedom om samhiillets : respektive dldersgrupp.
kulturutbud. Allabarn en upp f attnin gom Lérarensroll pa

har inte samma forut- vadteaterar” teatern #r viktig ocksd i
sdttningar ochvanaav arbetet med att res-

att se professionell scenkonst. Att erbjuda
teater for en ung publik betyder att alla ges
samma demokratiska mdjlighet att sjdlv
bilda sig en uppfattning om vad teater dr
ellerkanvara.

En teaterforestédllning kan uppfattas
som bra eller ddlig. Det kan varalika
intressant att diskutera det man tycker ér
undermaligt som att samtala om det man
tycker om. Ofta finns det olika asikter om
en forestéllning.

LARARENS ROLL
Majoriteten av teaterpubliken méoter
teater forsta gdngen genom skolan. For

pektera och uppmuntra varje elevs egen
smak och egna dsikter. Som ldrare kan du
utga fran din egen lust och nyfikenhet pa
vad du sjdlv uppfattar och upplever av
forestdllningen. Diskutera girna, fraga
och lyssna. Man fér tycka olika! For teater
finns inget facit! Svara fragor har inga
enkla svar, men dr utmérkta avstamp for
diskussioner.

ATT OPPNA NYA VARLDAR | 9
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Teater for de allra yngsta
— om att ga pa teater
med barn 0—6 ar

Har nindgonsin betraktat ett barn som, gri-
pen, tittar pd en teaterforestilining? Barnen
har ett siitt att strdcka pd kroppen, framadt
mot scenen. Ogonen iir vidoppna, blicken
fast. Ansiktsuttrycket dr ofta allvarligt, dven
om de skrattar. Ddrfor att allt dv pa allvar,
dven fiktionen.

(Fabrizio Montecchi, Teatro Gioco Vita)

TEATER LIGGER NARA LEKEN

Teater kan vara en plats for lustfyllt ldrande

och stimulans for fantasi och inlevelse.
Barn skapar symboliska handlingar

for att ge form at tankar och kinslor i

leken. Teatern - liksom

teaterns rollekar fran sin egen verklig-
het. P4 samma sitt som barn i leken kan
forflytta sig mellan sin skapande lekvirld
och verkligheten, kan de vandra mellan
scenens och salongens vérldar.

Teatern - liksom leken - dr en vérld dér
allt &r mojligt.

Varje teaterforestillning dr ett lekfullt
dventyr, ett eget och unikt mdte mellan
skadespelare och publik.

BEGRIPER SMA BARN KONST?

Lek och fantasi dr grundldggande for

barnets utveckling. Smabarnsaren &r
kanske de mest krea-

leken - har sina specifika ” Te atern — / / kS om tivaien ménniskas liv.

regler och utspelas inom

Sma barns relation till

bestimda gréinser. Bade /e/(eﬂ — éf en Véf /O’ spraket kan forstas som

teater och lek utgar fran
rolleken (att prova skilda
roller), férvandlingen av
verkligheten (*vildtsas att”) och formé-
ganatt ge foremalen liv (somidockleken
eller dockteatern). Nér barnet leker tycker
det sigi en viss mening varanagon annan
(nagot annat) utan att dnda helt for-

lora medvetenheten om den “vanliga”
verkligheten. Teater kan sdgas varaen

lek som uttrycker en mening om liveti
konstndrlig form och barnen kdnner igen

aar allt &r mojligt”

poetiskt, dédr ord och
rytm blir leksaker i bar-
nets spraklekar. Barn an-
viander symboler i leken for att bearbeta
sina upplevelser. Ocksa de minsta barnen
dr mottagliga for symboler och teaterns
sprak. Den yngsta publiken fascineras

av teaterns unika blandning av farg och
form, rum och rorelse, musik och bild,
ljus och sprék. Ocksa de smé kan trollbin-
das av teaterns specifika stimning och
fértrollande 6gonblick.

ATT OPPNA NYA VARLDAR |13



Teater f6r sma barn behover inte vara
entydigutan kan lika girna vara motsigelse-
full och komplex. Den kan ge utrymme
for férundran, fragor och tolkningar.

Smabarnspubliken dr en ytterst kompe-
tent och kunnig publik - pa sina egna villkor.

Vuxna har ibland svart att forsté att
barnen inte behéver forstd - ibetydel-
sen forsta vad vuxna som producerat
teatern tdnkt ut och vad vuxna i publiken
forstatt. De allra yngsta barnen har inte
samma behov som vuxna av en tydlig
handling fran A till O.

De har séllan problem med sin forsta-
else, de skapar sin egen hogst privata och
unika forestéllning utifran de moment
som intresserar dem — utan att férscka
komma vuxenvérldens intentioner till
mdtes. Sma barn uppfattar symboler och
detaljer, de kan linge minnas skeenden

VAR FINNS VARGEN?”

och situationer fran teatern som kan
dyka upp ileken veckor eller manader
efter teaterbesoket.

Ett barn kan inte uttrycka sin upple-
velse med ord som vuxna kan - men det
betyder inte att upplevelsen dr mindre
sammansatt. Ett litet barns kidnslor dr
starka och barnet har dnnu inte lirt sig
att formulera kénslorna med hjilp av
orden. Teater f&r sma kan handla om de
stora fragorna - livet och déden, kirlek
och sorg, ensamhet och vinskap - pa
ett sitt som barn ”forstar”, &ven om det
inte liknar vad vuxna ”forstatt”. Ord och
begrepp kan ocksa ha olika innebord for
barn och vuxna. ”Det var roligt ndr mam-
man grit”, ”Det var roligt ndr mamman
trodde lillebror var d6d” som nagra barn
kommenterade en teaterforestédllning
kan betyda att teatern berdrde, var fasci-

— OM ATT SMA BARN SKAPAR MENING OCH KONSTRUERAR INNEBORDER

En grupp forskolebarn (4-5 ar) var pd dockteater och sag en forestédllning om
en liten gris och en ratta. Barnen hade tidigare hort sagan om De tre grisarna
och vargen. Det hade en avgorande betydelse for deras upplevelse av forestéll-
ningen eftersom de drog slutsatsen att om det finns en gris pa scenen sa maste
det ocksa finnas en varg med. Under forestéllningen sprids ett rykte bland
barnen om att vargen ska komma. I samtalen med barnen efter férestillningen
dr vargen (som inte fanns med i forestillningen!) en figur som gjorde starkt
intryck: ”Det var en varg med och det var en snéll varg. Han hade en sén lang
nidsa som vargar brukar ha”, sdger en pojke som i sin fantasi forvandlade rattan
till varg. ”Vargen stack in nosen - bara nosen syntes till”, sa en annan pojke

som hade vargen levande i sin tankevérld fran teatern. En liten flicka inség att

vargen inte kom - dessvérre: ”Vargen var vilse i skogen. Den skulle varit med

for att det handlar om en varg.” Nagra barn hade ocksa olika 16sningar pé var-
»

for vargen inte kom: ”Den hann inte”, ”’Dom hann inte styra den”. Vargen som
inte var med var en av de viktigaste upplevelserna pa teatern.

14 | ATT OPPNA NYA VARLDAR

nerande och intressevickande, inte att
den var komisk.

Barn ser och uppfattar teater utifran
sina egna erfarenheter. De skapar mening
och betydelser i det de upplever fran sce-
nen - ddrfor dr barnteater mycket séllan
meningslds for den yngsta publiken. Barn
kan fastna for detaljer och fascineras
av enstaka moment som blir utgangs-
punkter i deras teaterupplevelse. Lyssna
padetbarn som vill berdtta om teatern
- eller lagg mérke till det som bearbetas
ileken, samma dag eller kanske veckor
efter teaterbesoket.

Teater for de yngsta kan vicka kinslor
och ge barnen redskap att upptécka nya
dimensioner avvérlden och sig sjédlva, en

mojlighet for barn och vuxna att tillsam-
mans dela en konstupplevelse.

HURLITEN FAR MAN VARA
ISALONGEN?

Barnpubliken blir allt yngre. I Sverige fick
bebisteatern ett starkt genomslag med
Babydrama pd Unga Klara i Stockholm
(2006) som gestaltade det minsta bar-
nets erfarenhet; att bli till, miraklet att
fédas och lusten att leva. Under 2000-
talet har ocksa flera scenkonstforestll-
ningar for de allra yngsta producerats.

I Norge startades redan i slutet av
1990-talet projektet Klangfugl - sedan
del av EU-projektet Glitterbird — dér
forskare och konstnérer tillsammans

ATT OPPNA NYA VARLDAR | 15



arbetar med konst och teater for en
publik mellan o och 3 ar. Med kunskap om
modern spadbarnsforskning och lek-
forskning var deras utgangspunkt att barn
skaha utbyte av - och bli glada av - konst
i6gonblicket, inte som led i uppfostran
och utan tanke pa nyttoaspekter. Den
allra yngsta publiken &r ofta koncentrerad
och engagerad, ofta med stort allvar. De
uttrycker sina reaktioner med kroppen,
mimik, ljud - ocksa genom imitation och
hérmning. Det finns ingen absolut dlders-
gréns for nédr det kan vara dags att bérja ga
péteater.

Lamplig alder for barnpubliken kan
ofta diskuteras. Jimnariga barn i publi-

viskningar i barnpubliken behéver inte
betyda bristande koncentration - snarare
tvdrtom. Skddespelarna dr vana vid detta
och ser det som uttryck for publikens en-
gagemang. Du dr inte ensam om ansvaret
for publiken, som medféljande vuxen
behdver man inte hyscha och tillrdtta-
visa barnen om de inte st&r 6vriga barn i
publiken - och det hinder séllan!

Teatern tar ocksd ansvar for motet med
publiken.

VAD GOR JAG OM BARNET BLIR
OROLIGT PA TEATERN?

Sméd barn dr unika individer med egna
asikter, erfarenheter och kinslor —alla

ken kan uppfatta barnvill eller férmér kanske
ochuppleva fore- "Prat Och inte ta till sig teatern. For
stdllningen olika . /( . . en ung publik kan det finnas
beroende pa VISKNIN Qar / mdnga nya och omvédlvande
erfarenheter och b arnou b / i ke n ting - enresa fran eller en
referensramar. P4 ’O . férdndring avden invanda
teatern har man behdver inte miljon, frimmande barn och
stor erfarenhet ; vuxna, nya lukter, intryck och
av publiki olika be[yda brlS tande éverrask};lingar. Y
dldrar, ofta genom koncentration” Det kan vara lockande och
provpublik och re- skrimmande - ocksa samti-

ferensgrupper. Det dr viktigt att respek-
tera den dldersgridns som teatern anger.

HUR FAR MAN UPPFORA SIG |
SALONGEN?

Barn dr spontana. Barn reagerar och tol-
kar snabbt och intuitivt det som hdnder
pascenen.

Ofta har de behov av att meddela sig
med omvérlden - skddespelare, kompi-
sar och vuxna - for att prova tankar och
lufta kénslor. Barnpubliken kommente-
rar ofta forestéllningen direkt. Prat och

16 | ATT OPPNA NYA VARLDAR

digt. Skadespelarna vet och forstér att
detkan finnas barn i den yngsta publiken
som reagerar med oro eller rddsla. Ibland
rdcker det med att ta det forsiktigt en
stund och lata barnet leda strategin (sitta
iett vuxet kni, halla handen, halla for
Ogonen, sitta tdtt intill en kompis, krama
ett medhavt gosedjur), ibland far man
kanske fysiskt forflytta sigmed barnet
langre bakilokalen eller ndra dorren,
kanske ga ut och vila en stund. Barn dr
duktiga pa att hitta strategier for att klara
av eventuellt skraimmande moment, ofta

hjdlper de varandra som dessa 6-dringar
pateater:

Klara: Jag holl for ogonen

Camilla: Jag satt bredvid Stina och hdllde
henne i handen.

Vuxen: Holl du henne i handen hela tiden?
Camilla: Ja.

Vuxen: Tyckte Stina ocksd att det var ldskigt?
Camilla: Hon tyckte att det var roligt.

Forskolebarn anvinder sig intuitivt av
kroppsliga, icke-kognitiva strategier nédr
de moter nagot skrimmande. Ridsla ingar
ibarnets utveckling och mognadsprocess.

Visst kan ett barn bli oroligt i en ny
situation - men ta det lugnt, lyssna pa
barnet.

REFERENSLITTERATUR

Som vuxen ger du den trygghet som
barnet behdver

DEN VUXNES ROLL
Den vuxna askadaren har en viktig roll.
Genom att vara intresserad och nyfiken
formedlar man uppmérksamhet och
lust till barnen. Den vuxnes reaktioner
styr till viss del barnets upplevelser och
intryck. Sma barn behéver bekriftelse pa
sinareaktioner och en uppmirksam
vuxen kan bekrifta barnets upplevelser
—avdet som dr skojigt, 6verraskande,
laskigt eller sorgligt. Det ger trygghet och
tillit som far barnet att vaga ta emot en
lustfylld upplevelse.

Som intresserad vuxen kan du stddja
barnets upplevelse av teater.

Barany, Ann-Sofie, Babydrama, Gotelbborg 2008

Barn — teater — drama, Centrum for barnkulturforskning nr 32, Stockholms universitet 2000/2010

Barns smak —om barn och estetik, Centrum fér bamkulturforskning nr 36, Stockholms universitet 2004

Helander, Karin, Frén sagospel till barntragedi. Pedagogik, forstréelse och konst i1900-talets

svenska barnteater, Stockholm 1998

Hernes, Leif, Os, Ellen & Selmer-Olsen, Ivar, Med kjaerlighet till publikum, Oslo 2010

L&roplan for forskolan, Skolverket, Lpfé 18,

Laroplan fér grundskolan, forskoleklassen och fritidshemmet, Skolverket, Lgr22

Knutsdotter, Olofsson, Birgitta, / lekens varld, Stockholm 2003

Osten, Suzanne, Babydrama. En konstnérlig forskningsrapport, Stockholm 2009

Tamm, Maare, Barn och radsla, Lund 2003
Tjukovskij, Korneij, Fran tvA till fem &r, 1975

Barncitat frdn uppsatser och rapporter frdn Centrum for barnkulturforskning, Stockholms

universitet, av bland andra Inga Karin Svard.
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Att ga pa teatermed
publik mellan7 och13ar

De flesta barn kommer till teatern genom skolans eller férskolans férsorg.
Lararnas och 6vriga vuxnas instéllning till teater dr ddrfor av stor betydelse.
Skolbarn férknippar tidigt teater med skolan och vuxenvirldens krav pa
begriplighet, fostran och nyttan av kunskap.

Barnpubliken vet att de ”bor” ldra sig
ndgot pa teatern och far ibland skolupp-
gifter att géra i samband med teaterbe-
soket - ndgot som girna kan undvikas
eftersom det kan blockera méjligheten
till en konstnérlig upplevelse.

OM BARNPUBLIKEN

Ibland dr det ldtt att dra férhastade slut-
satser av stdmningen i salongen. Vi tror
gdrna att tysta elever dr mer intresserade
dn de som reagerar mer hogljutt. Men
skenet kan bedra:

Efter ndgra forestdllningar uppfattade
ensemblen i en uppsdttning att de tystare
och lugnare sjédtteklassarna var mer
intresserade @n de livligare och stdkigare
sjundeklassarna - medan det vid samtal
med eleverna framkom att det var tvért-
om. Den stillasittande publiken hade
deltagit mindre aktivt och engagerat dn
den som ségs som en oroligare och mer
okoncentrerad publik. (Brinch, 2003)

Barnpublik uttrycker kinslor mer
fysiskt 4n vuxenpubliken och pa ett sétt
som vuxna ibland missbedomer. Skratt
kan bero pa nervositet eller att forestéll-

ningen snuddar vid tabun eller pinsam-
heter, det kan spridas oro i salongen nér
forestéllningen handlar om berérande
situationer och starka kinslor. Och
ibland kan reaktioner i salongen vara
riktade mot kamrater, ldrare eller sjdlva
situationen - inte nédvéndigtvis mot
forestdllningen.

OM STARKA KANSLOR PA TEATERN
Vuxna tycker om konst - bocker, filmer,
tv-serier, teater — som inte alltid bara dr
rolig och spdnnande utan ibland ocksé
sorglig, smirtsam och kdnslomassigt
berdrande. Det gor barn ocksa!

—Jag tycker att det var bra att morfar dog i
pjisen for dd dr det inte hela tiden s roligt
utan ndn gang tycker jag att det ska vara lite
sorgligt s man kanske grdter lite.

— Den hiir pjésen var bra for att den var sd
allvarlig och lite ledsam.

— Man blir bdde lessen och tycker det dr
vackert pd samma gang.

Salater det ofta ndr man talar med barn-
publiken. Och dven under en till synes
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tuff och cool jargong finns ldngtan efter
att bli berord - det har ménga teatersam-
tal visat genom aren.

Visst finns det forestillningar som kan
upplevas som skrimmande - men det &r
inte alltid som vuxna vet vad som upplevs
som oroande. Barn har andra referensra-
mar, de utgdr frdn sina egna erfarenheter
och det mesta som sker pa scenen kan
man tala om och diskutera. En teaterupp-
levelse och ett teatersamtal ger mojlig-

Teater kan vara en plats fér igenkdnning
och identifikation, empati och trost. Det
finns forestéllningar som inte forsoker
vara ”verklighetstrogna” utan som an-
védnder symboler, musik, dans och bilder
for att formedla kinslor, stdmningar och
upplevelser.

ATTTALA OM TEATERNS SPRAK
Vuxenvirlden har ofta en storre tilltro till
denverbala texten som teaterns funda-

heter att bearbeta och ment @n vad barnen har.
tala orn1 lsgflra fragor. ] "Teater gao rinte Vizse;ligendkan mycket
Barn vill bli tagna pé all- . g 0y - subtila vindningari
var: ”Pjdsen var jittebra. a / / tl OI att f orsta”| texten uppfattas av

Foratt de skrattade inte.
Det var allvarligt.” Att
tala om det svarakan ge
trost. Vivuxna har ett
ansvar att samtala med barn ocksd om
livets morka sidor och hjédlpa dem att
forsoka forsta sin omvirld (Raundalen
& Schultz, 2010). Och barn skapar ofta
lyckliga slut nir de behéver.

ATTTALA OM TEATERNS VERKLIGHETER
Barn diskuterar pafallande ofta vad som
uppfattas som verkligt eller inte pa teater.
Ofta vill man tala om saker som verkar
”konstiga” i betydelsen inte verklighets-
trogna. Ibland kan man samtala ldnge
om detaljer som &dr "overkliga”: Varfor dr
han inte blot ndr han kommer ur duschen?
Men ofta dr det den ”inre” trovérdigheten
som dr viktig - om handling, roller och
situationer upplevs som trovirdiga: “Jag
tyckte att det var bra att vi alla i publiken sig
det eftersom nu vet man hur det ir att vara
ensam. Att man gor allt for att fi vinner.”
(elevintervju, Brinch, 2003)
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bem 8 fk e /S en att fé barnpubliken, men
entydiga svar”

kroppssprak, rorelser,
musik, kostymer och
bilder upplevs ibland
som det mest intressanta. Barnpubliken
uppskattar ofta hantverksskickligheten
vad giller dekor, teknik och effekter -
ett dimne som gérna diskuteras efter en
forestéllning.

“FORSTOD BARNEN VERKLIGEN
DETHAR?”

Ofta hor man vuxna omedelbart efter
forestdllningen fraga barnen om de ”for-
stod” teatern — ndgot vi sillan fragar var-
andra efter vuxenteater eller om vi lyssnat
till musik eller sett en bild. Vuxna har

ofta problem med begreppet forstaelse i
samband med barns teaterbesok — storre
problem &n barnen sjdlva. Vuxenvérlden
ldser begreppet forstaelse i betydelsen att
forsta de vuxnas intentioner. Sma barn har
inga problem med sin forstéelse. Férsko-
lebarn och yngre lagstadiebarn utgér helt
fran sina egna referensramar, véljer ut de-

taljer, situationer och bitar i férestillning-
en som intresserar dem och fogar samman
dem till sin absolut egna forestéllning.

Begreppet forstaelse i betydelsen be-
griplighet introduceras ofta med skolan
och skolundervisningens normer kring
fragor och svar, ritt och fel. Teaterupple-
velser har inget facit. Barn ldr sig snabbt
att vuxna gérna ser forstdelse som ett
kriterium pa kvalitet.

I samband med en uppséttning som var
gjord som ett fantasifullt dromspel, byggt
péaldsaassociationer och drommar utan
berédttande handling, kommenterade en
grupp nioaringar teatern sahér:

”Teatern var rolig och sorglig och man
forstod vildigt mycket ocksd.”

”Det som var bra var att man forstod vad
handlingen var i historien.”

”Jag tyckte teatern var vildigt bra. Den var
ocksa litt att forsta.”

Barnen visste att vuxenvarlden blir n&jd
om barnen séger sig forsta och de hér
barnen ville gérna vara vuxenvirlden

till lags. I samtal med barnen visade det
sig senare att de upplevt helt olika saker
och magiskt teatrala virldar utifran varje
barns egna erfarenheter.

Teater gdr inte alltid att ”forstd” i
bemirkelsen att fa entydiga svar pa enkla
fragor. Teater kan stélla fragor utan att ge
svar. Teater kan uppmuntra till efter-
tanke eller diskussion, vara omvalvande
och berérande, trist eller underhallande.
Ibland kan en teaterforestdllning upp-
fattas som obegriplig, trakig eller délig.
Utga dé fran fragan vad eleverna tror att
teatern vill berdtta och fundera tillsam-

mans pa varfor det inte fungerade - det
kan leda till stimulerande diskussioner
om innehall och form.

Barn tolkar teater utifran sina livs-
erfarenheter dven nér teatern inte dr
forestéllande eller begriplig - pd samma
sdtt som ndr virlden inte dr enkel eller
begriplig. Barn kan genom md&ten med
och samtal om teater fundera 6ver sin
egen verklighet. Teater kan vidga verklig-
heten, 6ppna for fantasin, ge plats for det
ovintade, mangtydiga och 6verraskande.
Och dven teater som uppfattas negativt
kan ledatill intressanta samtal.

OM TEATER OCH SKOLARBETE
Fundera gidrna pa om teaterbesdket
behover knytas direkt till en skoluppgift.
Utan krav pa ”ldxa” i form av handlings-
resumé etcetera kan det vara mer lust-
fyllt att gd pa teater — och utbytet av
forestéllningen kan bli minst lika stort
och berikande. I vissa klasser &r man van
att skriva om héndelser man varit med
om, i dag- eller biankbocker. Gor gdrna
det efter teaterbestket - men med mer
vikt pa sjdlva upplevelsen och mindre
pa exempelvis rédttstavning och korrekt
meningsbyggnad.

I en publikundersdkning utspelades
féljande samtal mellan den vuxne inter-
vjuaren och nigra elever ur arskurs 7:

Vuxen: Brukar ni prata efterdt nir teatern
harvarit?

Hdkan: Ja, det dr det som dr jobbigast.
Vuxen: Det div det som dr det jobbigaste?
Hakan: Ja, och s ska man skriva en hel
uppsats om vad den handlar om, man bara
...(Han gor miner och gestikulerar).
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Vuxen: Och det dr inget roligt?

Matilda: Nej (resten av gruppen instiimmer).

Vuxen: Nej ... blir det s att man mdste lira
sig allting?

Matilda: Ja ...

Hakan (avbryter henne): Ja, det kiinns som
om man pluggar samtidigt bara ...”jaha, nu
giordehansd...jaha...”

Vuxen: Mdste man komma thdg allting?
Matilda: Ja, och sd@ maste man komma ihdg
vad allting handlar om, d ska man skriva
ned det s dir riktigt. (Brinch, 2003)

Kanske hade teaterbestket uppfattats
som mer positivt om man hade kommit
ifran kdnslan av tvang och skoluppgift
med pliktskyldigt uppsatsskrivande?
Kanske hade ett samtal som utgatt fran
elevernas egna behov, tankar och upple-
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velser av forestédllningen gett mer utbyte?
Ett samtal dér man byter erfarenheter
och blir lyssnad pa dr ofta uppskattat av
barnen, som denna utsaga avenelevi
arskurs 5 visar:

”Ndr man har varit pd teatern da diskuterar
man den hér teatern och dd ldir man sig mer.
Dd fir man veta vad man sjélv tycker |...| forut
har jaginte pratat om det och nu nir jag har
pratat om det dd vet jag sjilv vadjag tycker. Jag
tycker att alla ska fé leva hur de vill.”

(Lidén, 2022)

Teatersamtal blir ofta en fordjupande
upplevelse av teaterbesdket. Det kan
ocksd vara ett verktyg for att ndrma sig
skolans mal att ”anvéinda sig av ett kri-
tiskt tdnkande och sjdlvstindigt formule-

wonsbIOg d BIeS 0104 {150/u0s Bun paw s1eg ewes [ ueddngd uomnpoId suie1eIs Y Ugl{

ra stdndpunkter grundade pa kunskaper
och etiska 6verviganden”.

Scenkonsten kan inbegripa ldrande
och forstéelse. Kognitionsforskaren
Peter Gérdenfors lyfter fram ett moti-
vationsstyrt lirande (somiinformellt
eller naturligt ldrande) som omfattar

REFERENSLITTERATUR

mojligheten att uppfatta monster och
sammanhangi tillvaron och leder till en
fordjupad forstaelse. Han foresprakar
vikten av verktyg som visualisering, lek
och berittelser (Girdenfors, 2010) -
sjdlvklara delar inom teaterkonsten.
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Att ga pa teater
med publik fran13 ar

De flesta barn och ungdomar kommer till teatern genom skolans férsorg.
Lararnas och 6vriga vuxnas instéllning till teater dr darfor av stor betydelse.
Skolelever férknippar tidigt teater med skolans och vuxenvirldens krav pa
fostran och nyttan av kunskap. De vet att de "bor” ldra sig ndgot pa teatern.
Ibland &r det ldtt att dra férhastade slutsatser av stimningeni salongen.

Vi tror gdrna att tysta elever dr mer pjisen, tills kinslorna hade lagt sig.”
intresserade dn de som reagerar mer hog-  (Ung scen/dst, 2005)

ljutt. Men skenet kan bedra. En pd ytan

orolig publik kan vara mer intresserad UNGA ROSTER OM TEATER

och engagerad 4n den tysta. Skratt kan Teater kan skildra vad det dr att vara

bero panervositet eller pa att forestill- minniska, livet, d6den, kdrleken, samhal-
ningen snuddar vid tabun eller pinsam- let - allt det som upptar unga minniskors
heter. Det kan spridas oroisalongennédr  tankar och kédnslor. Darfor kan teatern
teatern handlar om ber6rande situatio- ocksd utmana och stilla fragor. Inlevel-
ner och starka kinslor. Och ibland kan sen och insikten i det som sker pa scenen
reaktioner i salongen vara riktade mot kan stéirka sjélvkénslan. Asikterna om tea-
kamrater, ldrare eller ter gar ofta starkt isér:

sjdlva situationen - inte "N égf a V/// kanSke
ndédvindigtvis mot fore- h asinau IO IO /eve /S er ”Ndir vi gick ddrifran

stdllningen. var nog den allminna

Respektera varje elevs f (j[‘ S/g Sjé/\/a, é[m[ns- uppfattningen att den

syn pé forestéllningen , var konstig. Nagra tyckte
- lyssna pa dem som vill one d/ I ek l ef ter att den var ddlig, medan
diskutera. fo resta In /'ngen” andra var helt fascinerade

Négra vill kanske ha och uppfyllda av den. Jag
sina upplevelser for sig sjdlva, dtminsto-  visste inte riktigt vad jag skulle tycka, men
ne direkt efter forestdllningen. Jjag hade fatt en aha-upplevelse - kan teater

vara s hiir? Den vickte lusten att se fler

”Jag blev sd starkt berdvd att jag hade en teaterpjiiser eftersom det verkade finnas sd
obehagskdinsla i kroppen efterdt! Efter mycket nytt att uppticka.”

forestillningen ville jag inte riktigt prataom  (Ungscen/dst, 2005)
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ATTTALA OM TEATERNS VERKLIGHETER
Upplevelse och inlevelse kan ge jordmén
for diskussion och reflektion. Under efter-
arbetet kan man exempelvis diskutera
pjdsens handling och om innehallet
kédnns angeldget — varfor dr det aktuellt?
Eller varfor inte? Ofta dr det ett bra av-
stamp att tillsammans férsoka formulera
och beskriva det man sett och upplevt
-kanske genom att var och en (eller de
som vill) far berdtta om

TEATER OCH EXISTENTIELLA FRAGOR
Ungdomar har ofta ingen teatervana och
kan tycka att teater dr ”konstigt” - sam-
tidigt har det visat sig att ung publik ofta
engagerar sig, kanske genom spontana
kommentarer och reaktioner pd en fore-
stéllning. Ofta handlar teater om stora
fragor, relationer och existentiella dmnen
-nagot som intresserar unga manniskor
och vicker lust till diskussion. Barn och
unga - liksom vuxna

nagot iférestillningen "Un gpu blik idla Q  -relaterar teaterfore-
som man sdrskilt minns. a r /<O m /O etenta stdllningens innehall

Ibland séger eleverna att

och teman till sin egen

de inte "forstitt” — da kulturkonsumenter”  verklighet. Teaterns fér-

kan en minnesrunda

vara ett sitt att sitta ord pa upplevelsen.
Och allt kanske inte behdver vara begrip-
ligt, utan kan bara vara just en upplevelse
eller en kiinsla, som nér man lyssnar till
ett musikstycke. Olika personer ”forstar
olika - det dr en utmérkt grund for att
bryta sina tankar och asikter mot andras.
Ofta dr det berikande och férdjupande
att tillsammans forsoka beskriva det man
tycker en forestdllning handlar om.

Ung publik diskuterar ofta vad som
uppfattas som verkligt eller inte pa
teater, om det som verkar “konstigt” i
betydelsen inte verklighetstroget. Men
ofta dr det den ”inre” trovdrdigheten
som dr viktig - om handling, roller och
situationer upplevs som trovirdiga. Det
finns forestdllningar som inte forsoker
vara verklighetstrogna” pd ytan, utan
som anvinder symboler,
musik, dans och bilder for att férmedla
kénslor och stimningar.

»

medling av kénslor och
tankar far spegla den vérld de sjdlvalever
i. Teater kan vara en plats for igenkén-
ning och identifikation, empati och trost.
Lat teatern vara en utgangspunkt till att
diskutera existentiella fragor.

TEATER OCH SAMHALLE

Teaterns bild av samhillet jamfors med
den egna samhillssynen och den unga
publiken refererar teaterns gestaltning
aven problematik till egna erfarenheter.
Ung publik uppskattar teater som hand-
lar om det som kénns angelédget, som
visar vad som ”dr problem i samhillet, s&
att folk forstar att det dr ett problem, ge-
nom teater. For det dr ndstan bésta sittet
att fa fram det budskapet”

(elevintervju ur Lund, 2004).

Manga teatrar bjuder idag ocksa in till
interaktiv teater dir elevpubliken far en
betydligt mer aktiv plats och méjlighet
till delaktighet i teaterhdndelsen. Lita pa
teaterns formaga att genomfora publik-
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motet. Lat teatern vara en utgdngspunkt
till att diskutera samhéllsfragor.

DEN UNGA PUBLIKEN
Ung publik idag 4r kompetenta
kulturkonsumenter. Utbudet av musik
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och texter i skilda genrer liksom filmer,
tv-program i en midngd kanaler samt
informations- och kommunikations-
teknikens vérldar skoljer 6ver den unga
ménniskan i mediesambhillet. Teatern
erbjuder en unik kulturell métesplats

med sin specifika ndrvarokénsla av 6gon-
blickets konst.

Ungdomars uppfattningar och upp-
levelser av teater skiljer sig ofta fran
vuxnas. Ungdomspubliken uppskattar
ihogre utstrickning dn vuxna sjilva
innehalletidramat, utatriktade hand-
lingsférlopp, starka kénslor och drastiska
kontraster mellan komik och allvar. Det
dr viktigt att se teaterbesdket som nagot
som kan vara intressant hdr och nu - utan
biavsikter att fostrain ungaienradande
vuxensmak.

I en studie om ungas perspektiv pa
kultur (Ernst, Lorentzon & Wester, 2013)
framgar att manga ungdomar onskar
ettvarierat utbud. De vill utmanas mer i

REFERENSLITTERATUR

kulturaktiviteterna och 6nskar en storre
tillit till deras formaga att tillgodogora
sig konstndrliga uttryck. Flera menar att
det dr roligt att analysera och diskutera
teaterforestéllningar eller litteratur i
skolan. En elev formulerar sin syn pd kul-
tur sahdr: ”Kultur for mig &r lika viktigt
som att andas. Om man inte skulle kunna
hora musik, spela musik, se saker — det dr
juendel avvar vardag. Det dr vi.” Skolan
har ett ansvar att erbjuda en méangfald
konstnirliga uttrycksformer och framja
det lustfyllda motet med konsten, moj-
ligheter till konstnérliga upplevelser och
gdrna ocksa det goda samtalet som rum
for tankeutbyten och reflektioner.

Aspdn, Margareta, Unga pd Operan. Konstnarlig verksamhet i skola, Stockholm 2020

Att delta pa djupet. Publikinteraktion i scenkonst fér barn och unga, red. Tova Gerge,
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barnkulturforskning/Stockholms kulturférvaltning 2013

Lideén, Ellinor, Barnteater som hdndelse. Barnpublik och vuxenvaéridar vid Kulturhuset Stadsteat-

erns scen i Skarholmen, Stockholm 2022

Lund, Anna, Iscenséttningar och upplevelser. Om barn- och ungdomsteater och dess mote

med ung publik, Vaxjo universitet 2004
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Roos Sjoberg, leanette, | grénslandet mellan scen och publik. Nycklar till teater — med drama

som metod, Dalateatern 2000
Ung scen/bst, Ostgotateatern 2005
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Fore ochunder
teaterbesoket

DEN VUXNES ROLL FORE OCH UNDER
TEATERBESOKET

Forbered teaterbesoket efter lust och
formaga. Om det finns mojlighet - utga
girna fran teaterns eget material. Liraren
behdver inte vara expert pa forestdll-
ningens innehall, tematik eller problem-
stdllningar. Lararen dr en askadare som
ilikhet med eleverna har sin helt egna
upplevelse.

e Undvik att gora teaterbesoket till en
skoluppgift med krav pa ”ldxa” i form av
handlingsresumé etcetera. Da blir det
mer lustfyllt att ga pa teater — och utbytet
kan bli minst lika stort och berikande.

o Forbered eleverna genom att vara tydlig
med de praktiska férutsdttningarna infér
teaterbesoket (resa, tid, plats).

o Beridtta om skillnaden mellan teater och
bio/film, att teater dr direktkommunika-
tion och att publiken &r medskapande.
Det som hénder i salongen paverkar vad
som hinder péd scenen.

o Tagirnareda pa vad forestéllningen
handlar om for att ge en liten forsmak pa
vad som véntar. Introducera girna sjdlva
dmnet genom att ldsa om tematiken for
forestillningen, forfattaren, den tid nér
pjdsen skrevs och/eller nédr den utspe-
las etc — kanske med hjilp av tips fran
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teatern. Ddremot behdver man inte ge en
alltfor detaljerad handlingsredogorelse

- teater ska ocksd vara 6verraskning, en
upplevelseisig!

o Det kan vara bra att som vuxen vara
forberedd pd de @mnen och fragor som
forestéllningen behandlar - dven om bar-
nen viljer att intressera sig for helt andra
saker i forestdllningen.

o Om majligt - var generds med tiden fore
och efter teatern.

o Om majligt - 14t teaterupplevelsen sjun-
kain utan stress. Ibland finns det till och
med tid for eleverna att dr6ja sig kvar,
titta ndrmare pa scenen och kanske éven
tala en stund med skadespelarna.

o Syftet med forarbetet dr att vicka lust
och intresse for forestillningen. Det kan
ocksd vara att ge en grundforstaelse for
teaterns sprak och att ge impulser till
tankar kring férestéllningen.

Efter teaterbesoket

REFLEKTION OCH FORDJUPNING
Ungdomar lever idag i ett oerhort snabbt
mediesamhille dir det inte alltid finns
utrymme for eftertanke. Ett samtal kring
en teaterforestillning kan ge plats for
reflektion och férdjupning.

Grundforutsédttningen dr att alla asikter
har samma tyngd - elevers som ldrares. Man
kan och far tycka olika, man har skilda asikter
och olika smak. Det spdnnande dr nidr man
forsoker lyssna pd varandra och ndr man kan
jamfora synpunkter och upplevelser.

Bérja gdrna diskussionen med att samtala
kring forestdllningens handling, dmne,
angeldgenhet, aktualitet etc. innan man
kommer in pd virderingar och smak - da blir
samtalet ofta mer engagerat och nyanserat.
Det finns kinslor och upplevelser som man
inte kan - eller ska behdva kunna - formu-
lerautan som man behéver fundera pa och
reflektera 6ver ifred. Och det finns tankar
och kénslor som det dr hérligt att fa diskute-
ramed andra efter teatern.

MINNESRUNDA

Man kan bdrja ett samtal om forestéllningen
pdménga sitt. Ibland kan det vara bra att
startamed en minnesrunda. Alla far fundera
enliten stund - kanske medan man blundar -
for att komma ihdg en scen eller en situation
som man sérskilt minns fran forestéllningen.
Nér alla dr fdrdiga far de i tur och ordning
beritta om sitt minne. Ibland kan det vara pa

sinplats att eleverna far berétta for varandra
tvd och tvdinnan de berdttar for hela grup-
pen/klassen. Eller sakan manrita eller skriva
ner sitt minne innan man diskuterar. Med
minnesrundankan man skapa en gemensam
bas for att dterberitta forestillningen och
hitta olika tolkningar och synpunkter pa
centrala scener, teman och aspekter.

TEATERSAMTAL MED YNGRE BARN

e Lat barnen diskutera, fundera, tycka och
tidnka kring forestallningen.

o Kanske har barnen fitt ndgot program, en
bild eller ett minne frdn teatern att tala om.
Respekterade barn somvill ha sin upplevelse
ifred. Detkan ta tid att smélta konstupple-
velser —ibland kan minnen fran en teaterfo-
restéllning dykauppilek eller samtal veckor
eller manader efter att den dgt rum.

e Om man vill kan man uppmuntra teck-
nande, méalande, barnens eget teaterspel
eller docklek utifran forestéllningen. Lat
forestillningen blir ett avstamp for fantasi,
kreativitet och barnens eget skapande.

TEATERSAMTAL MED SKOLBARN/ELEVER
Ett samtal kan borja med ldrarens nyfi-
kenhet pd elevernas synpunkter, inte med
fokus pd om de tyckte det var bra eller
déligt utan pa vad de tyckte forestéllning-
en handlade om: Vilken historia beréttas?
Kénner jag igen mig? Samtalet kan dven
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kretsa kring forestédllningen utifran att
innehéllet gestaltas genom teaterns eget
specifika och méngfacetterade sprak av
text, ljud, bild och rérelse.

HUR BERATTAR MAN PA TEATERN?

o Hur beskrivs tid och milj6 i dekoratio-
ner, ljus och kostymer, musik och ljud?

o Hur beskrivs karaktdrerna genom
skadespelarna?

o Hur beskrivs karaktdrerna genom
kostymerna?

o Hur beskrivs kdnslor och stdmningar i
dekorationer och kostymer, ljus och ljud,
musik och rorelse? Ochiskddespelarnas
roller och spel?

o Finns det speciellt viktiga scener, situa-
tioner och hdndelser? Motivera.

TEATER GER MOJLIGHETER ATT FOLIA
Ildroplanen for skola och forskoleklass
(Lgr22) uttrycks tydligt malet att eleven
skakunna anvinda kunskaper fran de
humanistiska och estetiska kunskaps-
omrddena och ta del av uttrycksformer
sdsom sprak, bild, musik, drama och dans
samt ha utvecklat kinnedom om samhil-
lets kulturutbud. Ddr formuleras ocksé
att eleven ska fa uppleva olika uttryck

for kunskaper, kénslor och stdmningar
och att ”’Medvetenhet om det egna och
delaktighet i det gemensamma kulturar-
vet ger en trygg identitet som dr viktig att
utveckla tillsammans med formégan att
forsta ochleva siginiandras villkor och
véarderingar.” I laroplanen for férskolan
(Lpf618) betonas grundldggande virden
som medkénsla, inlevelse och kulturell
mangfald. Férskolans uppdraghandlar
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ocksa om att ge utrymme for reflektion
over livsfragor, erbjuda delaktighet i
kulturarv, utveckla den kulturella och
kommunikativa kompetensen, stimulera
fantasin och férmagan till symboliskt
tdnkande, upptécka nya sitt att forstd sin
omvirld samt uppleva, och samtala om,
estetiska uttrycksformer som bild, form,
drama, rorelse, sing, musik och dans.

Lét teatern vara en mdjlighet att folja laro-
planernas 6vergripande mal att varje barn

e kanlevasiginioch forstd andra
ménniskors situation,

o kan anvinda sigav ett kritiskt tinkande
och sjélvstindigt formulera standpunkter,

e kan anvdnda och ta del av manga olika
uttrycksformer sdsom sprak, bild, musik,
drama och dans samt ha utvecklat kinne-
dom om samhaéllets kulturutbud,

e utvecklar sin skapande formaga och sin
férmdga att formedla upplevelser, tankar
och erfarenheter i manga uttrycksformer
som lek, bild, rérelse, sang och musik,
dans och drama.

Ildroplanen betonas: ”Utbildning och
fostran dr i djupare mening en fridga om
att 6verfora och utveckla ett kulturarv
—virden, traditioner, sprak, kunskaper

- frén en generation till ndsta” liksom

att ”Skolan har i uppdrag att férmedla
och forankra grundldggande virden och
framja elevernas ldrande for att ddrige-
nom forbereda dem for att leva och verka
isambhillet.” Vidare formuleras att “Elev-
erna ska kunna orientera sig och ageraien
komplex verklighet” och att det &r n6d-
véandigt att eleverna utvecklar sin kritiska
férmdga och kan inse konsekvenserna av

olika alternativ. I skolans uppdrag ligger
att ge utrymme for olika kunskapsformer.
Léroplanen for forskoleklassen innefattar att
”tolka och samtala om innehall och budskap
iolika estetiska uttryck”. Teaterforestdll-
ningar och teatersamtal ger méjlighet till
att fundera 6ver virden och virderingar,
historiska och etiska perspektiv, kulturell
mangfald samt att utveckla en konstruktivt
kritisk forméga och forstéelse for en kompli-
cerad samtid.

Anvind teaterforestédllningen som
ett redskap for att f6lja skolans uppdrag
gdllande hur eleverna kan utveckla sin
formaga till kommunikation och dyna-
miskt tinkande, hur sprék, kultur, samtal,
larande och identitetsutveckling &r tétt
férknippade och hur skolan ska stimulera
elevernas personliga stillningstaganden,
kreativitet och nyfikenhet.

Teatern dr en fantastisk plats for att
framja forstaelse for andra ménniskor och
férméga till inlevelse” - for att Sppnanya

KARIN HELANDER,

Professor i teatervetenskap och tidigare férestdndare fér Centrum for
barnkulturforskning vid Stockholms universitet, har arbetat med teat-
er fér barn och ungdom utifran flera perspektiv. Under 1970-talet som
skddespelare och regissor, under 1980-talet som musikteaterped-
agogiskolan (fran [dgstadium till gymnasium] samt inom den kom-
munala musikskolan, sedan 1994 som teater- och barnkulturforskare
samt kritiker av barn- och ungdomsteater pa Svenska Dagbladet.
Karin Helander har publicerat bécker om svensk barnteater (Fran

vidrldar som ger méjligheter till inlevelse,
upplevelser, empati och forstéelse; till
reflektion och samtal.

BARNKONVENTIONEN
Barn har ritt till kulturella och konstnér-
liga upplevelser utifran Konventionen for
barnets rittigheter (frin 1989 och géller som
svensk lag sedan 2020).
Barnrittskonventionens artikel 31
formulerar barnets rétt att till fullo delta i
det kulturella och konstnirliga livet.
Konventionsstaterna erkdnner barnets
rétt till vila och fritid, till lek och rekreation
anpassad till barnets alder samt rétt att fritt
deltaidetkulturella och konstnérliga livet.
Konventionsstaterna ska respektera
och frimja barnets ritt att till fullo delta
idet kulturella och konstnérliga livet och
ska uppmuntra tillhandahéllandet av
ldmpliga och lika méjligheter for kultu-
rell och konstnérlig verksamhet samt for
rekreations- och fritidsverksamhet.

sagospel till barntragedi. Pedagogik, forstréelse och konst 11900-talets svenska barnteater,
Stockholm 1998, samt Barndramatik och barndomsdiiskurser, Lund 2003/2014] och ett stort antal
artiklar i &mnet samt har ocksd i hdg utstrackning arbetat med forskning kring barns och ung-
domars upplevelser av teater. Karin Helander tog fram den forsta versionen av Att &ppna
nya vérldartillsammans med Riksteatern 2005 samt har varit delaktig i uppdateringarna av

texteniversionerna 2016 och 2024.
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Dans i forskola och skola

Tett samhiille déir vi har lirt oss att forstd
allting, finns det allt mindre utrymme for den
egna fantasin och det egna skapandet av berit-
telser, kinslosvall, emotionella och atmosfiiris-
ka bilder som kittlar vir fantasi. Dér i denna
ordlisa kommunikation finns iven dansen,
som ett sceniskt uttryck.

(Kenneth Kvarnstrém, YOUYOUYOU)

DEN PROFESSIONELLA DANSENS ROLL
IFORSKOLA OCH SKOLA

Dans som sceniskt uttryck blir allt
vanligare och det blir fler och fler, stora
som sma, som tar del av

redan under bérjan av19o0o-talet att barn
har rétt att bade fa utéva och uppleva
konst. Detta argumenteras det fortfaran-
de for, bland annat av dansldraren och
forfattaren Jacquline M. Smith Autard
iboken The Art of DANCE in Education
(2002). Hon menar att upplevelse och
uppskattning av dansforestillningar
dr minst lika viktiga i danspedagogisk
undervisning som i det egna skapandet.
Likasa erkdnner FN:s konvention om
barnets rittigheter i artikel 31 att barn
har rétt att fritt deltaidet konstnérliga
och kulturella livet och

det dansutbud som finns. "Elever ska fa° ildroplanen fér grund-

I skolans och forsko- . skolan, forskoleklassen
lans virld forknippar Upp/ eva Olika och fritidshemmet
ménga dansen med eget (Lgra22) star: “Elever ska

skapande, rorelse och

uttryck for

fauppleva olika uttryck

hilsosamma effekter, det kunska oer 7 for kunskaper. De ska fa

vill séga danspedagogiska
aspekter.

Isadora Duncan, en banbrytande pion-
jarinom den moderna dansen, menade

prova och utveckla olika
uttrycksformer och uppleva kénslor och
stdmningar.” Det handlar med andra ord
om upplevelser, uttrycksformer och olika
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kunskaper, inte bara om eget skapande.
Skolan har dven enligt Lgr22 ansvar
for attlata elever utvecklakdnnedom om
samhillets kulturutbud. Skolan har i detta
uppdrag en méjlighet att erbjuda upplev-
elser och kunskaper som eleven inte hade
hittat pa egen hand. Genom attlatabarn
och unga ga pa dansforestillningar kan nya
virldar 6ppnas till danskonsten, en kontakt
som annars kanske aldrighade uppstatt.
Dansen, liksom all scenkonst, gestaltar
livet. Den stiller omval-

som tévlingssport, motion, spontant till
musik, i sociala medier och pa professio-
nella dansscener. Dansen forknippas ofta
med rorelse.

Kropp och rorelse dr centralt genom
helalivet och leenden kan spridas nér ett
barn for férsta gdngen ror sig gungande i
take till musik. Barnet dr estetiskt orien-
terat och upptécker sin omvirld med sin
kropp och sina sinnen genom att smaka,
lyssna, rora och titta.

I dansen sker ocksa

vande fragor och vicker ”Da nsen, / / kS OIM  ettutforskande dir

kénslor. Dansen vill géra
avtryck genom att utmana

all scenkonst,

kropp och rorelse ofta dr
centrala, men inte alltid.

och skildra béde oss sjélva ge staltar [ivet”  Endansforestillning dr

ochvar omvirld. P4 detta

sdtt stimuleras exempelvis kritiskt tdnk-
ande nir dans som sceniskt uttryck far ta
platsiforskola och skola, vilket kan vara
en annan typ av kunskap én om barnen/
eleverna endast hade fatt dansa sjédlva
tillsammans med en danspedagog. Det
handlar med andra ord om olika typer av
upplevelser.

Liksom teaterforestdllningar sker
dansforestillningar for barn och unga
pavuxenvérldens villkor. Koreografin
skapas efter rddande barnsyn och det dr
vuxna som viljer och prioriterar vilka
forestillningar som barn och unga ska fa
tadel av. Idag arbetar mdnga koreografer
med delaktighet, representation och
inkludering for att skapa konst som syn-
ligg6r mdjligheter, tdnker nytt och som dr
relevant for malgruppen.

DANS AR INTE BARA RORELSE

I alla tider har dansen varit ndrvarande i
manniskans liv. Den har funnits som in-
slagiritualer virlden 6ver och den ut&vas
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en helhetsupplevelse dér
ménga estetiska komponenter samman-
strélar, exempelvis ljud, ljus, form,
kropp och kostym. Dansforestéllningar
kan innehdlla ldnga monologer eller ha
scenografi som far mer fokus dn dan-
sarnas kroppar. De kan &ven innehalla
partier ddr dansaren star helt still eller
vara en ljudslinga i hérlurar som upp-
levsirelation till en fysisk plats. Ibland
dr forestdllningen tydligt priglad aven
specifik dansstil sésom balett, modern
dans eller streetdance och ibland vill inte
koreografen paketera in férestillningen
inom en viss genre. Koreografer och
danskonstndrer arbetar stindigt med att
tdnja pa granser och utforskar vad dans
kan eller inte kan vara, vilket innebér att
publikens tolkningar far vara minst lika
utforskande. Den ena dansforestéllning-
en behdver inte vara den andra lik. Hir
kan ingdngen vara att 14ta sig dverraskas,
ochinte fastnaitankar som ”men det hir
drvidl inte dans?”. Ga girna pa flera fore-
stdllningar sd att eleverna kan fd ta del av

SY[IA UBIQS :0104 ‘OXOX UonNPOId suiiesIsyy Uely
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ett vidgat dansperspektiv. Kanske méter
de dansen baraiforskolan eller skolan
och dd kan erfarenhetens betydelse vara
avgorande for vilken relation som skapas
till dansen som sceniskt uttryck.

DANSENS SPRAK

En dansforestéllning skapas mellan dansare
och publik. Stdmningar och kinslor som
dansarna férmedlar med sina kroppar kan
sétta sparibarnens egnakroppar. Detkan
kédnnasledsamt, oroligt, glatt eller spinnan-
de. Detkan ocksd hidndaattkroppen foljer
med ochreagerar spontant pa rorelser, ljud,
ljus eller scenografi. Vissabarn kanske bara
madste hdrma de rorelser som sker pa scen
och det @r inte ovanligt att en barnpublik rér

Dansen bygger inte, till skillnad fran te-
atern, pa text vilket bade barn och vuxna
kan reagera pa:

Det forsta jag tinkte pd var ”Oj, ska de

inte sdga ndgot?” (som X, ett barns namn,
utbrast i borjan) for jag vet av evfarenhet
att barnen forvintar sig att de som spelar
ska prata, men det kanske bara dr en kinsla.
Sedan nir musiken kom igdng blev jag glad

i kroppen, precis som barnen ville jag ocksd
stdlla mig upp och dansa ... (En forskolepe-
dagogur Ljungdahl, 20152a:14)

Dansforestéllningar kommuniceras genom
kropp, rorelse, musik, gester, firg, form och
som oftast helt utan tal. Genom dansens

sigpa ett annat sitt efter icke verbala fokus har
fdr;stéllmélge? ar; inrlj’ln. "\/id en (ciien rr}l)(')'j lighe; att ir}}du-
Enhdgstadieelevbeskri- . vyl era. Dansen forutsitter
ver det som FdljaJohn. da ns f oresta lInin Q  inteattdukandettalade
= i H spraket och troskeln kan
”Man foljde efter deras ar Olet inte Ovan/lgt dérfor vara ldgre for mo-
rorelser... Ndr de var att reaktionerna tenmellan generationer,
ldngsamma blev man sjélv . . funktionsvariationer och
ldngsam och nér devar satter si g / olika nivéer av sprak-
snabba sd blev man sjéilv 2 ot kunskap.
snabb.” kap ’O en fOfSt Pedagogikforskaren

(Publikrost ur Ljungdahl, 2015a:2).

Vid en dansforestdllning dr det inte ovan-
ligt att reaktionerna sétter sigikroppen
forst, som en kinsla eller rorelse, snarare
dnintellektuellt. Darfor dr det viktigt att
lata eleven kéinna och reagera pa sitt eget
personliga sdtt. Ett parti kan upplevas
som underhallande for en vuxen men
sorgligt av ett barn. Lat gdrna tolkning-
arnaav dansforestillningen vara manga
och péd sa sitt inkludera mangfalden av
perspektiv.
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Gunvor Lgkken menar att ménniskor of-
tast forknippar kommunikation med det
talade spraket. Detta blir enligt Lgkken
missvisande eftersom kroppslig kommuni-
kation, som gester, &r minniskans frdmsta
uttrycksmedel:

Om vi accepterar att det talade ovdet kan
betraktas som en meningsfull kroppslig
handling pa samma sitt som andra gester,
skulle gester och handlingar, savdl som tal,
vara likvirdiga aspekter av samma sak: att
vi som mdnskliga kroppssubjekt, vare sig

vi dr stora eller sma, strdvar mot och soker
varandra pd flera betydelsefulla sitt. (Lgk-
ken 2006:38)

Det yngsta barnet forvintas kommuni-
cera paflera sétt tills hen kan prata. Efter
det blir det talade spraket "kommuni-
kationsnormen”. Enligt Lgr22 i svenska
ska elever uppmuntras till att kommu-
nicera pa ett variationsrikt vis: ”Sprak dr
ménniskans fraimsta redskap for att ténka,
kommunicera och ldra. Genom spraket
utvecklar ménniskor sin identitet,
uttrycker kénslor och tankar och forstar
hur andra kénner och ténker. Att ha ett rikt
och varierat sprak r betydelsefullt for att
kunna forstd och verka i ett samhaélle dér
kulturer, livsaskadningar, generationer
och sprak mots.”

Dansen synliggdr kroppens olika
uttryckssétt och kan ddrmed Sppna nya
kommunikativa védrldar.

Négra gymnasieelever diskuterar
skillnaden mellan att ga pa teater och att
ga padans och menar att ”dans kan man
tolka som man vill men teater har en mer
férutbestimd handling, det &r léttare att
komma ihag ord och handlingar 4n dans,
teater dr tydligare medan man méste an-
stringa sig mer fOr att forsta baktankarna
med dans” (publikréster ur Ljungdahl,
2015a:15).

Oavsett hur den ordl6sa kommunikatio-
nen tas emot kan bade elever och ldrare
med utgangspunkt fran dansforestillning-
en fortsitta att utforska kommunikation
och rérelse och ddrmed vidga sitt sprak.

LARARENS ROLL

Ibland kan det vara svart for bdde barn
och vuxna att veta hur de ska reagera vid
en dansforestédllning, kanske pa grund av
att det dr forsta gangen for bada tva. Lat
kroppen reagera spontant och lyssnain
kénslor som uppkommer, snarare dn att
leta efter en handling som kanske inte
finns ddr. Du som ldrare har mojlighet
att uppleva forestéllningen tillsammans
med eleverna. Ar du engagerad kan elev-
ernaha ldttare att bli engagerade.

Tagédrnareda pd vad som krédvs innan.
Vissa dansforestédllningar bygger pa
deltagande och dd dr det viktigt att vuxna
och barn méts i upplevelsen. Kanske
uppmuntras ni till att ta av era skor och
strumpor och att i vissa partier, eller un-
der hela forestillningen, medverka till-
sammans med dansarna. Det dr dansar-
nas roll att skapa en trygg miljo. Lararens
roll blir att uppleva miljon tillsammans
med barnen.

Ibland sker efterfoljande samtal eller
rorelseworkshops i samband med en
forestillning, men inte alltid och ibland
véldigt kort. Till de flesta férestillningar
produceras en ldrarhandledning som
ldraren kan anvinda, men dansarnas
framsta uppgift dr att skapa en forestéll-
ning. Lararens roll kan vara att forvalta
upplevelsen och att ge verktyg till elever-
nasaatt de kan fortsdtta reflektera
och resonera kring dansférestéllningen.
Tips péd verktyg finns under rubriken
Vad hinder efter dansbestket? pa sid 45.
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Attgapa

dansforestallningar
medbarnochunga

Nér elever méter konst och kultur i skolsammanhang stills ofta fragan om
vad som ar syftet. Vilken roll som estetik ska ha i skolan ochi samhillet i stort

arunder standig debatt.

De brittiska kulturvetarna Eleonora
Belfiore och Oliver Bennett (2007) ka-
tegoriserar samhillssynen pa konst och
kultur genom historien i Europa som: 1)
En negativ tradition, ddr vissa kulturella
uttryck anses som problematiska, 2

En positiv tradition, dédr det kulturella
uttrycket kopplas sam-
man med pedagogiska "Estetik | FORBEREDELSER FORE

syften, 3) En autonom

ddrmed inte anlégga ett ytterligare peda-
gogiskt perspektiv pa forestillningen.
Pedagogikforskaren Birgitta Qvarsell
skriver att estetik i forhallande till peda-
gogik handlar om barns mojligheter att
fantisera, att skapa forestéllningar och
tdnkaitdnkbarheter (Qvarsell 2012:63).

DANSBESOKET

tradition, ddr konsten f Of h 80/ / an de t/ / / Innan ni gir pa en dans-
finns till f6r sin egen IO e da g o) g i k forestéllning kan det

skull. Dansforestéll-

varabraatt tareda palite

ningar som upplevs handlaf om baf NS  praktiskinformation:

via skolan hamnar l4tt

Hur tar vi oss till och fran

ikategori tva, det vill m Oj / / gh eter att dansforestillningen, om
sdgaiett pedagogiskt fa ntisera” den inte sker i ndrmiljon?

syfte. Koreografer och

dansgrupper arbetar ofta med barn och
ungaireferensgrupper och tar del avden
senaste forskningen for att kunna skapa
forestdllningar som dr relevanta for mal-
gruppen. Detta arbete gor att det peda-
gogiska perspektivet vdvs samman med
det konstnirliga arbetet. Skolan behéver

Hur lang dr forestdllning-
en? Gar det att dta en frukt fore eller efter
forestéllningen i foajén? Var hinger vi av
oss? Skavi ta av oss skor och strumpor?
Manga barngrupper mér bra av férbere-
delser for att besdket ska bli sd bra som
md&jligt. Kontakta girna arrangdren inn-
an om det finns behov av tdnda taklam-
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por, anpassningar av ljud eller liknande
for att just din grupp ska ha méjlighet till
bista mdjliga konstupplevelse.

Utover dettakan det vara givande att
ldsa om forestillningen. Vad heter fore-
stdllningen, vilka teman utgar den ifran,
vem dr koreografen? Beroende av tid och
lust finns mdjlighet att 14ta eleverna sjél-
va associera till texter, teman och bilder
som kan finnas om forestillningen. Vad
tror ni att ni ska fa md&ta? Vad tédnker ni pa

Barn kan verkligen reagera olika. I vissa
forestéllningar dr barnen vilkomna att
delta pa scenen medan andra vill haen
tydlig gridns mellan scen och publik. Fra-
ga girna innan forestéllningen borjar om
dukénner dig oséker pa vad som giller.

I dansforestillningar fér barn i forsko-
ledldern bjuds publiken ofta in genom
dansarnas blickar. I dessa 6gonblick kan
magi uppsta:

nér ni ser eller ldser det . Eazzlsq;en sz;tterp d: Zkl I
hir? Ett sadant forarbete / VISSa Jreavt ,ett armoc f,l e
kan naturligtvis, framfor .. s .. ien vit liten papperspdse
allt f5r yngre barn, leda forestaliningardr — medgrina, rida och gula
. . ’ . prickar pd. Dansaren
dll bes'wkelsc?. e.ller ba nen Va/ komna borjar riva i pisen. Barnet
att de1 efterfol; anade it OI /z- e ler, dansaren ler tillbaka
samtal saknade nagot a elta p ascenen och fortsitter att viva i pd-
1611;;;2 Sg;ilztsls: i};il; medan andf a VI// sen. Varje ging ett rivande
, . blir klart ler barnet stort.
gestaltades pd scen. Det h aen tyd/l g gf ans Den vuxne pendlar mellan
kan ocksa ge eleverna ; <
enannan f%rférstﬁelse m e/ / anscen a%‘t tz?taopa bar;laelioch
_ ; o riva i pdsen och skapar en
som berikar dansdgon- OCh ,OUb//k dynamik och spinning i
blicket. rivandet genom att riva i

DANS FOR DE ALLRA YNGSTA (0-5 AR)
Idag betraktas dven det allra yngsta bar-
net som kompetent. Redan fran fédseln
soker barnet kontakt och det dr genom
interaktion och aktion som barnet
skapar sin identitet och forstaelse for sin
omvdrld. Det yngsta barnets estetiska
upptéckande tas ofta till vara i dansfo-
restdllningar. Objekt, hdndelser, rorel-
ser och kénslor fran barnets livsvérld
presenteras pa nya vis, som till exempel
kryprorelser, rytmer skapade av tand-
borstar eller en scenografi som bjuder in
till utforskande av olika sinnesintryck.
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olika tempon. Ibland lite laingsammare och
ibland lite snabbare. Nir det inte gdr att riva
i pdsen lingre, borjar dansaren att prassla
med pdsen och skrynkla thop den. Sedan
drar dansaren pdsen genom luften, som

att den flyger. Barnet foljer flygandet med
blicken och har stora 6gon och Gppen mun.
(Ljungdahl 2015b:45)

Motet mellan dansaren och barnet kan
beskrivas som lek, kommunikation,
utforskande, dramaturgi eller estetisk
upplevelse. Enligt Lpfo 18 ska forskolan
stimulera barnens kreativitet, nyfiken-
het och sjédlvkénsla, samt att barnen ska

fauppleva, gestalta och kommunicera
genom olika estetiska uttrycksformer.
Alla dessa aspekter kan stimuleras nér
forskolebarn far mota dansen.

DANS FORBARN MELLAN 6 OCH15 AR
Skolan kan vara en viktig 1dnk mellan unga
och den professionella dansen. Barn och
unga kdper vanligtvis inte biljetter till
dansforestillningar sésom de kan géra
med biobiljetter. Om eleven inte sjilv
utovar dans eller har en familj som &r
dansintresserad blir skolan &n mer viktig
for att etablera en kontakt. For att faen
mer mangfasetterad bild kan det vara
braatt uppleva flera dansforestéllningar.
Eleverna ges da bittre forutsittningar
attreflektera och diskutera olikheter och
likheter.

Iett projekt fran DANSISTAN/CIR-
KUSISTAN fick nagra hogstadieelever
mojlighet att se tre olika forestillningar.
Efter varje forestillning fick de fragan
vad de tycker att dans &r eller kan vara:

EFTER FORSTA FORESTALLNINGEN:
Ungdom 1: Rorelser i takt till musik ...

EFTER ANDRA FORESTALLNINGEN:
Ungdom 1: Helt olika saker.

Ungdom 3: Inte bava typ dansa till musiken
utan det kan vara massa olika saker.
Ungdom 1: Det kan vara kinslor som trdder
Sframirorelser.

EFTER TREDJE FORESTALLNINGEN:
Ungdom 2: Rorelser.

Ungdom 1: Alla mdjliga saker! Bara att man
garkan vara en dans.

Ungdom 3: Ja, bara att man brakar om olika
saker.

Ungdom 2: Hoppa, springa.

Ungdom 1: Brika.

Ungdom 3: Cirkus.

Ungdom 1: Skrika [...]

Intervjuaren: Har er bild avvad dans kan vara
fordndrats efter dessa tre forestillningar?
Alla: Ja.

Ungdom 2: Forut for mig var dans typ bara,
“dans ifall man tinker dans”.

Ungdom 1: Typ vals[...]

Intervjuaren: S& om ndgon nu fragade er
vad dr dans”, vad skulle ni svara da?
Ungdom 1: Allt mojligt! Allt mojligt med
rovelser.

(Publikroster ur Ljungdahl, 20152:18-19)

Nya vérldar har 6ppnat sig f6r ungdo-
marna. De har vidgat sina perspektiv och
borjat tinka i tdnkbarheter. Antagligen
kommer detta att fortsdtta ndr de ser yt-
terligare forestéllningar, vilket gdr i linje
med Lgr22: I mdtet med olika typer av
texter, scenkonst och annat estetiskt be-
rittande ska eleverna ges forutséttningar
att utveckla sitt sprak, den egna identite-
ten och sin forstéelse f6r omvirlden.
Dansforestéllningar for grundskolan och
grundsédrskolan kan bygga pé lek, teman,
hindelser, upplevelser eller kdnslor. Det
kan vara stora och sma kénslor som upp-
kommer, ddr dansen har en formaga att
triffa oss ddr det kiinns mest - i kroppen:

Jag kiinde mig ... det dunkade vildigt hart
i mitt hjdrta ndr de var sd hir ledsna pd
varandra. Och sd kindes det spinnande,
det tyckte jag (Publikrost ur Ljungdahl,

2015a:9).
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DANS FORPUBLIK13TILL16 AR

Enligt ldroplanen for gymnasieskolan ska
eleven kunna soka sig till kulturutbud
som en killa till kunskap, sjdlvinsikt och
glddje, kunna hdmta stimulans ur kultu-
rella upplevelser och utveckla kinsla for
estetiska vidrden och ha férmaga att gran-
ska och bedoma det hen ser, hor och ldser
for att kunna diskutera och ta stéllning i
olika livsfragor och virderingsfragor.

kritiskt granska normer. Hur far exem-
pelvis en feminint kodad respektive mas-
kulint kodad kropp réra sig? Vad hénder
nir en dansare tar plats pd scenen och rér
sig pd sdtt som jag inte forvintar mig och
som kanske till och med provocerar? Vad
hinder i mig som publik d&?

Dansen tédnjer ofta pd grinser och
utmanar enkla forklaringar. Utan facit i
dansforestillningen blir det sjélvstédndiga

Dansforestéllningar ) . tdnkandet nddvindigt,
f6r ungdomar kan bygga Dansenta njer och tolkningar och
pd teman, hdndelser o . analyser stimuleras.
eller kinslor kopplade Ofta pagranser Reflektionsmdjligheter

tillungdomarnasvardag ~ OChH UtManar enkla gesutifranbade den

eller samhallsfragor. I f . k / . » egna erfarenheten och
och med dansens fokus OfrKiarin Qa r den sceniska hindelsen.
pakropp ochrorelse Genom tolkningsfri-

kan normkritiska perspektivkomma att
gestaltas pé scen, vilket gar i linje med
skolans ansvar att varje elev ska kunna
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heten och det konstnirliga uttrycket i
dansforestillningar far eleven mojlighet
att fora kreativa resonemang dér det inte
finns ett ritt svar utan flera tolkningar
som bidrar till en spretig helhet.

Ibland erbjuds publiksamtal i direkt
anslutning till férestéllningen, dér
dansarna stiller fragor till publiken och
publiken far stdlla fragor till dansarna.

I publiksamtalen kan tankar bekréftas
eller utmanas och upplevelsen kan dér-
med forléngas.

En dansforestéllning kan med andra
ord fungera som en sprangbréda for vida-
re tankar och diskussioner.

Vad hander efter
dansbesoket?

Efter en dansforestéllning kan det finnas
ettbehovavatt bdde dela med sig av sina
tankar och upplevelser och tid f6r egen
reflektion. ”En dansférestéllning kan vara
omvilvande, provocerande, intetsdgande,
langtréakig, spdnnande eller annorlunda
paett bra sitt” (Publikrost ur Ljungdahl,
2015a:29). Tolkningarna kan vara ménga
och beroende pa hur mycket tid som
finns har ldraren ett ypperligt tillfille att
forldnga upplevelsen och skapa kreativa
resonemang genom olika verktyg.

Elever forvintas kunna ta till sig allt,
fran ldrobocker till konstupplevelser. I
efterarbetet av en dansforestéllning har
ldraren mdjlighet att mdta eleverna uti-
fran sin egen upplevelse, till skillnad fran
den annars kanske radande pedagogiska
rollen som ska kunna forklara, begriplig-
gora eller ldra ut rdtt formler. Liraren och
eleven kan métas i sina upplevelser vilket
kréver att dven ldraren kan ta forestéll-
ningen till sig. En bra inledning kan vara
att prata om dansforestillningen. Undvik
virderingsfragor och utgé fran upplevel-
sen. Danskonsulenterna i Stockholm re-
kommenderar fyra fragor att bérja med:

e Vad minns du fran férestédllningen/
Vad sag du?

e Kommer du ihdg nagon rorelse?

e Vad fick det dig att tdnka pa/associera till?

USIQ[ UegIN :0104 B8/ (20 UQfSUBAS UOIINPOID SUISIESISHIY UBl4
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e Kinde du dig pa nagot speciellt sitt/Fick
dundgon sdrskild kdnsla?
(Dansi Stockholms stad och 14n, 2016)

Dessa gar sedan att utveckla till diskus-
sioner om exempelvis dansarnas uttryck,
rorelsemonster i rummet och dynamik.
Rorde de sigldngsamt eller snabbt?
Bekréftade musiken dansen eller gick
den emot rorelserna? Kdnde ni igen nagra

produceras en lirarhandledning i sam-
band med dansbesdket som ger tips pa
hur ldraren kan arbeta vidare med sina
elever utifran den specifika dansfore-
stéllningen.

Ytterligare ett verktyg dr att 1ata elev-
erna dansa sjélva, antingen tillsammans
med en danspedagog eller med ldraren.
Det dr viktigt att stunden blir menings-
full for eleverna. Manga barn och unga,

rorelser fran andra ” likt vuxna, har svart
sammanhang? Anvéndes Sa mt a/ OCh attimprovisera fritt
lyft? Rorde sig dansarna ; i i i
Fsohecdonon . reflektionerkan - dlmusikutanvidare
instruktioner.
upp mot taket? Vilken g enom f oras| Kanske kommer elev-
stdmning skapades i : erna ithdg ndgon rorelse
? , o . [T

rummets h e/ k/ ass, gry VIS fran foregstaﬁnlngen som

Om ni har sett flera eller enskilt” de vill prova sjélva eller
forestillningar kan ni lyssna pa den musik som

jdmfora dem med varandra. Vad dr likt
ochvad #r olikt? Ar rérelsemdnstret
och stdimningen annorlundaide olika
forestdllningarna? Vilka kénslor fick ni
och kopplat till vad? Gar det att se ndgra
samband mellan en viss typ avrorelse,
ettvisstljud eller en kostym och kénslan
jagfick?

Samtal och reflektioner kan genomforas
ihelklass, gruppvis eller enskilt genom
att till exempel skriva eller méla. Ofta

anvindes i forestéllningen.

Som ni mérker dr mojligheterna manga,

sdlat era forutsdttningar géllande tid
och lust styra hur ni véljer att gd vidare i
efterarbetet.

CAMILLA LIUNGDAHL

Filosofie magister i barnkultur frdn Stockholms universitet. Har aroetat
som danspedagog, projektledare samt utredare inom kultur- och
fritidsfrdgor och ar nu verksam som kulturhus- och bibliotekschef.
Har skrivit en magisterupipsats om dansforestaliningar fér den allra
yngsta barnpubliken och &r dven skribent till Region Stockholms
skrift KOKO KOMMUNKOREOGRAF — en modell fér méte mellan
danskonstndr och kommun.
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Cirkusiskola
och forskola

Cirkuskonsten &dr en Sppen, nyfiken och undersékande konstform. Artistens
traning och hangivenhet kan fungera som en inspiration till engagemang
inom vilket yrkesfélt som helst. Idag behandlar cirkusférestillningar ocksa
allaméjliga teman. De kan handla om védnskap, kontorsarbete, flykt fran krig
och konflik, eller bara striva efter att underhalla och att pressa grinserna for
vad vi trodde var fysiskt méjligt.

Den moderna cirkuskonsten kan sparas tdlt. Cirkuskompanier producerar och

tillbaka till 1700-talet. Traditioner som turnérar forestéllningar med liknande
maéssingsinstrument, starka férger, estetik runt omivérlden idag. Denna es-
marschmusik och glittrande dekoratio- tetiska riktning brukar kallas traditionell
ner dominerade ldnge cirkus.
iforestdllningarna. ”C / [ /( usen var f[’ é n Under 1900-talets
Innehallet utveckla- andra hélft uppstod

des, under den senare b OI] anen Va/ OII g[ ocksa en alternativ
hilften av 1800-talet, e / /t/ S l'/ S k ko Nns Z'fo rm” estetisk rorelse fér

mot allt stérre och mer cirkuskonsten. Ambitio-
spektakuldra shower, for en allt storre nen breddades och cirkuskonstnirerna
publik. De verkligt stora evenemangen ville utforska konstformens narrativa
kunde ta emot tusentals dskadare i sina potential, och hur den kunde paverka
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sin omvdrld. Cirkusen flyttade ofta fran
télten in pa teaterscenen. Man gjorde nya
val i musik och scenografi. Férestéllning-
arnablev berittande helheter med ett
narrativsom kunde f6ljas. Nukunde en
cirkusforestillning handla om evolutio-
nen eller skogshuggning, sexualitet eller
friidrott. Om ingenting sdrskilt eller om
vad som helst. Den nya riktningen kallas
ofta nycirkus eller samtida cirkus. Kan-
ske dr inget av begreppen riktigt Iyckat.
Traditionell cirkus som produceras idag
borde kanske beskrivas som samtida och
det dr svart att kalla en flera decennier
gammal uppséttning for

och avbildar samhallet och dess problem.
Eleverna kommer att limna upplevelsen
med nya tankar och nya sétt att betrakta
sig sjdlva och sin omvérld.

MOTET MED DEN PROFESSIONELLA
CIRKUSKONSTEN
Idag finns producerande cirkuskompani-
er pd manga platser i Sverige. Nagra av
dem turnerar internationellt med pakos-
tade forestédllningar medan andra spelar
sina forestillningar under sommarma-
naderna inom ett begrénsat geografiskt
omréade. Under den samtida cirkusens
svenska historia har

nycirkus. I denna text ”/d ag ar del- inte pedagogiska aspekter

anvénder vi begreppet

av cirkuskonsten varit

samtida cirkus for att ova n/ / gt att e/ EVEl  centrala. Férmagan att
beskriva den estetiskt /<O mm ll. / /<O nta kt trina och hinge sig pa

Oppnare och narrativt det sdtt som cirkusar-
mer bundna cirkusform med cir /{ ussom tisten behéver gora, dr
som kom att utvecklas v . 9 en stark metafor for all
under 1900-talets se- tranin gSf orm inldrning. Manga cirkus-

nare hélft. Traditionell
cirkus anvénds for méssingsorkestrarnas
och guldtrédnsarnas cirkuskonst.
Cirkusen var fran bérjan en véldigt eli-
tistisk konstform riktad mot den borger-
lig och rika delen av samhadllet. Omkring
1900 intrdffade det som cirkushistoriker
kallar for ”cirkusens forsta dod”, dé djur
introducerades. Det var en exotismpe-
riod dd man inte lingre behdvde visa
upp specifika fdrdigheter som man hade
trdnat pa under flera ar. I samband med
det kom cirkuskonsten, sirskilt den
traditionella, att betraktats som en nagot
fulare och folkligare kulturform &n dans
och teater. Forestdllningarna innehaller
modern musik, inspireras av bildkonst
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artister menar ocksa att
deras trining i att kontrollera risker, eller
iatt balansera pd spand lina, har gjort
dem béttre pa att hantera och balansera
vardagens problem och faror. Pa grund
av de starka trdningsupplevelsena har
cirkustraning och cirkuspedagogik blivit
populédrt. Idag dr det inte ovanligt att
elever har kommit i kontakt med cirkus
som traningsform i féreningslivet eller i
skolan innan de ser sin forsta cirkusfore-
stéllning.

Cirkustrining beskriver samarbete,
styrka genom olikheter och vad ménni-
skan kan klara med héngivenhet och tri-
ning. Allt detta syns i cirkusforestéllning-
ar som dr kollektiva konstverk, skapade
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avambitidsa och malmedvetna indivi-
dualister - en professionell cirkusartist
tranar vanligen over tjugo timmar per
vecka — ddr alla mojliga kroppar och er-
farenheter far plats och stérker helheten.
Cirkuskonsten visar médnskligheteniall
sin komplexitet. Det som dr annorlunda
dr bra och vilkommet.

Skolan ansvarar, enligt de nationella
styrdokumenten, for elevers kulturella
orientering.

Dessutom kommer klassen att mota
musik, estetik och fysikalitet och uppleva
flera ménskliga uttryckssitt. De kommer
med stor sannolikhet att se en ensemble
med blandat ursprung fran manga av
vérldens lander och uppleva en inter-
nationell kulturmiljé som existerat i
hundratals ar och utvecklats i manga
riktningar. Besoket kommer att inspirera
till fysisk lekfullhet och till en kéinsla av
att allt dr mojligt.

MODERNITET, TRADITION
OCHFORVANTAN
Philip Astley som anses vara cirkusens
fader kallade sin forsta cirkus for Royal
Amphiteater. Det var ndr hans konkurrent
Charles Hugo hittade pd Royal Circus
som ordet ”cirkus” uppstod och sedan
ocksd stannade kvar. Det var ett littare
namn att dversétta till andra sprak.
Cirkusen som folklig arenaunderhall-
ning med héstar och ménskliga artister
uppstod i det sena 1700-talets Europa.
Artisterna var till en borjan ryttare som
utférde konster till hdst men snart ut-
Okades uppséttningarna med akrobater,
lindansare och jonglorer.
Forestdllningarna véxte snabbt och
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under 1800-talet dok exotiska djur upp i
manegerna, elefanter, giraffer, tigrar och
lejon dompterades och visades upp, ofta
infor tusentals askddare.

Forestillningarna skulle vara stor-
slagna och spektakuldra och under det
sena 1800-talet kunde kompanier besta
avhundratals artister, musiker, djur,
tekniker och djurskotare som reste fran
stad till stad med hela tdgset och ndrmast
kan jamforas med kringresande kultur-
festivaler.

Cirkusen spreds ocksd 6ver virldens
koloniala centra, och artist- och musik-
traditioner fran Asien, Sydamerika
och Afrikalades tilli programmen.
Cirkuskonsten blev internationell och
inkluderande, samtidigt som den ofta
exotiserade och ibland exploaterade den
som betraktades genom de koloniala
glasdgonen.

Den traditionella cirkusen har, trots
alla utvecklingar, bevarat mycket av den
estetik och struktur som féddes under
17- och 1800-talen. Glitter, blinkande
madssing, plymer, rott och gult, liksom
den runda manegen, den karismatiska
direktoren och de spektakuldra artister-
nasom framtrider i kavalkad, 4r vanligt
forekommande inom cirkus dven idag.

Under den senare halvan av nitton-
hundratalet uppstod ocksé en estetiskt
annorlunda cirkus. Artisterna ville
anvinda sina kunskaper for att berétta
om négot. De ville viinda sig till samhil-
let och paverka sin omvirld. Estetiken
fordndrades och scenografi, kostym och
musik, tillsammans med cirkustekniken
anvindes i nya syften.

Riktningen kom att kallas nycirkus och

dven idaganvénds ofta ordet foratt be-
skriva den konst som skapades och skapas
med dessanya ambitioner. Ordet &r inte
helt lyckat eftersom nycirkus i sa fall har
producerats under atminstone sextio ar

avvilda djur redan &r avskaffade.

En samtida cirkusforestéllning
kommer att vara en annan upplevelse.
Samtida cirkus kan se ut pd manga olika
sdtt. De kan vara sma eller storskaliga,

och de olika uttrycken med manga eller fa med-
som nycirkusen rymmer "FO rvantnin ga [ verkande artister. Ibland
inte nodvéndigtvis dr o . 0 dr de tydligt berdttande
mer lika varandra én ©ainn eh a/ / et kan med en handling som
olllika Iii.ar;lsstil]e;r' sltzm jazz b a° ade berika kaE f;dlj as. Men 'de -liind
eller hiphop. Diskus- . o ocksa vara mer inriktade
sioner pagar om mer OCh f orsvara paatt vickakinslor och
korrekt terminologi s& utforska stimningar.
idenna text néjer vi oss upP /evelsen OCh Vilka aspekter av fore-
med att kalla den cirkus- Q’a [ f orar de[ stdllningen som elev-
konst somvalde bort den . erna uppskattar eller
traditionella cirkuseste- var def U/ / tatt ge upplever som viktigast
tiken med rétt, gult och e /e\/g ry IO ,O en kommer att variera.
maéssingsorkester och LT Forviantningar pa
gjorde andra uttrycksval, m Oj / / gh etatt innehdllet kan bade

som punkmusik, flanell- i berika och forsvara
skjortor, eller néstan U[Ukaa Sina upplevelsen och dirfor
vad som helst annat, for fO rvantnin ga [ 7 dar det virdefullt att ge
samtida cirkus. elevgruppen mojlighet

Den traditionella cirkusestetiken har
ett starkt grepp om véra forestéllningar
om hur cirkus ser ut och upplevs. Till dels
beror det pa den ldnga historien, men i
barnens virld dr ocksa traditionell cirkus
mycket ndrvarande i annan kultur. Ming-
der av barnbocker, filmer, inredning och
leksaker som barn kommer i kontakt
med har traditionell cirkusestetik som
inspirationskilla. En elevgrupp som far
veta att de ska fa se en cirkusforestéll-
ning har alltsa ofta ménga tankar om
hur det kommer att se ut och upplevas.
Ofta véntar de sig djurien manege, trots
att djuren fort férsvinner dven fran den
traditionella cirkusen och uppvisningar

att uttrycka sina forvantningar i forvég
och diskutera eller analysera sina upple-
velseri efterhand.

CIRKUS OCH LARANDE — SPRAK,
KOMMUNIKATION OCH MILIO
Skolelever har ildroplanen rdtt till upple-
velser av ett varierat kulturutbud. Skolan
kan méta ldroplanens krav genom att ge
elever mojlighet att se olika scenkonst-
produktioner och skolarbetet kan berikas
av kulturella upplevelsers inspiration
och nya kunskaper. Cirkusforestillningar
utmirker sig pa nagra sitt vid sidan av
andra scenkonstupplevelser och upple-
velser av professionell cirkuskonst bor
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alltsa goras tillgingliga for skolelever, vid

sidan av dans- och teaterférestillningar.
Cirkusforestillningar produceras med

allamdjliga avsikter och teman. Men
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Fr&n férestaliningen Red Hot Condiition.

nagrakdnnetecken delas mellan de allra
flesta produktioner som betraktar sig
som cirkusforestillningar.

For det forsta dr cirkus en konstform

som bygger pd verklig risk. Risktagandet
visas upp for publiken och vi tillats delta
iartistens process for att hantera risken.
Risker kan vara faror, som artisten moter
och bemistrar, men det kan ocksa vara
risken att misslyckas och ddrmed gora
bort sig. I publiken héller vi andan och
reagerar kroppsligt pa att nirvara vid

ett forsok att gbra nagot som framstar
som omoijligt eller farligt. Upplevelsen &r
ofta stark, bade nir jongleringskiglorna
krockar och faller till marken, eller nir
akrobaten landar pa fotterna; rent och
kraftfullt efter ett sex meter hdgt hopp
och tre hela bakatrotationer. Den fysiska
reaktionen och den inspirerade kénslan
av att allt &r mojligt genom hingiven
trianing berikar eleven.

En annan utmirkande bestandsdel av
en cirkusforestdllning dr att den bygger
pétrick. Askadaren kan alltsa férvinta
sig att fi se nagot spektakuldrt dd och da.
I cirkusforestillningar véljer man ofta
att stilla artistens tekniska skicklighet i
centrum. De folkliga rotterna for konst-
formen och det tydliga fokuset pa att ge
publiken underhallning och pa att roa
fungerar ofta bra for en ung publik.

Liksom dansen berdttar cirkuskonsten
fysiskt. Det minskar behovet av forstdel-
se avinnehallet och forestédllningen kan
alltsa vara tillgédnglig och njutbar dven f6r
den som inte delar férestéllningens ver-
bala sprak. Cirkusens virld kan se ut pa
manga sitt och skapas och visas genom
aktiviteter snarare 4n genom ord, dis-
kussioner, liksom i cirkusen sjdlv, finns
knappast nagot som r rétt eller fel, utan
bara nya fragor och nya mojligheter.

Sammantaget gor dessa kidnnetecken

att ansvaret for att forstd och vara en
duktig och analytisk elev blir mindre
patagligt. Det Sppnar upp mdjligheten
att fd med dven elever som annars visar
motstand till studier och analytiska sam-
tal. Manga av cirkusartistens aktiviteter
dr tillgdngliga som lekar i barnens miljo.
Pa skolgdrden finns redskap for balans, i
gymnastiksalen rep och tjockmattor. Den
fysiska inspirationen kan alltsd omséttas
ilek och aktivitet efter upplevelsen.

LARARENS OCH SKOLANS ROLL

SOM VAGVISARE

Ildroplanens (Lgr 22) kunskapsmal for
skolan ges skolan ansvar for att elever
”kan anvidnda och ta del av manga olika
uttrycksformer sdsom sprdk, bild, musik,
drama och dans samt har utvecklat kin-
nedom om samhdllets kulturutbud”. Det
talas alltsa inte explicit om cirkuskonst
ildroplanen, medan flera andra scen-
konstuttryck tas upp som exempel. Efter-
som cirkusen dr en bred och tillgidnglig
kulturform med potential att berdtta

om minniskans villkor pa ett fysiskt och
roande sétt dr cirkus 4ndd ett utmérke val
for skolans kulturbesok.

Lirare dr forebilder och végvisare for
sina elever och i uppdraget ligger ett an-
svar for att 6ppna dorrar till kulturupple-
velser och uttryck. Skolelever har ocksa
olika bakgrund och olika vana vid att
besoka konst och kultur. Skolan kan hjil-
pa elevgrupper med mindre erfarenhet av
kulturutbudet att hitta sina gladjedmnen
och sina uttryckssétt. Cirkusen vélkom-
nar alla som uppskattar lite pirr i magen.
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Attseen

cirkusférestillning
medbarn ochunga

ALDERSGRUPPER, MALGRUPPER
OCHMOTTAGARE

Cirkus dr en fysisk konstform och ett
levande risktagande. De som nérvarar vid
forestdllningen, bade som artister och
som publik delar samma fysiska rum och
samma kinsloupplevelser. Publikreak-

forestillningen passar for och om nagot
sdrskilt krdvs av publiken. Cirkuskonsten
dr vanligen tillgdnglig, oavsett sprakkun-
skaper, eftersom forestéllningar sillan
innehéller tal eller skrift. Om talat eller
skrivet sprak dnda férekommer s dr det
oftaikorta avsnitt.

tioner som skratt, utrop Cirkusbesdkare i sma-
e, CITKUSKOMSTEN - imngar
de for artisterna utan ar Van/igen till- som har leken och den
bara ett tecken pa att % ; fysiska komedin som
samspelet fungerar. De gan g/ I g7 oavseltt teman. Cirkusartister in-
barn som vill kommen- SP rakkunska €r,  spireras oftaavbarnens
tera aktiviteterna for sin .. attityd till sin omvérld
bankgranne gor det van- ef tersom f ore- och tycker om att skapa
ligen for att beskri h =1Ai 3 -
torasinegonapplevet. SLONNINGAI Sallan 28 TS S
se och kommentarerna / n nehé //ef [a / virlden som beskrivs i
dr oftast berikande. En ) dessa forestillningar dr
elevgrupp som hérs och eller skrift oftaintim och fargglad.
syns dr inspirerande for Tempot dr behagligt och
artisterna.

Det finns cirkusforestéllningar som
passar alla mé&jliga malgrupper och
dérfor inte behdver ndgon rekommen-
derad dldersindelning. Producerande
kompanier som riktar sig till skolelever
dr normalt mycket noga med information
om produktionens teman, vilka aldrar
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det dr ovanligt med forestéllningar som
dr 6ver en timme langa. Det dr vanligt
med direkt kommunikation mellan
artister och publik, i blickar elleridelade
fysiskardrelser som hirmningar. Det kan
finnas en utmaning i ndrheten mellan
artister och publik. En del barn kan vara
sdintresserade avatt ndrma sig scenen

att det uppstar risker. Som ldrare kan det
varabra att veta vilka regler som géller.
En ldrarhandledning fér produktionen
innehaller normalt den information som
behovs. Artister och ldrare kan stodja
varandraiatt ge eleverna ramar som
fungerar.

Skolelever kan se savil traditionell
cirkus som nycirkusforestéllningar.
Vanligen sa dr humor och fysisk komedi
enviktig del avberdttandet. Ett starkt
fokus pd traditionella cirkuselement
med spektakuldra trick och ett fokus pa
underhallning och wow-kénsla dr ocksa
vanligt.

FORBEREDELSER

Infor forestédllningsbesoket dr det klokt
att tdnka 6ver vad ni behdver veta. Forst
och framst kanske praktiska frdgor om
resan till platsen, lokalens utformning,
mojlighet att dta matséck eller vad som
ska hinda med ytterkldder, vdskor och
skor. En trygghet runt det praktiska
hjdlper savil elever som ldrare att ta del
av forestdllningen utan att oroas for om
man ska hinna med bussen eller hitta till
toaletten.

Om mani sin elevgrupp har sirskilda
behov att ta hdnsyn till sd kan det vara
lampligt att kommunicera om det med
produktionens kontaktperson. Kanske
har man elever med hog kénslighet for
ljud eller effekter, som cirkusforestéll-
ningar ofta innehaller. I sé fall kanske de
eleverna behover placeras i publiken sa
att de har méjlighet att limna lokalen,
eller att de kanske bor forses med hor-
selkapor. Ibland kan ocksa anpassningar
av forestdllningen eller férutsdttning-

arna avtalas med producenten. Sddana
anpassningar kan exempelvis vara nagot
sankt ljudvolym, eller 6kat ljus ver
publikplatserna.

Det 4r mycket vanligt att cirkuskom-
panier ldmnar ut en lirarhandledning till
besdkande skolor. Dér finns beskrivning-
ar av forestédllningens teman, fragestll-
ningar som elevgruppen kan ta sig an fére
besoket och eventuellt vningar som
gruppen kan gora i klassrummet. Att ta
sigan handledningsmaterialet dr ofta ett
bra sétt att férbereda eleverna pd upple-
velsen och ge dem ritt forvdntningar.

UPPLEVELSE

Konstupplevelser av alla slag berikar be-
sokaren och vidgar hens virld. Pa cirkus-
en kommer eleverna att fa se saker som
de inte har sett forut. Artisterna kommer
att forsoka ge dem en hissnande kénsla
imagen, roadem och eventuellt berétta
en historia for dem. Elever kommer att
uppleva forestdllningen pd manga olika
sdtt och uppskatta olika delar av den.
Endel avdem kommer att identifiera

sig tydligt med ndgon viss artist eller
aktivitet. Kontrollen och ndrvaron hos en
jonglor inspirerar nagon, balansen och
modet hos en lindansare, en annan. Lim-
nabarnen fria med sina upplevelser och
minnen och kom ihég att alla upplevelser
dr lika virdefulla.

EFTERARBETE

Ménga ganger dr det virdefullt att dter-
vénda till handledningsmaterialet &ven
efter forestillningen. Kanske finns dér
tips pa fragor eller aktiviteter som klas-
sen kan goraiefterhand for att hjdlpas at
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att bearbeta upplevelsen. Bearbetning skolgarden och nagra ldmpliga platser att
sker ocksd ofta naturligt genom att elever ~ balansera pa. Lekfullt utforskande av cir-
vill leka cirkus eller testa cirkustrickmed  kusens discipliner och aktiviteter starker

sin nyfunna inspiration. Férsok att ge upplevelsen, gor den mer minnesvérd
gruppen tillgang till miljéer ddr de kan och bidrar till mer fysisk aktivitet i barn-
utforska det som de sett fysiskt. Detkan ~ gruppen.

vara en workshop i cirkus, kanske till och Det dr alltsa inte svart att med enkla
med tillsammans med artisterna eller medel skapa mojlighet for fortsatta akti-

baravara envilutrustad redskapsbod pa  viteter efter forestédllningen.

OSKAR LOFKVIST

Cirkuspedagog och verksamhetsledare inom amatorteatern. P4
Cirkus Cirkér ansvarade han fér pedagogisk utveckling frén 2011 il
2022. Har a&ven medverkat i framtagandet av The European Core
Curriculum for Youth and Social Circus Pedagogy, en innehéllsplan
for framtida hogskoleutbildning i cirkuspedagogik tillsammans med
cirkuspedagoger och universitetsforskare fran fem europeiska
lander. Har tidigare varit verksam som frilansande artist, skddespelare
och med undervisning ijonglering, clown och fysisk teater och &r
idag verksamhetsledare péa Teaterverket.

REFERENSLITTERATUR/DIGITALA RESURSER:

The Cambridge companion to the circus, Cambrige university press, Gillian Arrighi and
Jim Davis [2021). Se sarskilt kapitel 1, 30ch 13

An introduction to contemparay circus, Stockholm STUTS 2012, Tomi Purovaara, Camilla
Damkjaer, Stina Degerbol, Kiki Mukkonen, Katriem Verwiltnhocg, Sverre Waage ([om den
samtida cirkusens utveckling i Norden]

Circostrada, europeisk natverk fér samtida cirkus, stort fokus pa utbildning och profes-
sionellt utbyte https://www.circostrada.org/en/publications

Caravan circus network, europeiskt natverk fér ungdom och socialt fokuserade
cirkusskolor https://wWww.caravancircusnetwork eu/resources/
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Alt &ppna nya Varldar &r en handledning om att se scenkonst med
barn och unga. Skriften &r ett stdd for dig som ldrare med tips och
r&d p& hur du P4 ett enkelt satt kan samtala om, och férdjupa,
scenkonstupplevelsen hos den unga publiken.

Denna nya upplaga har uppdaterats och reviderats i enlighet med
ny forskning och Igr22. Upplagan har, vid sidan av uppdaterade
avsnitt om teater och dans, utdkats med ett helt nyskrivet avsnitt om
samtida cirkus.

Samtalet som féljer pa en kulturupplevelse ar precis som andra
moten: en resa pa okdnd mark dar frAgorna ar viktigare an svaren.
Alt &ppna nya Varldar tar upp hur teater, dans och cirkus kan
uppfattas av barn och ungaiolika &ldrar liksom lararens roll fére,
under och efter en férestallining.

Att &ppna nya varldar finns att bestélla som tryckt exemplar eller
kan laddas ner som PDF 4 riksteatern.se/barnochunga

Riksteatern
14583 Norsborg
Tel: 08-53199100

info@riksteatern.se - riksteatern.se

RIKSTEATERN

riksteatern.se/attoppnanyavarldar
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