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LARARHANDLEDNING




Om lararhandledningen

Denna ldrarhandledning frén Riksteatern &r ett stod for dig som kom-
mer att uppleva Ja md han leva tillsammans med dina elever. Hér far du
enrad forslag pa hur du kan skapa bra forutsdttningar f6r deras mote
med forestédllningen samt hur ni sedan kan férdjupa upplevelsen i
klassrummet. Se innehallet i denna handledning som ett smorgasbord
ddr duviljer vad du anser &r relevant for dig och dina elever.

Fore turnéstart tar vi dven fram ett extra férberedelsematerial rik-
tat till dig med elever i behov av sdrskilt stdd. Dér far du férdjupad in-
formation om forutsdttningarna fér métet med férestillningen, bade
det praktiska runtomkring och sjilva innehéllet, samt ett bildstdd.
Det extra férberedelsematerialet och ldrarhandledningen gar att ta
del av digitalt pd www.riksteatern.se/forestallningar/ja-ma-han-leva

Vinliga hilsningar

Riksteatern Barn & Unga

Om Riksteatern Barn & Unga

Riksteatern bjuder in barn och unga till virldar som de bade kan
spegla sigioch inspireras av. Vi litar pa den unga publiken och md&ter
aret runt barn och unga i hela Sverige pa deras egna villkor med
modig, samtida och angeldgen scenkonst. Det har vi gjort dnda sedan
1964 da Riksteatern blev den forsta svenska teaterinstitutionen med
en verksamhet som helt riktade sig till barn och unga i skolan.

 Jam& hanleva

Hand‘ingen/l’érestéill

Tonarssyskorerika och Mahan ska tillsammans med $in mamma
Soraya fira deras kusin Mohsens fodelsedag. Tarta ska bakas och koket

1 fyllas med girlanger och ballonger. Detta gor de varje r, pA samma sétt,

trots att Mohsen inte dr ddr tillsammans med dem. Han bor kvarihem-
landet Iran. Barnen har bara tréffats pd somrarna och fodelsedagsfiran-
det sker darfor alltid 6ver telefon och Idnk. I Iran har demonstrationerna
efter Mahsa Jina Aminis d6d brutit ut, och barnen borjar ana ordd nér
Mohsen inte gér att fa tag pd. Nér Soraya gar hemifran for att kopa ljus till
tdrtan dyker konstiga SMS upp som tyder pa att Mohsen détt i demon-
strationerna. Nika och Mahan maste nu forsoka forsta vad som hént
men blir samtidigt oense om de ska sdga nagot till sin mamma.

Bra att veta

Forestillningen innehaller inga explicita gestaltningar eller
beskrivningar av vald, men relaterar till en verklig, mycket valdsam
hindelse och kan dirfor riva upp starka kinslor for den som har egna
erfarenheter av denna eller liknande hindelser.

Det forekommer att karaktérer roker pa scenen men det dr inga
riktiga cigaretter och ingen riktig tobaksrok. P4 samma sitt ir
inte det somnmedel som anvin

Forestédllningen dr 50 minuter lang utan paus, inklusive insldpp
och applddtack.

Seenografi



http://www.riksteatern.se/forestallningar/ja-ma-han-leva

"En beratte‘is@oom
varldar paverkar oC

rEQmigngafen Jamad han leva en brannande

anga i Sverige idag brottas mec . Attleva har iett
demoknatlskt och tryggtland, men ha sina rottefifoch kanske famil-
]emedlemmar paenhelt annan platsi varlden dér detdr oroligt eller
tilloch med pagar krig. :

I denhér pjdsen dr den andra platsen Iran och medan jag skriver den
hér texten har det nyligen skett bombningar avhuvudstaden Teheran
och oron bland mina iranska vidnner och bekanta ér pataglig och reell. De
foljer med i nyhetsrapporteringar och véntar oroligt pa ndsta uppdater-
ing fran sina sléktingar och kan barahoppas att det ska ga bra for dem.

I pjdsen slits de tva ungdomarna mellan livet som tondringar hér i
Sverige ar 2022 och tanken pa hur det skulle varit om de istéllet bott
kvar i Iran och vilka de varit da? Hade lillebror Mahan da haft en lika
tontig frisyr som storasyster Nika tycker alla killar i Iran har och hade
honi sin tur baralyssnat pa san dir tjatig iransk popmusik som deras
kusin Mohsen gor? Och den stora fragan: Hade de vagat deltaiden
uppblossande protestrorelsen fast det innebdr fara for livet?

Hi

Repétitionsbild

Detidr stora sa

som stills pa sin spets i dench jasenoch

trotsattdet dr n{b‘ﬁﬁondemav en virldshandelse r det for migfram-

forallt en berattelse n
familjer med véra syskon och foréldrar
och hur de relationerna och vilka vi dr for
varandra paverkar och formar oss.

Vi kanske ljuger for var mamma fr
att viinte vill sdra henne med en sanning
vi tror gor for ont? Hon i sin tur kanske
gar och undrar om hon ténker for lite pa
sina barns bista, eller f6r mycket? Och vi
kanske vet sa mycket om ett syskon att
vi kan retas bara med en suck eller sara
med en blick.

Jag hoppas att publiken kommer kun-
na kdnna igen sig och fa syn pa sina egna
relationer och deras styrkor och brister.

m‘-hurv1 levervaralivide sméa varldarnh ivara

AL

Josefin Ankarberg,
regissor
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Rekvisita:

S4 har forbereder du dig och
eleverna infor forestaliningen

Den viktigaste uppgiften du som ldrare har infor forestédllningen &r att
skapa trygghet och nyfikenhet. Undvik dérfor att ge eleverna uppgifter i
forvig, utan fokusera pa att informera om vad det &r for slags forestill-
ning och de praktiska férutsdttningarna, som var ni ska vara och hur
lang forestédllningen dr. Det dr bra om du ldst igenom sidan ”Om fore-
stdllningen”. Du kan dven med fordel ga igenom ordlistan pa sid 27-28
och spelalatar fran spellistan pd sid 30 f6r klassen som férberedelse.

Om eleverna dr ovana vid scenkonst kan det ocksa vara bra att prata
omvad det innebdr att gd pa en forestdllning och hur det exempelvis
skiljer sig fran att se pa film. Vad har eleverna for forférstaelse och
forvantningar? Fundera ocksa 6ver hur dina férvantningar ser ut och
vad du behdver ha koll pa?

Varje skola har sina rutiner kring elevers anvindande av mobiltele-
foner pa skoltid. Oavsett hur riktlinjerna ser ut pd din skola, ser vi gdrna
att eleverna uppmanas att helt stinga av sina mobiltelefoner eftersom
dessa annars utgor en onddig distraktion for bade publik och ensemble.

Se information om extra férberedelsematerial for elever med sérskil-
dabehovpasid 2.

Under forestaliningen

Se till att vara pa platsigod tid vid férestdllningslokalen sa att
alla elever hinner landa i rummet och, vid behov, gé pa toa fére
forestéllningen. Det dr mycket ldttare for den som inte har stress i
kroppen att vara ndrvarande i rummet och ta till sig forestdllningen.
Dahinner ocksa du stdimma av med var turnéledare om det exempel-
vis finns sirskilda behovigruppen som édr bra for teamet att veta eller
om du har négra fragor.

Det bédsta du kan gora for dina elever dr att vara en forebild genom



att fokusera pd forestédllningen och uppleva den tillsammans med
dem. Lat eleverna uppleva och engagera sig i scenkonsten utifran
sina perspektiv och férutsdttningar. Barn, d&ven tonaringar, har en
férméga att ge sig hdn i scenkonstupplevelser som de flesta vuxna
har vant sigavmed. Den hdngivenheten kan ta sig olika uttryck. En
del sitter tysta medan andra reagerar med bade kropp och rost pa det
som hdnder pd scen. Skadespelarna och teamet fran oss delar ditt
ansvar for publiken och har trinat pa hur de ska méta elevernas ener-
gi. Skulle det uppsta en situation som gor att du som ldrare behover
stotta upp, forsok om majligt gora det pa ett sitt som inte stor den
ovriga publiken. Att sitta tillsammans med eleverna i stéllet for en bit
bakom eller vid sidan av dr ocksa ett effektivt sdtt att skapalugnien
orolig elevgrupp. Vivill att alla, bade elever och ldrare, haller sig pa
sina platser under hela férestédllningen, sa langt det d&r méjligt. Skulle
ndgon ha behov av att limna rummet rekommenderar vi att en ldrare
féljer med ut da viinte kan ansvara fr elever som ldmnar lokalen.
Vill du fordjupa dig mer kan du gd in pa riksteatern.se/foreochefter

Efter fGrestaliningen

Var generds med tiden efter forestédllningen. Lit upplevelsen sjunka in
utan stress. Nagra kommer att beritta direkt vad de tdnkte och tyckte
medan andra vill fundera och smélta upplevelse for sig sjdlva. Anvind
stunden efter forestéllningen till att lyssna in de spontana reaktioner-
nahos eleverna. Dessa kan sedan f6ljas upp inom ramen for ett efterar-
bete pa skolan.

Eleverna kommer efter forestillningen att fa med sig ett litet kort
som ett minne. Dessa kort delas antingen ut till eleverna i direkt
anslutning till forestédllningens slut eller férmedlas till ndrvarande
ldrare som far dela ut dem till eleverna senare i klassrummet.

Tilloaka i klassrummet

Eftersamtal

Ett eftersamtal dr ofta uppskattat och f6r manga viktigt da det ger elev-
ernamojlighet att gemensamt processa sina intryck och férdjupa sin
upplevelse. Ett saidant samtal behover alltid utga fran elevernas behov.
Detinnebdr att det ska finnas en inbjudan, men inget tvdng, att dela
med sig av sin upplevelse. For att skapa en genuin kédnsla av frivillighet
och trygghet behdver samtalet utformas som just ett samtal och inte
som en redovisning dér eleverna ska visa att de ”forstatt” forestill-
ningen. Uppmuntra alla att utga frin sig sjdlva. Forkunskaper, erfaren-
heter och dagsform kan ha stor paverkan pa den enskildes upplevelse
ochingen tolkning dr mer sann eller rétt &n ndgon annans.

Det finns en méngd olika sdtt att genomfra den hér typen av samtal
pa. Pdndstauppslag foljer en enklare beskrivning av samtalsmodellen
Enviv av tecken som dr en metod for konstnérliga samtal som vi pa
Riksteatern anvinder oss av. Inom ramen f6r modellen &dr det fullt
mojligt att integrera andra pedagogiska grepp som att exempelvis
lata eleverna skapaibild eller skriva korta tankar pa post it-lappar.
Kénn dig fri att hitta en form som passar dig och dina elever.




Konstnarlig analys — En vav av tecken

1. Beskriv

Beskriv for varandra vad ni minns av forestéllningen. Hur sag plat-
sen ut? Vilka karaktdrer var med och vad gjorde de? Vad fanns det
for likheter och skillnader mellan dem? Vad var samma genom hela
forestillningen och vad férdndrades? Forsok hélla beskrivningarna
fria fran virdering och tolkning. Om ni uppfattat nagot olika kan

ni fundera pd om och i sadana fall hur det paverkat er tolkning och
upplevelse.

2.Tolka

Vad kan alla dessa saker ni tillsammans beskrivit vara tecken pa?
Finns det detaljer som ger ledtrddar om vilken tidsperiod som
forestdllningen utspelar sigi eller om karaktdrernas relationer och
drivkrafter? Vad kan forestdllningen som helhet vilja férmedla? Utga
fran att allt bygger pa konstnérliga, medvetna val. Alla olika tolkning-
ar dr vilkomna och malet dr inte att komma 6verens om en gemen-
sam “rdtt” tolkning utan att lyfta olika mdjligheter och perspektiv.

3. Reflektera

I det sista steget Oppnas samtalet upp for egna asikter och reflektioner.
Vilka associationer och minnen dyker upp? Vad tycker jag om detta?
Hur kommer det sig att min tolkning av férestéllningen dr sa lik (eller
olik) mina kompisars? Reflektionen kan ske bade i grupp och individu-
ellt. Det viktiga dr att eleverna ges en mdjlighet att formulera sina egna
tankar om forestéllningen, med stod i det gemensamma samtalet.

* Vdnta med vérderingar.
* Alla val ar medvetna val.
» Utga fran dig sjalv.

3.Reflektera

2. Tolka

1. Beskriv

Samtalsledartips
Aven om samtalsmodellen f8ljer en tydlig form med olika steg kom-
mer du antagligen mérka att samtalet tenderar att rora sig mellan de

olika delarna. Detta dr helt okej sa linge samtalet upplevs som givande

ochintressant. Hér foljer nagra exempel pa fradgor du kan stilla for att
styra och 6ppna upp samtalet.

¢ Kan du beskriva vad det var som gjorde att du tyckte att hatten var
ful/fin?

¢ Kan du forklara for mig vad som hdnde som om jag inte varit dér?

e Vad tror du att Mahan menade nédr han sa att han inte borde ha
gratit?

¢ Okej, du tinkte att den ljusfordndringen betydde att det var en
drom, var det ndgon som tdnkte nagot annat?

e Om det nuvar sd att Soraya inte sa nagot om meddelandena for att
hon var ledsen, vad tycker ni om det?
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FOrfattaren Marjaneh Bakhtiari
debuterar som dramatiker:

"l en pjas har det ordlosa
och fysiska minst lika stor
petydelse som orden”

HejMarjaneh Bakhtiari, hur kom du paidén att skriva pjasen Jama han leva?
Som ménga andra f6ljde jag protesternaiIran efter Mahsa Aminis
dod. Det var en intensiv tid med s& mycket hopp och fortvivlan. Varje
dagladdade folk upp nya videoklipp frdn demonstrationer, arreste-
ringar, begravningar. S& manga unga méanniskor dédades och deras
familjer och vinner samlades kring deras gravstenar bland annat pd
deras fodelsedagar. Ibland bara nagra dagar efter att de hade skjutits
ihjdl. Ndr jag inte kan skaka av mig sddant blir det ofta sa att jag skriv-
er om det pd ett eller annat sitt.

Fanns handlingen klar fran borjan eller vixte den fram under tiden?
Handlingen fanns. Men sd hjédlpte en duktig och tdlmodig dramaturg
migatt gora det hela till ett drama.

Vad dr den storsta skillnaden mellan att skriva en bok och skriva fér scen?
Jag tror det dr att ndr man skriver for scen dr det mycket mer fokus
pahandlingar och reaktioner. En berdring, en blick, ett sdtt att sitta
eller sta pa scenen kan tillféra berdttelsen sa mycket. I en pjds har det
ordl6sa och fysiska minst lika stor betydelse som orden har.

Vad skulle du sjdlva sdga att dr pjasens kdrna?
Ibland dr den som har skrivit en beréttelse ocksa den som dr minst

limpad att svara pa en sddan frdga eftersom man saknar distans. Jag
tankte mycket pd familj och kérlek. Och hur det dr att inte kunna ta
sitt vardagsliv for givet. Manga har sldktingar som bor kvar i deras
hemland och de ser till exempel sina kusiner leva det liv som hade
kunnat vara deras eget om inte deras fordldrar hade flytt till ett annat
land.

Om du fick 6nska, hur skulle du vilja att den unga publiken reagerar pa
Jamé han leva?

Jagkan inte tdnka sd. Om jag fick 6nska mig nagot skulle det vara att
bli osynlig och bara fa ta del av publikes reaktioner. Jag dr extra ny-
fiken pa allt de inte gillade. Man ldr sig sd mycket bara av att vara tyst
och lyssna pd hur folk har tolkat en text eller en pjds.

Marjaneh Bakhtiari

Marjaneh Bakhtiari dr fodd

1980 och bori Malmd. Hon
debuterade 2005 med Kalla det
vad fan du vill som har salti6ver
100 000 exemplar. 2008 kom
hennes andra roman Kan du siga
Schibbolet? som belénades med
Skanebokhandlarnas forfat-
tarpris 2008 och nominerades
till VI:s litteraturpris och SR:s
romanpris. Utover detta har hon
dven gett ut Godnattsagor for barn
som dricker (2013) och Odndligt
underbart (2022). Jamad han leva
dr Marjaneh Bakhtiaris dramatik-
erdebut.
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Bild frdn demonstrationiLondon.

Verklighetens Mohsen,
Nika och Mahan

Forestillningen Ja md han leva dr en helt fiktiv berdttelse och ingen av
karaktdrerna finnsiverkligheten. Ddremot utspelar sig berdttelsen mot
bakgrund av en verklig hdndelse och pjdsen innehdller flera direkta och
symboliska kopplingar till denna héndelse, till exempel scenografin
som har farger fran den iranska flaggan och Mahans kldder som inspire-
rats aviranska fangelseuniformer. Dessutom har karaktirerna fitt sina
namn efter manniskor som varit involverade i demonstrationerna och
fallit offer for den iranska regimens brutalitet. Hér dr deras beréttelser:




Mohsen Shekari

Mohsen var en 22-drig man som den 25 september 2022 deltogi pro-
testerna som f6ljde efter mordet pa Mahsa Amini. Han arresterades

och anklagades for att ha spérrat aven vig med sin bil och attackerat en
medlem avmilisen. Vittnen pa platsen hdvdar dock att han endast anvint
icke-vald och flyttat pa ett kravallstaket for att sdra pd demonstranter
ochmilis. Dairansk lagstiftning bygger pa regelverk i Koranen, s kallade
Sharialagar, kunde Mohsen efter en ovanligt kort réittegang inte enbart
domas for misshandeln utan ocksa for muharebeh, vilket ungefér kan
oversdttas till krigshandling mot gud - en dom med dddsstraff som au-
tomatisk pafoljd. Domen 6verklagades men avslogs utan att Mohsen fatt
mojlighet att ha sin advokat ndrvarande. Den 8 december 2022 avritta-
deshan och blevddrmed den férsta som fick en verkstélld dddsdom som
endirekt f6ljd av protesterna. Bade rittsprocessen och avrittningen har
fordomts av ménniskordttsorganisationer, hogt uppsatta jurister i och
utanfor Iran, samt flertalet linder och internationella samfund.

MER INFORMATION OM MOHSEN SHEKARI:
https://en.wikipedia.org/wiki/Execution_of_Mohsen_Shekari

https://www.bbc.com/news/world-middle-east-63900099

Bild frdn demonstration i Vancouver.

Nika Shakarami

Nika var 16 ar nir hon den 20 september 2022 brinde sin sjal under en
demonstration. Nio dagar senare hittades hon d6d. Myndigheterna
gjorde en egen utredning som kom fram till att Nika begatt sjdlvmord
genom att hoppa fran ett hustak och att hennes doéd inte hade nagot
med demonstrationerna att géra. Manga ménniskor, bland annat Nikas
mamma, ifragasdtter den forklaringen och Nika blev en symbol f6r
Kvinna! Liv! Frihet!-rorelsen i likhet med Mahsa Amini. 2024 publi-
cerade brittiska BBC en del av en intern rapport inifrdn den iranska
sdkerhetstjdnsten som visade att Nika forfoljts och arresterats. Under
transporten till arresten blev hon sexuellt antastad och misshandlad
till dods. Dérefter dumpades hennes kropp och hindelsen tystades ner
avmyndigheterna.

MER INFORMATION OM NIKA SHAKARAMI:

https://www.youtube.com/watch?v=mryxqWL69gQ

https://www.expressen.se/nyheter/varlden/nika-shakarami-16-ut-
sattes-for-overgrepp-och-mordades-av-sakerhetstjansten/

ion i Glasgo
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https://www.bbc.com/news/world-middle-east-63900099
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Mahan Sargavan

Mahan var 16 ar den 21 november 2022 da han och hans tva kompisar
Yousef och Mohammadreza var ute och kérde motorcykel. Yousef hade
deltagiti demonstrationerna nagra dagar tidigare och hjilpt en vian som
skadats. Pojkarna blev pakdrda av en bil fran milisen. De misshandlade
Yousef till d6ds och dédade de andra tvd genom att kdra 6ver dem med
bilen. Myndigheterna hdvdade att det rorde sig om en trafikolycka. Den
exilbaserade nyhetssidan Kanal Jadid berdttar Mahans historia men
det finns inga verifierade uppgifter om honom i strre internationella
medier. Mahan dr med detta en av hundratals icke omndmnda ungdo-
mar som miste livet i samband med héndelsernaiIran hdsten 2022.

Soraya

Soraya dr namnet pd en kvinna som figurerat i méngden privata pub-
licerade videor fran demonstrationerna och valdsamheterna i Iran.
Videon visar hur hon letar efter sin férsvunna son.

FAKTA / UPPRINNELSEN TILL PROTESTRORELSEN KVINNA! LIV! FRIHET!

Mahsa Amini var en 23-drig kurdisk-iransk student som dog under
oklara omstidndigheter efter att ha gripits aviransk moralpolis i sep-
tember 2022. Hon hade varit pa besok hos sldktingar i Irans huvud-
stad Teheran nédr hon greps av moralpolisen som pastod att hon inte
hade burit sin huvudduk, hijab, pé ett korrekt sétt. Enligt vittnesmal
slipades Mahsa Amini inien bil. Hon misshandlades svart, hamnade i
koma och avled pa sjukhus efter tva dagar.

Mahsa Aminis dod blev startskottet pd protester i olika delar av
Iran under parollen Kvinna! Liv! Frihet! Demonstrationerna spred
sig snabbt 6ver hela védrlden ddr kvinnor klippte av sitt har och brande
sina slojor fOr att visa solidaritet med Amini.

De iranska myndigheterna férnekar att nagot fel begatts i samband
med Aminis dod och har ocksa hardhint f6rsokt stoppa de landsom-
fattande protesterna som blossade upp i Iran hésten 2022.

o Repéﬁ'ﬁbhégild
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Teman att fordjupa sig i — dvningar
och uppgifteriklassrummet

Moraliska dilemman — nir allt star pa sin spets
Denna 6vning kan antingen géras som diskussionsévning i mindre
grupper eller som individuell 6vning med uppféljande diskussion i
helklass.

I forestéllningen forekommer flera situationer ddr nagon gor ett val i
syfte att skydda eller hjdlpa ndgon annan. Vilj ndgon av dessa situation-
er och reflektera kring fragorna nedan.

EXEMPEL PA SITUATIONER:
e Soraya flyr Iran och flyttar till Sverige med sina barn.
e Soraya later inte Nika resa till Iran f&r att deltai demonstrationerna.

e Nika filmar nédr hon klipper av en bit av sitt har och ldgger upp pa
sociala medier i solidaritet med folket i Iran.

e Mahan vill undanhélla sanningen om vad som hint Mohsen sa att
Soraya kan fé fira hans fodelsedag som planerat. Nika vill berdtta vad
som hént direkt.

e Mohsen och Niloufar deltar i demonstrationen.

e Mohsen avleder milisens uppmirksamhet medan Niloufar gommer
sigunder enbil.

FRAGOR:

1. Vem/vilka forsoker personen hjdlpa och pd vilket sétt?

2. Lyckades personen astadkomma vad den ténkt sig?

3. Fanns det andra konsekvenser avvalet, bra liksom daliga?
4.Fanns det andra handlingsalternativ?

5.Anser du att personen gjorde ritt? Motivera!
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Omdet varitjag?

I forestédllningen brottas karaktdrerna med det faktum att de sjélva
lever sittlivi Sverige, medan deras kusin dr kvar i Iran. De reflekterar
kring de stora politiska fragorna, kring privilegiet att fa levaifrihet och
hur farligt det dr att ta stillning f6r det man tror paiIran. Men ocksd
kring sinidentitet, hade Nika haft sdddr mycket smink som tjejerna har
dédr? Och hade de lyssnat pa musiken som spelades 6verallt och som alla
ungdomar verkar gilla?

REFLEKTIONSFRAGOR FOR SAMTAL | GRUPP ELLER REFLEKTERANDE SKRIVOVNING

o Hur mycket avdem vi dr styrs av platsen dér vi bor och vixer upp?

e Vad innebdr det att ldmna sitt land i unga ar och véixa upp pa en ny plats?
e Vad dr ett hem? Kan flera platser vara ”hem”?

e Om duhade behovt flytta fran Sverige nu, pa vilket sétt tror du det
hade férandrat dig? Vilka delar av dig hade varit samma oberoende av
din omgivning?

e Om det blivit krig eller diktatur i Sverige, hade du velat flytta ndgon
annanstans da? Varfor? Varfor inte?

Detalj
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FOrestaliningen och [aroplanen

Hér nedan foljer exempel pa delar ur ldroplanen som pé olika sétt
knyter an till forestédllningen och detta material.

Skolans virdegrund ochuppdrag

FORSTAELSE OCH MEDMANSKLIGHET
Skolan ska frimja forstdelse for andra ménniskor och férmaga till inlev-
else.

KursplaneniHistoria

SYFTE

Undervisningen ska bidra till att eleverna utvecklar forstaelse for hur
historia anvindsisamhaéllet ochivardagslivet. Ddrigenom ska eleverna fa
olika perspektiv pa hur bruket av historiska berittelser och referenser kan
paverka ménniskors identiteter, virderingar och forestéllningar.

CENTRALT INNEHALL AK 7-9
¢ Revolutioner och framvéxten av nya idéer, samhéllsklasser och
politiska ideologier.

KursplaneniSamhallskunskap

SYFTE

Undervisningen ska bidra till att eleverna utvecklar forstaelse fér hur
individen och samhallet paverka varandra. Darfor ska eleverna ges
férutsittningar att utveckla kunskaper om sociala, ekonomiska, politis-
ka, réttsliga och mediala férhallanden och strukturer i samhillet.

CENTRALT INNEHALL AK 7-9

Beslutsfattande och politiska idéer

¢ Vad begreppen demokrati och diktatur, monarki och republik samt

parlamentarism och presidentstyre innebdr. Exempel pd hur dessa
olika stats- och styrelseskick kan fungera.

Réttigheter och rattsskipning

¢ Krinkningar av de ménskliga rittigheternai olika delar av virlden
och internationellt arbete fOr att frimja ménskliga réttigheter.

Information och kommunikation

e Hur media produceras, distribueras och konsumeras samt vilka
mdjligheter och svarigheter det kan innebéra for mediernas rolli ett
demokratiskt samhille.

¢ Nyhetsvirdering och hur den kan paverka ménniskors bilder av
omvirlden. Hur individer och grupper framstills i media, till exempel
utifrdn kén och etnicitet, och hur detta kan paverka normbildning
och virderingar.

Granskning av samhélisfrégor
e Lokala, nationella och globala samhillsfrdgor och olika perspektiv
padessa.

KursplaneniSvenska

SYFTE

I mé&tet med olika typer av texter, scenkonst och annat estetiskt
berittande ska eleverna ges forutsdttningar att utveckla sitt sprak, den
egnaidentiteten och sin forstdelse for omvérlden.



Ord, uttryck och fakta i forestaliningen

Ordlista

Milis

Revolution

Rokringar

Visum

En styrka som inte dr en del avden ordinarie
militdren, men som kan kallas in for att
férsvara ett land eller en region. I Sverige
drhemvérnet en typ av milis. I Iran finns
Basijmilisen som skapades i samband med
revolutionen 1979 i syfte att skydda revolu-
tiondrerna som dd tog 6ver makten ilandet
och fortfarande styr landet idag. Den anvinds
som sikerhetsstyrka men 6vervakar dven
regimkritiska m&ten och personer som anses
regimkritiska.

P16tslig och ibland valdsam f6érdndring av
ett samhdlle, i detta fall genom att storta
radande styre i ettland.

Enihdlig cirkel som formas genom att bldsa
ut rok fran exempelvis en cigarett pa ett
speciellt sdtt.

Ett tillstdnd att tillfdlligt besoka ett annat
land.

Virtuellt Privat Natverk. Det dr ett sdtt att
skapa en siker anslutning av ett osékert
ndtverk, exempelvis internet. En VPN sky-
ddar anvidndarens identitet och gor inne-
hallet i den information som skickas 6ver
anslutningen oldsligt for utomstdende, sa
kallad kryptering.
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Persiska utryck

Chi shode/chizishode Vad har hdnt?/Har det hdnt nagot?
Kojai? Var dr du?
Marg bar diktator! Dod at diktatorn!

Zan! Zendegi! Azadi! Kvinna! Liv! Frihet!

Omnimnda artister i forestillningen

AntWan
Svensk rappare som sldppte sitt forsta album 2016 och efter stora publi-
ka framgéngar avslutade sin artistkarridr under vdren 2025.

Googoosh

Iransk sangerska och skadespelerska som blevkéind redan som ung och
var aktivinom bade musik- och filmbranschen fram till 1979 da kvinnli-
ga sangare forbjods i landet. Hon sldppte ingen ny musik forrdn hon ar
2000 ldmnade Iran och flyttade till London.

Madonna
Amerikansk popartist och vérldsstjdrna som slogigenomibdrjan av
8o-talet och fortfarande dr verksam.

Sasy

Iransk pop- och hip hop-artist. En av Irans mest kinda underground-
artister med bland andra laten Gentleman som har 6ver 100 miljoner
spelningar pa den persiska radiostationen Radio Javan. Numera bor han
iUSA.

Zedbasi
Iranskt hiphop-band som varit verksamma storre delen av 2000-talet
och slippte sitt senaste album 2022.
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Lanklista

Spotify-lista fran forestillningen

I foljande latlista pa Spotify finns 14tar som spelasiJa md han levaliksom
annan musik som speglar forestéllningens stimning och ljudbild.
https://open.spotify.com/playlist/oZOgqeEMCfanydypJltnjAl?si=AM-
iZ2nERSc20319_w7N9kg8&pi=FhONIp4wSSqzg&nd=1&dlsi=97291d-
6d62c8483¢

Att oppnanyavirldar - Omatt uppleva scenkonst med barn och unga.
https://www.riksteatern.se/globalassets/riksteatern.se-ny/barn-och-
unga/att_oppna_nya_varldar_ny24.pdf

Om att ga pa teater med ung publik fran 13 ar.
https://www.riksteatern.se/barn-och-unga/larare/att-ga-pa-teater-och-
dans-med-barn-och-skolelever/att-ga-pa-teater-med-publik-fran-13-ar/

Filmad miniforeldsning (ca 15 min) om samtalsmodellen
Enviv av tecken.
https://www.youtube.com/watch?v=4ze8WBnelUs

Delaktighet i praktiken - Bli referensklass eller provpublik
https://www.riksteatern.se/barnoch-unga/larare/bli-en-
referensgrupp-eller-provpublik

For extra engagerade elever - Barn & Ungas Repertoarnitverk (BURN)
https:/fwww.riksteatern.se/barn-och-unga/repertoarnatverk/

Hjilp oss bli bittre - maila oss vad du tyckte om forestéllningen
ochlirarhandledningen
barnochunga@riksteatern.se

Skédespélére

Ines Cherif, Parwin'Hoseiniaoch Fadi Al-Suhaili

Turn€rande team

Olof Holmgren, Anna Hammar och Nils Svednell
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https://www.riksteatern.se/barnoch-unga/larare/bli-en-referensgrupp-eller-provpublik
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Det &r vi som jobbar med Jaméa han leva

Manus Marjaneh Bakhtiari

RegiJosefin Ankarberg

Sk&despelare Parwin Hoseinia, Fadi Al-Suhaili och Inés Cherif
Scenografi och kostymdesign Hanna Cecilia W Lindkvist
Ljuddesign Safoura Safavi

Maskdesign Angelica Ekeberg

Turneledare, kostym- och rekvisitatekniker Anna Hammar
Scenméstare Nils Svednell
Ljud- och ljustekniker Olof Holmgren

Marknadsforare Kiana Moberg
Producent Malin Hjelm

Redaktion lararhandledning Beatrice Sehlin Letfors, Malin Hjelm, Joacim Gustafson

Konstnéarlig ledare Riksteatern Barn & Unga Malin Axelsson
Forestaliningen ar 50 minuter 1ang.

Lar mer om Ja méd han leva pa riksteatern.se/jamahanleva

RIKSTEATERN

Scenkonst som satter tankar och
kénslorirorelse, for alla dverallt.
Drygt 38 000 medlemmar skapar
maojligheternas scen och dppnar
motesplatserihela Sverige.

riksteatern.se/jamahanleva

Riksteatern
14583 Norsborg
Tel: 08-53199100

info@riksteatern.se - riksteatern.se

RIKSTEATERN
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