”Mina en omista mitdan — aiti maa omistaa minut.”
- Elis Sinisto

Elis Sinistd (1912-2004) oli elamantapa-rakentaja, teosofi, alastonmalli, tanssitaiteilija, kavelija,
joogi ja pasifisti, jonka eldmantyo oli Kirkkonummen Veklahteen rakennettu pienen ihmisen
paratiisi, Villa Mehu. Villa Mehu oli ja on vahan vieldkin kierratysromusta kokoon kehratty
satumainen pienten talojen kokonaisuus, johon rakennettiin sopivia asumuksia ja
huvitteluvimpaimia kaikenlaisille ihmisille. Elis Sinist6 osti Villa Mehun tontin tyotdaan vastaan
1950-luvulla ja eli sielld Iahestulkoon pitkdn eldamansa loppuun asti.

Elis Sinistd syntyi Oulussa ja han tuli Etela-Suomeen tarinan mukaan kavellen 1930-
luvulla. Kaupunkiin tullessaan han lyottaytyi teosofien seuraan, jolla oli suuri vaikutus hanen
elamanfilosofiaansa. Sodan aikana han kieltaytyi aseista. Raskaiden sotavuosien jalkeen Sinist6
elatti itsensa sekalaisilla toilla, muun muassa alastonmallina ja tanssiavustajana oopperassa.

Siniston elamanfilosofiassa oli tarkeaa tilan tekeminen muille. Villa Mehun
filosofisena tausta-ajatuksena olikin rakentaa paikka, jossa kaikkien ihmisten olisi mahdollista elada
hyvaa elamaa, mietiskelld, tavata taiteilijoita ja elad luonnonlaheistd, hauskaa arkea. Tahan
toiveeseen nojaten han vietti myos vanhuutensa.

Taisto Reimaluoto on nayttelija, joka on tullut tunnetuksi suomalaiskansallisten
arkkityyppien esittdjana. Reimaluodon ruumiin runous kurottaa seka vilpittdmasti ihmiseen etta
johonkin tuntemattomaan ihmisyyden “tuolla puolen”. Vapaa kirjoittaja Hanna Helavuori kirjoitti
blogissaan Reimaluodon nayttelijan tydsta esityksessa “Onnellisinta on olla onnellinen” osuvasti:

Haluaisin ndhdd esityksen uudestaan, vaan katsoakseni vielé tarkemmin jokaisen yksityiskohdan,
jolla alati liikkeessd ollut mieli ja keho esityksellistyvét — miten sen tekee ndyttelijd, jolla on
kdsittdmdton kyky tavoittaa mielen puhtautta ja leikkisdd keveyttd — vanhusta lapsesta, lasta
vanhuksessa.

Taisto Reimaluoto on paitsi nayttelija, myos verraton nikkari, ja hdnen py6reiden
vuosien juhlamonologia suunniteltaessa alkoivat Elis Siniston ja Reimaluodon elamantarinat kayda
kirjoittaja Taija Helmisen paassa mukavaa vuoropuhelua. Siitd syntyi Onnellisinta on olla
onnellinen — joka siis on myds Elis Sinistdn maailmalle antama tunnuslause.



